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Введение

Книга «Исцеление души» создавалась на основе авторского опыта духовного
целительства  и  анализа  различных  источников  по  духовному  знанию,  научной
психологии и психиатрии. Цель – обобщение информации, синтез и доступное для
понимания изложение материала по психике человека и по пути духовного развития
личности.

В книге – кратко излагается информация о психике и о духовных динамиках,
излагается – как функционируют в единой системе различные сферы психического в
норме, в патологии, при высшем психическом и духовном развитии.

Глубоко  исследуется  проблема  шизофренических  расстройств,  истоки
гениальности и безумия. Исследуется то – как происходит взаимодействие человека с
духовным миром, с сущностями в нём обитающем.

Указывается – как можно предотвращать психические расстройства и болезни,
и как исцелять и исцеляться от недугов? Как развиваться духовно, избирая средний
путь истины и жизни?

Книга  создавалась  в  разное  время  из  различных  статей.  В  связи  с  такой
компоновкой происходит некоторая повторяемость тем и логических построений. Тем
ни  менее,  в  разных  блоках  изложение  –  по-разному,  с  добавлением  новой
информации, и такой повтор полезен дидактически для лучшего усвоения материала.

Книга  отличается  фундаментальным  исследованием  темы.  В  книге
представлены,  как  традиционные  мировоззренческие  представления,  так  и  данные
современной науки о духовном и физическом. По сути, автор ставит задачу – создание
моста между научной психологией и психиатрией и духовным знанием; что делает
книгу уникальным изданием, освещающим вопросы, которые актуальны для каждого
человека,  поскольку  здоровье  психики  и  души  –  доминирующая  потребность  для
каждой личности!

Во  2-м  томе  исследуются,  прежде  всего,  процессы,  происходящие  в
человеческом бессознательном: как рождаются безумные и творческие идеи, как душа
странствует  в  иных  мирах,  что  при  этом  обретает,  и  какие  опасности  ожидают
заблудших  путников?  Автор  опирается  на  исследования  современных  учёных,
мудрецов  древности  и  обращается  к  сюжетам  мифологии  и  художественной
литературы. Автор предлагает оригинальные гипотезы, и, главное, целостный подход
к пониманию психического в его непрерывном развитии.

В заключительной части – краткое резюме по различным аспектам философии,
психологии, и жизненной практики человека. 
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СУМРАЧНЫЕ ЛАБИРИНТЫ И СВЕТ НЕБЕСНОГО ЦАРСТВА

Мышь  в лабиринте 
(записки нейрофизиолога)

Как то раз в Британии память изучали,
Лабиринты строили, нарезали сыр,
И в ходы запутаны мышек выпускали,
Креативным опытом удивляя мир!

Джентльмены с таймером ум мышиный меряли,
Тоже мне, букмекеры, ставки на бега!
Радуют хвостатые их рекордом времени,
Лишь один мышонок вёл, как хулиган!

То бежит, как следует, то стоит задумавшись,
То свернёт, понюхает, так, забавы для;
Лаборанты в ауте, у самих — безумие,
Вместо стройных графиков - «мёртвая петля!

Рвут  власы учёные — что за мышка странная?
Вроде, как, не пьяная, в целости мозги.
Знать, она попутала лабиринт с поляною,
Ей чего мерещется — не видать ни зги!

Долго или коротко профессура спорила,
Продолжают опыты, график как — никак!
Проверяют умники разные теории,
Сладкий зуд открытия — кто прочтёт «косяк»!

Джентльмены думают — как мышей «обрадовать?
Как привычной тактике показать козу?
Будет интереснее с каждым новым фазисом,
Чтоб рефлексы сдвинулись в смуту и бузу!

Словно в прежнем опыте — лабиринт, как в Греции;
Мышь бежит уверено, и слюна течёт,
Ей сюрприз готовится в этой новой версии -
Минотавром мауса караулит кот!

Что за морда рыжая? Мышь от страха присмерти,
Лаборанты фотают, бьются об заклад.
Все мышата в панике, повстречавшись с кисою -
Отошла халява им, наступает ад!

Мышь рванула к выходу, память как отшибло ей;
Тык, да мык — теряется, вновь бежит к коту.
Как же, бедной, выбраться от всех этих горестей,
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И поверить заново в сырную мечту?

Джентльмены думают, ум учёный с «вывертом».
Вам бы эти опыты — для души своей!
Жить приятно в сытости, вдруг ударит кризисом,
И людская паника, как у тех мышей!

По модели опытов ждут от мыши катарсис,
Стрессы учат мудрости — выйти в креатив!
Тот пройдёт все кризисы, кто презрев опасности,
Выбрав путь развития, не сойдёт с пути!

Вот, мы взяли паузу, опыты не кончились,
Кот ушёл накормленный, манит сырный дух
Мышь боится выглянуть — лучше быть голодною;
Лабиринт, как пугало — как, чего и вдруг:

В этой, вот, коллизии мышку вспомним странную.
Как она — родимая встретила кота?
В лабиринте путанном, словно на свидание:
«Где тут моя мисочка, почему пуста?»

Мышка сыра требует, кот присел от дерзости:
«Минотавр Васильевич, типа, я — Тесей!
Не сгрызу усища Вам только из любезности.
Рада познакомиться. Мне пора. О-кей!»

И в насмешку, видимо, над мужами мудрыми,
Как за ней струилась бы Ариадны нить,
Без какой-то паники, в графики рекордные,
С лабиринтом справившись, возвратилась мышь!

Над котом и мышками вдоволь напотешевшись,
Сыр для голодающих — снова в лабиринт;
Но от стрессов в разуме из рефлексов месиво -
Хочется, да колется — вдруг, там кот сидит?

Только наш хвостатенький вновь халяву вынюхал,
Видят мыши — бегает, до сих пор живой!
В разум мысли стрельнули — то, что лиха нет уже.
Чтобы выйти в лидеры — действуй, как герой!

А мужи учёные пишут диссертации,
Обсуждают в опытах зверский интеллект;
И по мышкам чиркают гранты в корпорации,
Лабиринт готовится под большой Проект!

С нашим техзаданием и Дедал бы чокнулся,
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Минотавры рыскают на тропе судьбы;
А Тесеи вымерли вместе с той эпохою,
Где перстами Божьими осенялись лбы!

Есть, однако, странники с нелинейным разумом;
В лабиринтах яростных — ангел — в добрый путь!
Нам бы только высмотреть, что судьбой указано -
К вдохновенным лидерам вовремя примкнуть!

Мы живём рефлексами, ищем царство сырное,
Бегаем по таймеру, и смешим богов;
А над нами опыты практикуют сильные:
Тест крутой — для разума, высший — на любовь!

Джентльмены гордые получают Шнобеля:
На мышах доказано, как тупым — капут
В мир приходят странники с нелинейной логикой,
Если сердцем стойкие — лабиринт пройдут! 

ЭПИЛОГ

Как-то раз в Британии русские учёные
Проводили опыты… Это — наша мышь!
Здесь умы логичные, зело просвещённые,
Наш авось, да как — нибудь — всех вас победишь!

У коллег с Британии все мозги поехали,
Как упал на Ньютона яблок целый пуд
Вот, такие сказочки, лабиринты вечности
С креативом, шуткою пролагаем путь!

   Мышь в лабиринте, мышь в лабиринте
   Выход  однажды найдёт!
   Будь креативным, будь креативным,
   Двигайся верно вперёд!

Скептики и путники

Что такое — душа человеческая? Почему её зовут странником Вселенной? Где
находятся миры, описанные в сказаниях и мифах? И кто они — наши провожатые из
мира теней в Царство Вечного Света?

Говорят, что одни из самых больших скептиков по природе иного мира — среди
врачей,  особенно,  среди  психиатров.  Врач  постоянно  сталкивается  с  необычными,
странными  явлениями,  и  старается  объяснить  их,  прежде  всего,  рационально,
базируясь  на  знаниях  по  нейрофизиологии,  по  психологии  и  по  другим
биологическим наукам.

Когда  я  в  советское  время  поступал  в  институт,  то  и  сам  был  изрядным
скептиком,  и,  пытаясь  понять  аномалии  психики,  оперировал  привычными
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категориями, исходя из того, что есть только мозг, а душа, как синоним психики —
проявление информационных процессов в центральной нервной системе.

Однако, мир сложнее банальной версии, и практика подтверждает, что нельзя
игнорировать то,  что реально сказывается на всей нашей жизни,  и логика грубого
материализма  создаёт  искусственные  ограничения  познанию,  с  которыми  следует
расстаться, как с детскими болезнями, чтобы распахнуть разум и сердце для познания
и восприятия удивительного мира!

Когда  то  скептики  сказали,  что  материальность  бытия  доказывается  всей
историей человечества, только над ними рассмеялись бы даже древние греки, которые
отлично знали — вся история человечества подтверждает, что в мире существует то,
что  принято  называть  «чудесами»;  что  «иная  реальность»  существует  как  бы
параллельно  привычной  и,  в  то  же  время,  нераздельно  с  ней,  подтверждая  свою
актуальность.  А  ещё  в  мире  существует  какое-то  высшее  (необязательно,
божественное)  руководство,  и  что-то  словно,  выталкивает  нас  -  принимать  путь,
который может привести к безумию и способен вывести к вершинам истины и любви.

История  человечества,  и,  вправду,  примечательная.  Так,  если  внимательно
посмотреть,  то  среди  лидеров,  среди  гениев  не  сыщешь,  так  называемых,
«нормальных» людей. Они или безумны до невменяемости, или почти безумны, но...
удивительным образом все они каким то образом сбалансированы, и в гармоничности
своей превосходят тех «нормальных», которые не водятся с «большими демонами»,
но  в  головах  своих  плодят  во  множестве  мелких  «тараканов»,  которые  поедают
светимость  их  души,  и  которым люди служат,  постоянно  забывая  и  отвлекаясь  от
высших духовных устремлений.

Статический  вариант  психической  нормы,  который  обычно  используется  в
психолого-психиатрической практике — не есть характеристика здоровья, она может
рассматриваться,  как  некая  одержимость  болезнями  суеты:  микрообсессиями,
фобиями,  патологическими  пристрастиями  —  целым  букетом  «милых  слабостей»,
которыми  мы  даже  гордимся,  принимая  эти  деформированные  личины  за  свою
индивидуальность,  и  защищаем их,  упорно не желая очиститься,  чтобы принять в
себя то, что безбрежный космос предлагает для души человеческой.

Впрочем, опасения грешной человеческой души не безосновательны. Казалось
бы, взял «духовный дуст», изгнал всех «тараканов», принял Святой Дух, и более нет
забот о духовном выборе: всё прошлое — позади, и ангелы — в дорогу!

Только жизненная практика показывает, что те мотивации, которые исходят из
нашего животного бессознательного,  достаточно сильные и имеют повторяющийся
обсессивный характер, а увлечённость, даже в мыслях, сбивает настройки путника,
устремлённого  к  небесным целям,  и многие  так  и  не  выходят  из  этого порочного
круга,  оставаясь  моралистами,  «белыми  и  пушистыми»,  но  внутри  суть  —  люди,
раздираемые  страстями.  В  стрессовых  же  ситуациях  эти  страсти  лезут  наружу,
проявляясь агрессивно и деструктивно.

Мудрые  утверждают,  что  для  Высших  Сил  человеческая  праведность  не
вменяется за  святость,  она -  только условие,  только шанс для путника,  идущего к
небесным целям. Постигая тайны иного, путник встречается с силой, и сила тестирует
путника на безупречность, на то — насколько он стоек и непреклонен в следовании
высоким идеалам.

Что значит познакомиться с силой? Представьте, что вы со старой колымаги
пересели на гоночный болид, и теперь нельзя допускать даже малейшей оплошности,

8



сохраняя  концентрацию  внимания  и  проявляя  бдительность  и  предельную
аккуратность.

Так  и  с  силами  духовного  мира.  Они  приходят,  и  вольготная  жизнь
заканчивается.  Начинается  служение.  Больше  благ  и  даров,  но  возрастает  и
ответственность,  так  что  крест  может  показаться  непосильным;  да,  только,  иного
выбора  для  путника  не  существует,  и  в  катарсисе  очищения  он  приходит  через
страдание и сострадание.

Вспомните,  что  говорил  Христос:  «Любите  врагов  ваших  и  благословляйте
проклинающих вас». Это — начала этики. Уже в этом мире, чтобы достичь очищения
души своей, требуется научиться жить не по животным рефлексам, когда на угрозу —
естественная  реакция:  или  ответная  агрессия,  или  бегство.  Всё  это...  слишком
«правильно»,  и,  поэтому,  не  привлекает  силу,  зато  создаёт  устойчивые  контуры  в
нашей психике (в том числе, нейрональные контуры в нервной системе), как нужные,
так и паразитические, стравливающие наши душевные силы на страх и агрессию.

В христианстве недаром указано, что первым делом следует постараться, чтобы
успокоить  волны агрессии  волнами  любви,  а  это  возможно,  когда  обращаешься  к
вечному  покою,  и  этот  покой  пропускаешь  через  себя,  чтобы  волны  любви
гармонизировали  пространство.  (Даже  в  плане  нейрональной  активности,
доброжелательность выражается большей сбалансированностью в нервной системе и
большей её продуктивностью).

Нам привычно жаловаться на разные стрессовые факторы, что они «мешают
нам жить», только мудрость состоит в том, чтобы научиться благодарности, и тогда
стрессы будут учить нас тому, как мобилизовать свои жизненные силы, как успешно
реагировать в разных ситуациях, нейтрализуя всевозможные угрозы, как обращаться к
высшим силам за помощью, и как делиться их дарами с людьми и с природой для
восстановления мировой гармонии?

Следует быть благодарным нашим врагам, ибо без них мы не выявили бы то,
что дисгармонично в нашей душе. Ведь, как только стресс, это дисгармоничное - то,
что внутри нас и вне нас, встаёт, как камень на потоке — при ускоренном течении
возникают буруны, турбулентности.  Применительно к психике,  эти турбулентности
означают, что выдаёт импульсы какой-то устойчивый нейрональный контур, который
связан  с  определённой  психической  доминантой,  которая  проявляет  экспансивные
качества,  и  у нас,  к  примеру,  возникают «внезапные» мысли,  желания,  намерения,
причём не такие, которые должны быть у «белых и пушистых», а такие, как у злобных
тварей, которые, как раз таки, и проявляют себя в стрессовых ситуациях. 

Это значит, что негативные образы и модели поведения где-то засели в нашем
бессознательном, и любой хаос в ментальности для них как удобный повод, чтобы
пробудиться, атакуя психику.

Вот, этих скрытых врагов, что прячутся в недрах нашего бессознательного, как
раз  таки,  и  позволяют  вычислить  стрессовые  реакции  и  их  источники.  За  это  им
следует быть благодарными - за то, что стрессы помогают нам выявить слабости и
очистить наши души для принятия светлых истин и благотворных энергий.

Постигая  уроки  праведности,  можно  достичь  немалых  успехов  в  очищении
своей души,  однако в  этом мире возможности для  радикального очищения весьма
ограничены. Ведь, человек подобен уборщику, который пытается прибраться в неком
помещении  под  названием «Мой внутренний  мир»,  но,  при  этом,  пользуясь  лишь
тусклым освещением, да и то с различными искажениями.
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В психике, однако, не так, как в технике: включил свет, выключил свет; там
осветил, здесь осветил; где убавил, где прибавил; где другую лампу или новый абажур
подвесил.  Когда  осваиваются  новые  режимы  —  включаются  прежде
незадействованные программы, и сложно предсказать последствия наших действий,
ибо результаты склонны закрепляться, и то, что раньше было с большой инерцией,
впоследствии выходит без особых усилий, а, порой, спонтанно — мгновение, и ты
уже в  иной реальности,  а  она может очень сильно отличаться  от привычного нам
мира.

Вообще,  в  психологии  вариации  на  тему  «свет  осознания»  довольно
распространены.  Говорится  о  ясном  и  затуманенном  сознании,  о  выключенном
сознании, о «трубчатом» сознании, о вспышках осознания — инсайтах и т. д. В этих
символах  изменённые  состояния  сознания  —  тоже  варианты  освещения,  которые
отличны  от  обычного:  своей  яркостью,  сфокусированностью  светового  пучка,
источником  освещения,  его  цветом,  его  затемнённостью,  и  даже  возможностью
наблюдать мир при нескольких источниках освещения.

Иные состояния сознания

У  исследователя  человеческой  психики  возникает  резонный  вопрос:  «Иные
состояния сознания как-то  связанны с  видением иного  мира  (иных миров),  и  что,
вообще,  представляет  из  себя  этот  иной  мир  — является  ли  он  объективной  или
субъективной реальностью, существующей только в нашем воображении?»

Мы, к примеру,  хорошо знаем, что человеческий глаз способен улавливать и
различать частоты лишь в узком спектре электромагнитных излучений. Все остальные
излучения мы фиксируем специальными приборами, и знаем, что-то, происходящее в
видимом  нам  мире,  отражает  множественные  процессы,  и  невидимое  прямо  или
косвенно отражается в видимом.

Что  мы  можем  почерпнуть  из  опыта  человечества?  То,  что  в  нашем  мире
постоянно происходит что-то такое,  что никак не объяснишь законами привычного
мира — мира материи. У нас пока ещё нет эффективных приборов для наблюдения за
иным миром, но уже есть передовые разработки, которые постоянно регистрируют
нечто странное; и даже обычная техника, например фото и видео аппаратура, иногда
фиксирует нечто, неподдающееся рациональному объяснению. 

Главное доказательство, конечно, исходит от свидетелей иного мира, от тех, кто
в него заглядывает, посещает и даже что-то выносит, например, нестандартные идеи,
образы и звуки. Это те, кого называют духовно продвинутыми людьми, мистиками,
экстрасенсами и т. д. Это, в том числе, — разного рода безумцы. Среди них немало
тех, кто беспомощен в связи с катастрофическим распадом психики; но есть немало и
других - которые выдают нечто гениальное, и, порой, трудно разобраться — или это
они - безумные, или это я «не дотягиваю» до их озарений? 

Более того, каждый из нас в большей или меньшей степени знаком с «иным
миром».  Кто-то  удивлялся  странностям  своей  психики.  Кто-то  встречался  с
проявлением «иного» в реальном физическом мире. У кого-то есть опыт клинической
смерти  и  других  особых  состояний.  Кто-то  имел  опыт  приёма  психотропных
препаратов  или  иных  воздействий  на  психику.  И  каждый  заглядывал  в  иной  мир
посредством сновидений, иногда, настолько удивительных и реальных, что верится —
в этом нечто есть сила,  а,  значит,  и  какая-то особая субстанция,  которая каким-то
образом влияет и на наш физический мир, может, более явно как раз в этих особенных
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состояниях; и потому сила сия, действительно, важна для нас. Этот мир иной обучает
каждого индивидуума чему-то очень важному для всей его жизни, и, наверно, это — и
есть самые важные жизненные уроки, ибо в них душа обретает спасение, наполняясь
мудростью, радостью и любовью!

Что  можно  ответить  скептикам?  Когда-то  было  много  хороших  и  удобных
теорий,  особенно  для  тех,  кто  предпочитал  жить  по  собственному  произволу.  Да,
только  куда  денешься  против  фактов  и  доказательств?!  Где-то  для  объяснения
достаточно привычных научных знаний, но в мире столько «чудесного», что проще
признать  иной  мир  и  наличие  некой  универсальной  силы  и  субстанции,  чем
изощряться, доказывая, что ничего этого не существует!

Хотя, конечно, до сих пор не перевелись чудаки, которые готовы доказывать,
что чёрное это — белое, а белое это — чёрное, что Земля плоская, а мир возник всего
несколько тысячелетий назад, и многое в том же роде.

Если  бы  такие  высказывания  исходили  только  от  шизофреников  с
распадающейся  психикой  —  куда  ни  шло!  Аномальных  скептиков  хватает  среди
людей, которые по всем тестам проходят, как «нормальные», и даже «учёные», но эта
учёность выводит их почему-то не к интеллектуальному и духовному прозрению, а к
некой зауми и к упорному отрицанию не только иного мира, но и самых очевидных
фактов и явлений.

С точки зрения психиатрии это упорное отрицание очевидного (даже если оно
«невероятное»)  —  вид  параноидного  расстройства  психики,  правда,  не  такого
тотального  и  деструктивного,  как  при  шизофреническом  бреде,  но,  всё  же,
свидетельствующего  об  аномалии  мышления,  о  том,  что  такому  человеку  пора
лечиться, хотя по привычке он и отрицает болезнь и желает учить других (а люди,
обычно, смеются, хотя впору сострадать несчастному и заблудшему).

Для верующих людей такие упорные заблуждения — признак одержимости,
связи человека с духом нечистым. Одержимый не только выдаёт ложные суждения, он
защищает что-то в себе (а это что-то и не от нас,  а от «бесов»,  которые в нас),  и
всячески противится святому, и если даже морализирует, то для того, чтобы отвлечь
идущих от среднего пути, предлагая им что-то демотивирующее и второстепенное.

Поскольку познание святого — в познании духовного мира,  безбожие носит
эпидемический характер,  поражая прежде всего  «сытых» и  «довольных».  Для них
отрицание духа сродни позволению — жить в своё удовольствие, не заботясь о том,
что однажды за всё придётся отвечать, в не зависимости от того — как и во что мы
веровали или не веровали.

Однако,  не  стоит  слишком  долго  задерживаться  на  описании  людей  с
душевными недугами. Тем, кто стремится к духовному здоровью следует уяснить, что
иная реальность существует, и знание о динамиках духовного мира жизненно важно
для каждого человека,  поскольку эти  динамики самым непосредственным образом
проявляются в реальном мире.

Тогда возникает следующий резонный вопрос - где существует эта самая иная
реальность: вне нас или внутри нас?

Что-бы  там  не  утверждали  разные  философские  школы,  иная  реальность
объективна  и  существует  вне  нас,  и  даже  современная  физика  допускает
существование иной реальности в нашей Вселенной. 

Вот,  так  называемая,  «тёмная  материя»,  которая  используется  в  физических
теориях. А насколько она тёмная, и насколько она — материя?
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А  если  это  и  есть  —  та  самая  духовная  субстанция,  пронизывающая  всю
Вселенную,  о  существовании  которой  было  известно  в  философии  и  духовной
практике  с  древнейших  времён,  и  которая  существует  также  объективно,  как  и
привычная материя в нашей Вселенной? 

Ведь,  если  следовать  исторической  традиции,  той  же  древнегреческой
философии,  категории  духа  и  материи,  по  сути  -  физические  категории  нашей
Вселенной; и мир материальный существует, как вложенный в иной мир (или иные
миры), энергии которого пронизывают весь материальный мир, и только благодаря
этим силам  он  не  рассыпается  в  прах,  а  развивается  во  всём  своём  космическом
многообразии. 

Это  уже  значительно  позже  был  сформулирован  «Основной  вопрос
философии»,  появились  разнообразные  определения  духа  и  материи,  созданы
различные заумные теории — тогда, как с древнейших времён было очевидно, что
существуют  привычный  (физический)  и  иной  (духовный)  мир,  и  знание  о  том  и
другом мире жизненно необходимо для человека и для его прогрессивной эволюции.

Так что, «тёмная материя» - ни какая не материя, а духовная субстанция, да и не
тёмная она, ибо дух видится, прежде всего, как свет. Поэтому, тёмной материей более
верно назвать привычный нам мир, в отличии от духовного мира, природа которого
подобна  свету.  Другое  дело,  что  можно  различить  разные  фракции  духовной
субстанции, в том числе, очень тусклые, которые видящие зовут «тьмой».

Реально,  тёмной  материей  более  верно  назвать...  привычный  нам  грубо
материальный  мир,  который  несомненно  более  тусклый,  в  сравнении  с  духовным
миром, природа которого подобна свету; и высшие фракции духа — чистый яркий
свет, изгоняющий тьму.

Есть ли «атомы» духовной субстанции? По всей видимости - да! Только они,
видимо, не намного больше, чем квантовые ячейки Вселенной (для сравнения, атомы
материального мира примерно на 20 порядков крупнее квантовых ячеек).

Диапазоны восприятия

Практически  важно,  что  сугубо  материальным мир  воспринимается  в  очень
узком  диапазоне  настроек  психического,  а  во  всех  остальных  диапазонах
производится восприятие духовного мира (вместе с материальным или совершенно
отдельно); и эти настройки осуществляются постоянно каждым человеком; и, прежде
всего: в сновидениях, в различных стрессовых, медитативных состояниях, при приёме
психотропных препаратов и при воздействии некоторых физических полей.

Реально,  диапазон  восприятия  каждого  человека  не  ограничивается  узким
спектром  настроек  на  мир  материи,  нами  постоянно  задействуются  и  другие
настройки, поэтому, мир иной воспринимается всегда и всеми. Другое дело, что наша
система  интерпретаций настроена  на  то,  чтобы не  допускать  до сознания  образов
иного  мира,  и  жить  в  иллюзии  единственно  существующей  реальности  —  мира
материи. 

Тем ни менее,  бессознательное  постоянно обрабатывает  информацию как из
этого,  так  и  из  иного  мира,  и  плодом  этой  обработки  являются  интуитивные
прозрения  (инсайты),  персессии  (предвидения)  и  предчувствия.  Мудрые  и  чуткие
люди,  пусть  даже  на  бессознательном  уровне,  постоянно  обращаются  к  этой
информации,  исходящей  от  восприятия  иного  мира,  благодаря  чему  они  лучше
используют интуицию, способны предвидеть грядущие события, мгновенно постигать
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суть людей и явлений, быть себе и окружающими духовными целителями, и многое
что  ещё,  ибо  духовные  возможности  человека  практически  неисчерпаемы,  и  даже
задействованные  в  малой  толике  —  возможны  великие  чудеса  и  привлечение
творческого гения.

Действительно, то, что мы называем талантом, гениальностью, невозможно без
обращения  к  силам  и  образам  из  иного  мира;  и  вдохновение  —  как  раз  такое
состояние, когда как бы открыто окно в иные миры, и словно совершенно естественно
то,  что  приходящее  «от  туда»  становится  тем,  что  проявлено  уже  в  «этом мире»:
строчками, картинами, нотами, жестами.

Есть некоторые люди у которых фильтр системы интерпретации пропускает в
сознание информацию о мире ином на доминантном или парадоминантном уровне, и
такие, люди, например, легко видят сияние ауры, разных сущностей из иного мира и
много  чего  «необычного».  Подобные  феномены  восприятия  наблюдаются  у
душевнобольных  людей,  и  у  них  такие  видения  «несуществующей»  реальности
называются «галлюцинации». Однако есть и те, которые видят духовную реальность
такой, как она есть. Такое восприятие уже нельзя назвать галлюцинаторным, ибо оно
— чистое видение!

Чистое  видение  есть  —  одна  из  ключевых  задач  для  духовной  эволюции
каждого человека, ибо только оно позволяет в верном свете увидеть себя и весь мир,
всё прошлое и будущее, и то, как развёртываются личные и космические программы,
и какие есть варианты и направления развития?

Правда, в духовной реальности, цель и средства, как одно, ибо, чтобы увидеть
неискажённым мир света, и око видящего должно быть светлым, и всё психическое
должно  быть  очищено  от  тёмных  пятен  и  открыто  свету,  что  означает  такую
трансформацию личности, что приближает нас к истинной святости.

Следует  отметить,  что  в  духовном  развитии  трансформируется  не  только
восприятие, но деятельность (творчество) индивидуума — то, что называется дарами
силы.  Здесь  —  сила  исцеления,  сила  управлять  своим  телом  и  переносить
экстремальные  нагрузки,  сила  воздействовать  на  живое  и  неживое  и  другие
способности.

Человек осознаёт себя, как духовное существо, а для духовного существа его
намерения  непосредственным  образом  воплощается  в  деяния.  А  это  значит,  что
каким-то «непостижимым» образом стоит только помыслить, искренне возжелать, и
через некие космические контуры желаемое исполняется.  Разум и всё тело словно
ведутся  духом,  и поток восприятий неразрывно связан с  потоком деяний,  которые
субъективно воспринимаются, как недеяния, ибо они происходят уже не по моей, а по
Божьей воле!

Это не так, как обычно в физиологии: сначала мозг формулирует управляющие
команды — затем, идут импульсы по нервной системе и достигают исполнительных
органов  (мышц)  —  и  уже  эти  исполнительные  органы  осуществляют  деяния.  В
практике, например, духовного целительства, совсем иначе. Дух словно подхватывает.
Диагностика  и  целительные  пасы  производятся  как-бы  на  автомате.  Разум  только
поспевает за ведущим духом, и чередою вспыхивают озарения о недугах человека и о
их причинах. При этом, диагностические пассы (или какие другие манипуляции или
созерцательная  практика)  являются  одновременно  и  целительными  пассами.
Обследование  является  одновременно и  целительством,  так  что,  объявляя  диагноз,
целитель уже не прав, поскольку запущены процессы излечения.
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Этот эффект может быть как мгновенным, так и отсроченным — предсказать
то,  как  в  конкретном  случае  поведёт  сила  непросто,  но  главное  —  наша  вера,
непреклонное намерение и понимание ответственности по судьбе, что мы обращаемся
к силе исцеляющего духа, а он предполагает, что исцеление это — не цель, а только
«аванс»  для  тех,  кто  ищет  истинного  спасения  и  преображения  для  души  своей.
Поэтому, целитель, обращаясь к пациенту и говорит: «По вере твоей, и воздастся тебе!
Иди, и впредь не греши! А если готов — возьми крест свой и следуй за мной, ибо это
— путь, истина и жизнь во веки веков!»

Чем  больше  человек  преуспевает  в  духовном  развитии,  тем,  казалось  бы,
проще. Сильно пожелал, искренне помолился — и всё исполнилось «непостижимым»
образом.  Вот,  только,  это  просто  лишь  с  обывательской  точки  зрения,  когда  не
понимаешь силу и содержание молитвенного подвига. Мудрый духовидец отличается
от  обычных людей тем,  что  у  него… практически не остаётся  желаний,  и  он  «не
искушает Бога напрасно».  Так,  благодаря своей чистоте помыслов,  он способен на
«чудеса» в мотивациях сострадания и милосердия. Мудрый пребывает в смирении и в
молитвенном служении, очищая помыслы свои, чтобы чистыми были пути духа через
сердце  его;  и  тогда  мудрый — лишь посредник между Богом и миром,  и  главная
молитва: «Да прийдет царствие Твое, да будет воля Твоя, как на небе, так и на земле,
ибо это верно и истинно!»

Однако,  прежде,  чем  обрести  чистоту  и  мудрость,  требуется  немало
постараться, начиная с нравственного очищения, «прибираясь» в своём внутреннем
мире,  подготавливая  себя  к  принятию  силы,  к  режиму  безупречности  бытия  для
решения задач более высокого порядка, когда задействованы действительно мощные
энергии.

Путь  задуман  так,  что  прежде,  чем получить  могущество  недеяния,  следует
узнать  могущество  деяния,  как  бы  воплотить  сокровенные  мечты,  исходящие  из
мотиваций этого мира, чтобы в полной мере пресытится этим миром, и стать истинно
«не от мира сего», без привязок к его ценностям; однако окончательно не отказываясь
от него из сострадания и милосердия к тем живым душам, которые только пытаются
одолеть претыкания на пути, для тех, кто ещё не осознал свободу, как она есть — как
естественность  узкого  пути,  что  выводит  путника  из  болота  суетного  бытия  к
сверкающим вершинам чистого духа.

Начало пути

Исходное  состояние  для  подвижника  в  начале  великого  пути  духовного
восхождения,  когда  он  воскорбел  о  духе  и  принял  для  себя  путь,  как  высшую
потребность всей своей жизни, как безусловную цель, ради которой можно отказаться
от всего суетного и ненужного. Это решение — не преходящее желание, как реакция
на жизненные неудачи,  но подобие преданной любви к Тому, что он узрел лишь в
мимолётных образах и осознал,  как самое ценное сокровище, без которого вся его
жизнь пустая и никчемная.

Обычно,  к принятию решения человека подталкивают непростые жизненные
обстоятельства; ведь, в различных стрессовых, а, подчас, и терминальных состояниях,
в психике осуществляются яркие настройки на иное, и его образы проявляются, как
знаковые видения и как знаки судьбы, показывающие — где смерть, и где жизнь, где
распад души, и где подлинное счастье?!
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Знаки, вообще, сопровождают нас по вcюду, но есть такие, какие просто нельзя
игнорировать, особенно те, в которых чёткое указание: «Тебя ждут. Тебя приглашают.
Это твой шанс, и другого может уже не представиться!»

Выбор  сделан!  Однако,  не  всегда  сразу  —  next level!  Чаще  следует  период
активного ожидания, предполагающий большую, прежде всего, внутреннюю работу. 

Подготовительный  период,  как  раз  и  заключается  в  том,  чтобы
интеллектуально, эмоционально, нравственно и физически подготовиться к великому
переходу.  Образно  говоря,  даже  при  имеющемся  не  ярком  освещении  следует
прибрать свою светёлку, отчистить её от всякого мусора, от плесени, гнили, паутины и
зловредных паразитических тварей, не допускать в неё незваных опасных гостей и
поддерживать  ясный  чистый  свет  своими  высокими  устремлениями,  преданным
служением Духу и людям, всеми своими чувствами, намерениями и добрыми делами.

Как  чистить  и  поддерживать  в  чистоте  свою  светёлку,  сказано  во  всех
наставлениях по духовно-нравственному воспитанию, во всех религиозных учениях, а
религия  (ре-лига),  как  раз  и  означает  -  восстановление  связи  человека  с  Высшим
Началом, со своей духовной родиной; ибо только возвратившись к небесному, душа
обретает утраченную гармонию и подлинное счастье.

Первое,  как  уже  говорилось,  это  —  принятие  базовых  постулатов  о  своей
грешной природе и о необходимости исправиться и радикально измениться, принимая
путь  и  Учение  пути  В  том  числе,  подтвердив  свою  решимость  и  несгибаемое
намерение,  принимая  определённые  ритуалы  посвящения  в  ученики  благородных
истин, как, например, в христианстве, принимая таинство крещения, отрекаясь при
этом от  всех нечистых духов,  и  принимая обет  -  следовать  пути добра,  истины и
любви, начиная с этого момента, словно принимая от Бога новую жизнь, умирая для
греха и возрождаясь во Христе для жизни вечной.

Второе  —  если  мы  уже  приняли  решение,  чтобы  жить  иначе  —  следует
непредвзято критично отнестись к самому себе и, перепросматривая своё прошлое, по
новому взглянуть на свои мысли, чувства и поступки, отслеживая то, что было против
истинных  потребностей  личности  (против  Бога),  но  как-бы  навязанное  чем-то  из
бессознательного (чем-то бесовским), чтобы отринуть последние, как нечто чуждое и
более  ненужное,  и,  тем самым,  искренне  покаяться  во  всех  своих  грехах.  Нашим
критерием истинности и искренности покаяния будет то, что покаявшийся более не
вернётся к греху, но отгонит его силой верности Высшему, не только ритуально, но
энергетически,  причащаясь  к  Святому  Духу  для  укрепления  в  праведности  и
добродетели.

Жизнь в праведности и добродетели является необходимым условием, чтобы
снискать духовные дары. При этом подвижник добровольно возлагает на себя тяжкий
крест  служения  Богу  и  людям,  и,  если  это  служение  подкрепляется  мотивациями
чистой  любви,  тогда  каждый  миг  жизни:  и  в  радостные,  и  в  трудные  моменты,
проникнутся ощущением счастья; ибо верное следование пути есть — высшее счастье
для  подвижника,  в  котором  читаются  те  настройки  космоса,  которые  созвучны
резонансам человеческой души, и при этих резонансных перетеканиях энергии «душа
поёт», и проявлено естественное чувство гармонии и счастья.

Путь  добродетели  ещё  древними  прописан,  как  «золотое  правило  этики»:
«Совершай для других лишь то, что желал бы, чтобы и они совершали для тебя!» или
«Не делай для других то, что бы не хотел получить от них!». При этом, чем более
человек ближе к источнику гармонии и счастья, тем он более понимает, что истинно
надо для него самого, а не для атакующих его разум паразитов; и тем более духовно
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осознающий  человек  способен  преуспеть  в  подлинной  добродетели,  любви  и
милосердии.

Подвижник,  следующий  среднему  пути,  является  великим  тружеником,
который стремиться к тому, чтобы преуспеть в общественных делах и в работе над
собой. Он радостно и ответственно принимает непростую дисциплину и стремиться
её  придерживаться.  Здесь,  и  регулярная  религиозная  практика,  и  специальные
психофизические  упражнения  (в  том  числе,  умная  молитва),  и  забота  о  своём
физическом теле  (питание,  физические  и дыхательные упражнения,  гигиенические
процедуры и т.  д.),  и экология жизни — всё,  что ведёт к очищению: физическому,
психическому,  духовному;  то,  что  наполняет  нас  силой  и  здоровьем  для  добрых
свершений и для успешного противостояния всему недоброму, что угрожает нашему
телу и душе, чтобы быть подготовленным к принятию более высоких программ для
нашей души и для всего бытия, устремлённого к высшим целям подвижника.

Следуя пути добродетели и нравственной чистоты, намеривая духовные цели,
подвижник «притягивает судьбу» - те силы, которые позволят ему освоить мир иной и
те психические, энергетические настройки, что позволяют видеть и путешествовать
по различным мирам и творить «чудесное» силой слова, силой намерения. 

Тогда  уже  появляются  предвестники,  сообщающие  о  том,  что  готовится
великий переход психических модальностей к тому, чтобы открыть дверь из тесной
каморки привычного мирка и узнать другие величественные комнаты дворца нашей
души.

Сновидения

Одними из первых признаков, что нечто иное к нам приблизилось, являют нам
сновидения.

С позиции классической психоневрологии, сновидения есть — специфический
вариант психопродукции,  образы,  исходящие из субъективной реальности,  которые
отражают прошлый психический опыт и,  в  определённой степени,  могут отражать
физическое состояние нашего тела (тепло, холод, компрессию и т. д.).

Интерпретация  большего  количества  из  сновидений  укладывается  в  эту
концепцию,  однако,  есть  сновидения  достаточно  странные,  которые  не  объяснишь
обычным  ментальным  анализом;  и  тогда  исследователю  впору  вооружиться
гипотезой,  что  сновидения  могут  отражать  объективную  реальность  иного  мира.
Более  того,  может,  основная  функция сновидений как раз  и  состоит  в  том,  чтобы
путешествовать  и  познавать  иные  миры,  чтобы  приблизить  эти  миры  в  нашу
реальность и чтобы подготовить себя к реальным странствиям в неизведанном?!

Если исходить из этой гипотезы, то многое из того, что мы называем безумием,
например, те «голоса», которые слышат душевнобольные люди, те «чудеса», которые
они  видят,  те  непонятные  ощущения,  которые  они  испытывают  —  являются…
реальными,  но  они  принадлежат  к  иной  реальности,  что  доступна  при  иных
психических  настройках.  Вот,  только  эта  реальность,  которая  актуальна  для
душевнобольных  людей,  проявлена,  как  галлюцинации,  ибо  эта  иная  реальность
воспринимается не такой, как она есть в духовном космосе (как потоки «энергии»), а
сильно искажённо (обычно, в более привычных образах для обитателя материального
мира, и например, видятся различные фантастические существа, как ангелы или как
черти, как миры, подобные земному и т. д.) 

Однако, вернёмся к сновидениям.
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Обычные  сновидения,  которые  видят  люди,  похожи  на  проживания  земной
жизни: мысли, чувства, события. В них много суеты, и нет того, что чувствуется, как
присутствие силы. Нет ярких сочных красок, нет величественных панорам. Эти сны
удивительно быстро и легко забываются, иногда настолько, что человеку кажется, что
он видит только мимолётные сны или вовсе спит без сновидений.

Физиологи, исследуя фазы сна, доказали, что, так называемый, быстрый сон со
сновидениями регистрируется  у  каждого  подопытного,  даже  у  тех,  кто  не  помнит
своих сновидений. Просто,  такие люди не могут полноценно восстанавливать свои
жизненные  силы  посредством  здорового  сна;  и,  как  следствие,  в  бодрствующем
состоянии  они  пребывают  в  хроническом  стрессе  и  астении  —  в  состоянии
психоэмоционального, энергетического истощения.

Реально, люди жалуются на нарушения сна, когда их беспокоит «бессонница»,
однако, обычно «бессоннице» предшествует утомление с картинами серых скучных
снов,  которые  уже  сигнализирует  о  нездоровье,  о  разряженности  наших
аккумуляторов,  которые не могут полноценно подзаряжаться в суете этого мира,  а
способны получать силу только от вечного источника, что не от мира сего, знания и
энергия которого неисчерпаемые и открыты для чистой души человека.

В  каждой  человеческой  душе  заложена  эта  потребность  —  обращаться  к
источнику жизни, ибо он там, где наша истинная духовная родина; вот, только люди,
воспитаны социумом, чтобы тщательно настраиваться именно на мир материи, и все
наши  силы  поглощаются  суетой  дней.  Даже  когда  человек  желает  обратиться  от
суетного — к вечному, он, чаще всего, снова зацикливается на обсессивных контурах
суетных  мыслей;  и  это  заканчивается  тем,  что  человек,  который  намеревался
исправить пути своего бытия,  снова сворачивает на привычную колею, где кормит
своих «червей» бессознательного,  которые поддерживаются различными пороками.
Тот же, кто живёт в пороке, вязнет в трясине суеты (если, конечно сам не проявит
волевых усилий, и не получит помощи от истинных друзей в избавлении от «червей»
для принятия более высоких программ духовного развития).

Обсессии (навязчивости) характеризуются порочными контурами (кольцевыми
нейрональными  связями),  которые  периодически  активизируются,  задавая
психическому  определённые  потребности,  тем  сильнее  и  тем  навязчивее,  чем  мы
упорно  желаем  со  всем  этим  «завязать»  и  приступить  к  новой  чистой  жизни,
добиваясь  высоких  целей,  и  не  отвлекаться  более  на  разного  рода  «ментальных
паразитов» - тех самых «червей» и «тараканов», которые обитают в наших головах,
точнее, в энергетических коконах, в нашей живой душевной ткани.

Контуры связываются определённой силой, и, чтобы их разорвать, чтобы их не
поддерживать,  изгоняя паразитов,  требуется сила;  поэтому,  подвижнику следует не
откладывать исцеление души, а обратиться к этой силе, выравнивая для этого свой
жизненный путь, действенно устремляясь к высшему, и, следовать знакам, которые
приходят для путников, ищущих чистоты и правды.

Одни из верных знаков приходят,  как раз,  через сновидения.  Сны духовного
подвижника реально обретают силу. Они становятся яркими и сочными. В них больше
деталей и величественных панорам. Сновидящий видит себя и чувствует энергетику
своего тела. Он чувствует энергетику пространства. Он чувствует в себе особые дары
силы.  Он  учится  летать  и  управлять  своими  полётами  в  сновидениях,
целенаправленно  трансформировать  свой  сон.  Сновидящий  видит  удивительно
реальные  картины и  чувственно  переживает  различные приключения,  как  почти в
обычном,  так  и  в  фантастических  мирах.  В  некоторых  сновидениях  он  даже
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осознанно действует, как не наяву, а в сновидениях, управляя своим телом сновидения
и энергиями пространства.

Пробуждение  после  таких  снов,  реально,  как  после  фантастического
путешествия,  эпизоды  которого  запоминаются  значительно  лучше,  чем  обычные
сновидения, а в теле остаётся последействие от задействованных энергий; и приходят
осознания (инсайты), и выдаются ключи к дарам силы, которые хочется закрепить уже
в бодрствующем состоянии.

Несмотря  на  то,  что  такие  сновидения  по  содержанию могут  быть  самыми
фантастическими, в их фабулах часто замечается определённое сходство, связанное с
тем, что освоение иного мира разными путниками происходит по сходным сценариям;
и для идущих расставлены определённые вехи,  созданы универсальные квесты, по
прохождению которых — next level, с новыми программами бытия и новыми задачи
для «продвинутых» путников, устремлённых к вершинам духовного развития.

Эти квесты, уровни, ключевые персонажи прописаны в мифах самых разных
народов земли. Это, можно сказать, коллективное бессознательное, по определению
Карла  Густава  Юнга.  Он,  правда,  и  сам  был  мистиком,  и  несколько  слукавил  в
определении.  Коллективное  бессознательное  это  —  универсальное  отражение  в
нашем сознании объективной реальности иного мира, именно поэтому оно и является
коллективным, поскольку отражает то, что реально вне нас и то, что жизненно важно
для нас, как существ духовного мира, который является для всех людей источником
подлинного счастья, любви, исцеления.

Потребности человеческой души

Знаки  приходят  нам  ото  всюду,  и  они  побуждают  психику  к  активным
действиям. Только души людей настолько привыкают к земной родине, что не спешат
возвращаться на родину небесную. Особенно, это относится к тем, кто и так неплохо
«упакован»,  кто  чувствует  себя  в  мэинстриме  человеческой  культуры,  ведь  пока
индивидуум в потоке, он пытается «урвать» поболее земных благ в угоду алчущей
натуре, не особенно осознавая, что удовлетворяет не истинный голод живой души, а
голод  паразитов  — тех самых «червей»  и  «тараканов»,  что  имеют власть  над его
психикой, и что пользуются ей, реализуя для нас смертные программы.

Мир  жесток,  и  успех  мэинстрима  достигается  за  счёт  ограничений  для
маргиналов.  Если  исходить  из  закона  всеобщей  космической  справедливости  и
причинно-следственных  связей  в  духовном  мире,  то  причины  всех  наших  удач  и
неудач  закономерны  и  обусловлены  тем,  как  мы  жили  в  прошлом,  какие  заслуги
нашего рода; а так же от того — какие желания, исходящие из самой глубины души,
закидывались нами в пространство — ибо мир связан индуктивным единством, и те
волны, которые наводит душа, возвращаются ей же сходными индукциями.

Говоря по простому, если нам не фортит, значит, у нас карма такая. А карма
тяжёлая от того,  что прежде грешили,  от того,  что грешили наши родственники и
предки  —  и  теперь  всё  это  следует  отрабатывать;  и  только  получив  «зачёт»  по
отработке  «кармических  хвостов»,  их  можно  отрезать,  и  перейти  на  следующий
уровень, где судьба улыбается сильному и успешному подвижнику, который усваивает
дисциплину духа для благих свершений.

Развитый  разум  мотивирует  психику  на  исправление  кармы.  Однако  для
большинства  людей,  более  сильные  мотивации  связаны  с  удовлетворением
физиологических  потребностей,  особенно,  связанных  с  физическим  здоровьем  и
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инстинктами безопасности и продолжения рода; а также достижения прагматичных
социальных целей и задач: денег, власти, успеха, удовольствий.

Первоначально мотивации людей, устремлённых к небесному, вполне земные.
Мы желаем то, что у нас есть, но где-то в чём-то лучше. Прежде всего: чтобы то, где
мы чувствуем свою силу, стало ещё сильнее, а там, где у нас «слабые звенья» - чтобы
они укрепились, а ещё лучше, чтобы они стали источником силы и благополучия.

Поэтому, большинство людей и выходят из одержимости ценностями суетного
мира, только через… молитвы, что к реализации этих ценностей. Это значит, уже не
рациональным,  а  неким  иррациональным  образом  —  посредством  обращения  к
милосердию Божьему.

Можно сказать, что для людей реализуется своеобразная «уловка» со стороны
Высшей Силы. Человек,  вроде как,  не желает расставаться с привычками суетного
мира и желает от Духа только чего-то понятного, что котируется в этом суетном мире:
здоровья, счастливой семьи, достатка, успехов и т. д. 

Однако,  чем  более  неудовлетворённый  жизнью  человек  приобщается  к
дисциплине духовного подвижничества (чем он больше воцерковляется),  тем более
смещается направление его  психических доминант.  Сначала  человек усердствует в
служении Богу, желая только обрести земные блага, а само служение, как процесс, для
него, как тягостная, но необходимая дисциплина.

Затем, постепенно, подвижник начинает осознавать и чувствовать радость от
самого  процесса  служения;  и  через  некоторое  время  духовное  подвижничество
кардинально меняет ментальность человека. Само служение, как процесс, становится
высшей радостью, и тогда… «чудеса», которые были так желанны для подвижника
вначале  духовного  пути,  теперь,  как  само собой разумеющееся,  и  молящийся уже
просит Бога  о  том,  чтобы оставаться  в  смирении,  не  вестись  и не отвлекаться  на
чудесное, ибо всё проходит, но любовь — вечная, и только она — высшее достояние
души человеческой!

Поэтому и говорится, что человеческие души обращаются к высшим силам с
разными потребностями,  но однажды все  эти  потребности меркнут в  сравнении с
доминантной потребностью — преданного служения Богу, в потребности к истинной
любви, что преображает весь космос.

Однажды,  люди  осознают,  что  земными  манёврами  кармические  узлы  не
разрубить,  и,  сколько не «дёргайся»,  жестокий мир будет постоянно «обламывать»
алчущего  благ,  пока  он  не  осознает,  что  следует  обратиться  к  силам небесным,  и
только призвав в помощь высшие силы, только смирившись пред величием разумного
космоса, можно повернуть колесо фортуны и обрести желаемое.

Люди обращаются к небесному: один желая исцеления; другой — ищет славы,
богатства, успеха; третий — мечтает о большой любви и семейном счастье; четвёртый
увлечён  удовольствиями;  пятый  —  желает  помочь  своим  ближним;  шестой  —
получить  полноту  знаний  о  мире  —  и  всё  это  —  прагматические  цели.  Однако,
своеобразная уловка космоса состоит в том, что, достигая локальные прагматические
цели и обращаясь за помощью к высшим силам, человек разумный осознаёт, что сам
путь духовного служения есть — источник высшей радости и подлинного счастья; и
тот, кто утвердился в этом осознании, уже мыслит и воспринимает мир, как человек,
что не от мира сего, и главными его жизненными целями становятся цели духовного
подвижника, и сам путь — является целью, в котором — полнота бытия в единстве с
благим космосом.
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В движении к Богу жизнь человека последовательно как бы разбивается на две
взаимосвязанные  программы.  Первая  программа  «земная».  В  соответствии  с  её
алгоритмами  душа  должна  постигать  мир  во  всём  его  разнообразии,
совершенствовать  волю,  чувства  и  интеллект.  Человеку  должно  развивать  свои
таланты, как сильные звенья психики, и одолевать свои слабости и комплексы, как
слабые звенья.

 Мудрость  состоит  в  последовательном  очищении  своего  психического  от
разного рода ментальных и энергетических «паразитов», в санации своей светёлки,
чтобы  подготовить  разум  и  душу  к  тотальной  трансформации  по  2-й  «небесной»
программе.

Осознание того, что мы живём в таинственном мире, и этот мир актуален для
каждого  из  нас  верит  он  или  не  верит  —  должно  быть  пропечатано  в  сознании
каждого, чтобы душа устремлялась к Божьему, а не искала увёртки, обращаясь ко лжи
его противников.

Наша духовная родина посылает сигналы путникам, и ждёт их возвращения от
квестов  земного  бытия  —  к  задачам  космического  вдохновения!  Мы  не  можем
насладиться  земными  плодами,  даже,  казалось  бы,  потребляя  их  в  избытке  и
разнообразии.  Но  в  избранных  плодах  мы  можем  прочувствовать  вкус  небесной
амброзии,  и  наше  помятование  о  небесной  родине  будет  проясняться  с  каждыми
чистыми поступлениями;  и  только  великая  любовь сжигает  все  привязки суетного
мира, и открывает наши души для принятия мира духовного.

Тогда и начинает доминировать 2-я «небесная» программа.  Тогда подвижник
готов  принимать  великие  силы,  и  они  его  не  разрушат,  но  трансформируют:
психически,  физически  и  энергетически.  Тогда  возможно  будет  не  только  ярко
осветить светом осознания привычную сумрачную комнату, чтобы радикально в ней
убраться,  но  и  весь  величественный  дворец  нашей  души,  существующий  во  всех
частотных диапазонах нашей Вселенной.

Сказано  было,  что  не  все  мы  умрём,  но  однажды  изменимся.  Это  —  о
доминировании  2-й  небесной  программы,  открывающей  нам  врата  в  Царствие
Небесное и ставящей для нашей души великие задачи космического масштаба.

Практически  существуют  два  варианта  перехода  от  доминирования  1-й
«земной» - к доминированию 2-й «небесной» программы: медленный и постепенный
или быстрый и критический.

При медленном варианте, подвижник постепенно усваивает законы духовного
мира, что действуют на земле и в космосе, используя различные психопрактики (пост
и молитвы) очищает свою душу, подготавливая её к духовным трансформациям,  и
ведёт жизнь в мире в смирении и добродетели. Такая подготовка «притягивает» дух, и
когда  дух приходит,  когда  реализуется  2-я  программа,  подвижнику  легче  избежать
возможных «перекосов», связанных с тем, что тело и психика не готовы к принятию
мощных энергий,  что  может проявиться  как болезнь,  безумие,  и  даже,  как  смерть
неподготовленных подвижников.

Однако,  не  всем  так  «везёт»,  даже  ученикам  духовных  школ.  Чаще  дух
«обрушивается» внезапно, избирая человека; и у него просто не остаётся выбора —
или срочно разгонять «тараканов», или они превратятся в пожирающих «драконов».
Такой  расклад  напоминает  экстренную  мобилизацию  на  войну  гражданского
населения,  когда  по  началу  среди  новобранцев  — большие  потери.  Однако  война
обучает быстро, и тот, кто усваивает уроки, становится опытным воином.
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Так и на духовной войне — на той великой войне сил добра и зла,  которой
никогда не заканчивается. Призвали, значит, отбрось ту блажь, что была на гражданке,
становись воином духа, и не бойся смерти, ибо смерть духовная — не физические
потери, а нравственная капитуляция и отхождение от Святого Духа. Верным воинам
не  страшна  даже  смерть,  и  бессмертные  души героев  возвращаются  на  духовную
родину, продолжая путь чести и правды.

Санация психики

Духовное  подвижничество  это  всегда  —  путь  воина,  поэтому  не  следует
дожидаться, когда трубы позовут, но уже здесь и теперь, ещё при доминировании 1-й
«земной» программы постигать науку воинов духа, придерживаясь пути правды во
всех мирах, и уже здесь — в земной юдоли — посылать сигналу небесному воинству
о готовности служить истине и любви.

Намерения  души  воина  в  том,  чтобы  изменить  мир  и  собственное  бытие,
воплощается в резонансные настройки на иной мир, и всё чаще мир иной напоминает
человеку  о  себе  посредством  различных  «знаков»:  «чудесных»  явлений  в
окружающем  мире,  встреч  со  странными  людьми,  спорадических  видений,
необычных совпадений и ярких сновидений.

При этом, обычно, душе показываются и мир «верхний», и мир «нижний», но
это,  как  дополнительное  мотивирование,  ибо  далее  начинается  непростой  труд  по
преображению  собственной  души  для  того,  чтобы  обрести  полноту  восприятия  и
творчества в иных мирах, так, чтобы и в обычный мир принести силы и знания иного
мира для деятельного созидания во исполнения своего человеческого предназначения
— творческого разумного существа, для радости в мире, гармонии и любви.

Путь тернист,  и  даже тому,  кто  видел благословенные небеса,  ещё слишком
рано надеяться, чтобы получить «абонемент» на ПМЖ в этом мире. На «таможне» не
пропускают тех,  у  кого в  багаже «черви» и «тараканы»,  а  также весь ментальный
мусор, что с ними связан.

Задача  подвижника  состоит  в  том,  чтобы  ярче  сиял  свет  осознания,  дабы
основательно  прибраться  в  своей  светёлке,  удалив  весь  мусор,  и  не  позволяя
паразитам вновь вселяться в прибранные комнаты.

Несмотря на то, что практически все люди знают и признают, что следует жить
в  чистоте  и  праведности,  что  нельзя  подкармливать  энергетических  паразитов  и
поддерживать  контуры  порочных  реакций…  нас  если  и  хватает  для  праведного
служения, то только ненадолго и очень ограничено.

Стрессы,  угрозы  способны  мобилизовать  дух,  но  постоянно  поддерживать
боевое  состояние  достаточно  утомительно,  и  возникает  естественное  желание  —
расслабиться,  чтобы не только  нарабатывать  нечто  полезное,  но  уже и  потреблять
наработанное,  наслаждаясь  жизнью;  и  здесь  оказывается,  что  человек,  желающий
оставить  свои  грехи,  ещё  не  научился  благодатной  праздности,  и,  отойдя  от
стрессовых доминант, как по привычке, снова замыкает контуры порочных программ,
и,  навязчивым  образом,  в  его  сознании  муссируются  фантазии,  связанные  с
«червивыми» потребностями, с грехом и пороками.

Много сил и времени уходит на борьбу с паразитами, и не всегда она успешная,
так что не помогают даже зароки и обещания.  Люди воспроизводят свои грехи,  и
вместо  того,  чтобы  противостоять  злому,  упражняются  в  оправдании  своей

21



порочности,  объясняя  —  почему  они  до  сих  пор  не  отчистились  и  повторяют
привычные безрассудства?

Святые учат нас, что как раз бесовский мир и обучает человека тому, как не
следовать  воле  Божьей,  а  следовать  желаниям  своей  плоти,  и  какие  придумывать
оправдания,  индульгирования,  чтобы  поддерживать  порочные  паразитические
контуры, в конечном итоге, убеждая самих себя — что ничего нельзя изменить, что
порочность  есть  свойство  натуры,  и  даже  смерть  и  ад  — не  повод  отказаться  от
привычных порочных потребностей.

С точки зрения нейрофизиологии, избавление от патологических пристрастий
тоже  — непростая  задача.  Вот,  давайте  рассмотрим,  как  происходят  регуляторные
процессы в  нервной системе.  Сначала,  по  универсальному механизму образования
условно  рефлекторных  связей  в  ЦНС  (центральной  нервной  системе)  образуется
нейрональный  контур,  который  является  центральным  представительством
образовавшегося  условного  рефлекса.  По  этому  кольцу  из  нейронов  периодически
бегают  нервные  импульсы,  и  изменения  в  ЦНС  закрепляются  уже  не  только  на
функциональном, но и на органическом уровне, в том числе, на уровне синапсов. 

Когда в ЦНС актуальна сильная поведенческая доминанта, например, чувство
голода,  или  реагирование  на  реальные  угрозы,  одни  нейрональные  связи
активизируются, другие — подавляются; и на активность по многим нейрональным
контурам оказывается торможение - тогда для сознания словно не существует иных
мотиваций, кроме доминирующих. Так осуществляются механизмы конвергенции в
ЦНС, когда часть нейронов возбуждены и работают на удовлетворение доминантной
потребности, а незадействованные нейроны — в поле разлитого торможения — для
экономии энергии,  и чтобы остальные нейроны и связанные с ними мотивации не
отвлекали бы, не мешали бы реализации доминантных потребностей психики.

Однако  такой  период  нейрональной  и  волевой  конвергенции  по  отработке
актуальных  потребностей  достаточно  энергоёмкий,  и  однажды  (обычно,  после
реализации доминантных потребностей) он сменяется на дивергенцию возбуждения в
ЦНС, когда словно пробуждаются прежде «молчащие» контуры, и по ним снова бегут
нейрональные импульсы. На уровне осознания эта дивергенция характеризуется тем,
что  периодически  «вспыхивают»  то  одни,  то  другие  желания,  роятся  то  одни,  то
другие мысли.

На  волевом  уровне  порочные  желания  могут  подавляться,  и  происходит
переключение сознания.  Однако,  когда  разум муссирует  то  одну,  то  другую идею,
привычные,  навязчивые  потребности  имеют  определённый  приоритет;  и  они
побуждают человека к поступкам, которые привычны для него. Особенно, когда эти
поступки  связаны  с  доставлением  определённых  удовольствий,  прежде  всего,  для
животного  психического,  того,  что,  как  раз  связано  с  сильными  эмоциями,
мотивирующими психику.

Подкрепление  желаний  закрепляет  устойчивые  связи  в  нервной  системе,
поэтому  задача  подвижника  — не  подкреплять,  а  лучше,  так  на  начальном  этапе
пресекать  муссирование  идей,  призывая  чистоту  и  силы,  например,  мантрами
(«успокаивающими ум») и молитвами (обращениями к Благому Источнику). 

Реально,  даже  имея  большой  стаж  безрассудности,  ото  всех  навязанных
потребностей можно отказаться в любой момент раз и навсегда; и чем придумывать
тысячи оправданий, стоит один раз утвердиться в правде, чтобы твёрдо отвергать все
искусы, как перед лицом Божьим, всякий раз памятуя о том, что в духовном мире
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ничего нельзя скрыть, и всё возвращается к нам по окраскам наших посылов: тьма
возвращается тьмой, и свет возвращается светом.

Утвердившись в правде, подвижнику духовному требуется раз разом во всех
локальных битвах на ментальном, эмоциональном и деятельном поприще одолевать
«тёмную сторону силы». Кажется, что человеческих сил для этого явно недостаточно,
вот и призывается сила высшая для опеки над душой нашей; и подвижник готов дать
обеты послушания и дисциплины, чтобы сила в полной мере проявила себя, избавляя
нас от докучливых паразитов и укрепляя нас в доминантных мотивациях на благо для
души нашей.

Ангелы и демоны

Грешная душа, вступая на путь исправления и покаяния, взывает к Господу, и
просит  наставника  доброго  из  мира  людей  и  из  мира  ангелов  —  тех  духовных
существ,  чьи  души  имеют  в  своих  настройках  сходные  резонансы  с  душами
человеческими, отчего нам и им возможно устанавливать тесные контакты, которые, в
идеале, должны быть ко взаимной выгоде, как людей, так и сущностей из иного мира.

Реально, поскольку в душах человеческих и ангельских присутствуют сходные
резонансные полосы, этот контакт наблюдается всегда в нашей жизни, и, особенно, в
стрессовых ситуациях, душа чувствует, будто её кто-то предостерегает, будто её кто-то
ведёт. Если мы игнорируем эти знаки и признаки помощи — то сами виноваты, что не
вняли наставлениям, и в итоге заслуженно за наше безверие и за утрату душевной
чуткости  на  нас  обрушивается  нечто  негативное  по  жизни:  болезни,  несчастья,
размолвки  и  т.  д.  Все  эти  «удары  судьбы»  не  случайны,  они  как  кармические
воздаяния  для  душ,  отошедших  от  среднего  пути  истины  и  жизни.  Все  эти
неприятные  потрясения  должны  стать,  как  вразумления  для  нашей  последующей
более осознанной жизни!

Разных сущностей в духовном космосе превеликое множество, и те, которые
прежде  названы  ангелами,  из  тех,  кому  есть  дело  до  человека.  Большинству
сущностей из «иного мира», реально, до человека практически нет никакого дела, их
резонансные  характеристики  более  соответствуют  не  нам,  а  другим  существам
Вселенной, поэтому, даже желая чего-то от этих малопонятных сущностей, на них не
так то просто настроиться (да, и незачем).

Однако,  и с  ангелами не всё так просто.  Среди них есть и такие сущности,
которых  традиционно  называют  ангелами  тьмы,  конкретно,  демонами,  чертями  и
прочей нечистью. Они также в своих спектрах имеют резонансные полосы, сходные с
людскими, и охотно идут с нами на контакт, когда люди взывают о силе и отправляют
в космос свои заветные желания.

Грешному человеку эти сущности более всего понятны, и, прежде всего, с ними
проще устанавливать отношения контакта, напитываясь их силой, и получая от них
знание об ином мире и его обитателях.

Щедрость  сущностей  по  отношению  к  нам  —  биологическим  существам,
наделённых живой душой, объяснима — все они по природе — хищники; и если мы
так  легко  сбрасываем  свои  энергии  в  пространство,  то  готовы  найтись  те,  кто
расположены стравливать их в себя, наполняя свои душевные ткани этими силами.

Такие отношения между живыми душами и древними сущностями иного мира
сравнимы с симбиозом у биологических существ, когда один организм, что-то берёт у
другого,  но  при  этом  что-то  отдаёт  взамен,  и  образуется  обоюдовыгодное
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симбиотическое сообщество. (Правда, иногда, даже в биологии наблюдаются случаи,
когда симбиотизм перерождается в паразитизм, и один организм угнетающе действует
на  другой  организм.  Например,  нормальная  микрофлора  может  переродиться  в
патогенную, и тогда она уже не защищает организм, а сама является источником его
недугов.)

Применительно к сущностям из иного мира,  мы заинтересованы в контакте,
чтобы овладеть настройками на иную реальность,  чтобы получить знания об этих
мирах  от  их  древних  обитателей;  а  они  —  желают  получить  нашу  избыточную
энергию, и настраиваются на наши желания, становясь их усердными исполнителями.

Являясь охотниками за  энергией живых душ,  сущности знают,  что  наиболее
эффективно стравливается энергия при эмоциях страха и любви, поэтому сущности
стараются побудить у нас эти эмоции, и используют для исполнения своих целей силы
этого и иного мира.

В плане особенностей питания, основное отличие демонов от ангелов: демоны
предпочитают потреблять от  нас энергию животного страха,  а  ангелы — энергию
любви.  Если  энергия  страха  связана  с  удовлетворением  или  неудовлетворением
древнейших  животных  потребностей  организма,  то  энергия  любви  —  в  высших
альтруистичских потребностях живой души, в путном развитии человека,  как дитя
Божьего по программам узкого среднего пути, что выводит душу в мир счастья.

Реально, и те и другие сущности «опекают» человеческие души, и мы своими
генерациями  укрепляем  или  повреждаем  звенья  контакта  с  иными  силами.  Даже
самые одержимые суетой — и те не потеряны для ангелов, что особенно проявляется
в  стрессовых  ситуациях.  Когда  выйдешь  из  этих  ситуаций,  после  того,  как,
произведёшь  «разбор  полётов»,  всегда  замечаешь  — что  знаки  были  и  всяческие
препоны по реализации опасных замыслов ставились, но, как обычно, человеческая
тупость превзошла «ангельское» благоразумие, и мы получили то, что получили, и по
тому месту, которое подставили.

«Ангелы», как уже говорилось, ждут от нас чистой любви и обучают тому, что
следует отвязаться от всех паразитических обсессивных привязок, не поддерживать
суетные мысли и программы, устремляясь всем сердцем и всеми мыслями к тому, что
«не от мира сего» и через любовь к ближнему познавать любовь к Богу. Стойким на
пути ангельского служения вручаются дары света, связанные с мобилизацией всего
человеческого духа в программах мирового духа, что традиционно обозначается, как
единение  с  Богом,  как  единение  со  всей  Вселенной;  и  тогда  деяния  подвижника
становятся недеяниями, обо они уже не по воле индивидуума, но по воле Всевышнего,
к которому и обращается смиренная душа: «Да приидет царствие Твое, да будет воля
Твоя, как на небе, так и на земле!»

«Демоны»  по  проще.  Они  не  требуют  от  подвижника  безупречности  воина
духа. Более того, безупречный воин для них «несъедобен», ибо в праведных молитвах
проявлена  его  сила  бесстрашия.  Для  него  даже  страх  смерти  преобразуется  в
смирение с благим небесным обетованием. Ведь, что безупречный воин генерирует в
пространство? Только радость и любовь, которые резонируют в естестве ангельских
сущностей, и которые, как свет, прогоняющий тьму, для демонических сущностей. Он
иссушает их и лишает их силы, отчего «демоны» в бессильной ярости отбрасываются
от воинов света.

Однако от пожелать - до стать воином света — дистанция не малая. Воззрим на
каморку,  освещённую  не  ярким  светом  осознания.  Сколько  там  ещё  тёмных  не
вычищенных уголков, в которых притаились «змеи» и «пауки»? А что находится в
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смежных комнатах величественного дворца нашей психики? Как нам усилить свет
осознания, как очистить все авгиевы конюшни, и как разобраться в мире и в самом
себе?

Человеку  это  невозможно,  но  возможно,  испросив  помощи  и  поддержки
мирового  духа,  обратившись  за  помощью  к  древним  духовным  сущностям,  что
обитают  рядом  с  нами,  и  звенья  контакта  с  которыми  устанавливаются  нашими
генерациями, модулированными нашими намерениями.

Традиционно  выделяются  иерархии  ангельских  и  демонических  сущностей.
Ангельские  иерархии,  например,  те,  которые  в  церковной  традиции,  достаточно
условны и сомнительны. И, вообще, на начальных этапах пути подвижнику хотя бы
различить: где «ангелы» и где демоны? Тем более, что «демон» может явиться, как
«ангел» света. Поэтому, первая задача — распознать: кто есть — кто; кто приносит
слово правды, а кто соблазн и ложь, кто выводит к жизни, а кто — к погибели?

Что-же касается  демонических  сущностей,  то  их традиционно разделяют  на
низших и высших (но это в своём демоническом классе, ибо тот, кто с ними связался,
утягивается  либо  в  тусклый  ад  для  человеческого  мэинстрима,  либо  в  самую
преисподнюю для тех, кто окончательно «продал свою душу дьяволу»).

К  низшим  демонам  относят,  как  раз  таки,  всяких  «червей»,  «тараканов»  и
прочих тварей, обосновавшихся в душах человеческих, которые навязчиво побуждают
нас отвлекаться на различные суетные потребности,  которые мешают «нормально»
сосредоточиться, и которые настолько «сроднились» с нами, что их потребности уже
читаются, как наши потребности; и весь этот набор паразитов воспринимается, как
признак нашей индивидуальности, которую человек защищает, не желая расставаться
с привычными стереотипами мышления и поведения.

Осмысленный выбор

Основное  различие  людей  с  животными  состоит  в  том,  что  мы  наделены
разумом. Ум животных основан на образовании простых и сложных рефлекторных
связей,  суть  которых  проявляется  в  том,  что  животные  способны  запоминать
причинно-следственные  связи  между  различными  явлениями;  и  они  сорганизуют
нейрофизиологические процессы таким образом, чтобы реагировать на сигналы по
опережающему типу, когда следствие ещё не наступило, а организм подготавливается
к наступлению определённого события.

Примером могут служить классические Павловские опыты. При безусловном
рефлексе,  собака  при  уже  при  одном  виде  и  запахе  еды  вырабатывает
пищеварительные  соки,  подготавливаясь  к  принятию  пищи.  Когда  же
экспериментаторы  связывают  кормёжку  животного  со  световыми,  звуковыми  и
другими  сигналами,  оно  реагирует  на  уже  на  эти  сигналы  выработкой
пищеварительных соков.

Подобная  рефлекторная  деятельность,  на  простом  и  более  сложном  уровне
типична и для человека. Новое заключается в том, что люди способны к разумной
деятельности, которая отличается от рефлекторной тем, что человеческий ум начинает
оперировать категориями всеобщего, бесконечного, вечного.

В  мышлении  человека  появляется  осознание  некой  целостности  и
непрерывности  применительно  к  бытию  и  к  самому  себе,  так  называемое,
самоосознание,  Я-концепция.  Помыслив:  «Вот,  я  —  есть!»,  человек  задаётся
резонными вопросами: «Кто — я? Откуда я? Куда я? Зачем я? Почему именно я?».
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Изучая своё «Я» как бы внутренним взором,  человек определяет себя  через
внешние данные и через физиологические потребности. Дистанцируясь на уровень
социума, индивидуум осознаёт себя, как социальное существо, живущее для других
существ. Разум способен воспарить до «небесных высот», и от туда человек взирает
на мир, словно оком Творца всего сущего, который и для человечества, и для каждой
отдельной личности определил некие высшие цели и задачи, и в реализации их душа
живая и обретает истинное счастье.

Человек  разумный  намеривает  и  ведёт  осмысленную  деятельность  по
преобразованию мира и самого себя, ставя перспективные цели и мобилизуя ресурсы
для их осуществления.

Мобилизуются,  в  том  числе  ресурсы  нейрональных  сетей,  всей  энергетики
человеческой  души.  Человеческий  разум,  тем  самым,  осуществляет  механизм
сверхдоминирования по отношению к физиологическим доминантам.

Напоминаю,  что  доминирование  в  нейрональных  сетях  означает,  что
происходит  перераспределение  ресурсов  организма  для  реализации  определённых
программ реагирования за счёт оскудения ресурсов других программ (применительно
к нервной системе,  доминирование  означает  повышение активности тех  нейронов,
которые  задействованы  в  управлении  одними  реакциями,  при  торможении  других
нейронов,  которые обычно задействованы в управлении другими реакциями; более
того,  доминирование  означает,  что  для  осуществления  ведущих  целей  будут
задействованы дополнительные нейрональные ресурсы, что от доминантного центра
будет исходить разлитое возбуждение, с торможением в других областях ЦНС).

Однако  человек  стал  разумным  сравнительно  недавно,  а  миллионы  лет
эволюции  оттачивалось  рефлекторное  управление  и  реагирование.  А  тут  вдруг  —
хочется, а нельзя, потому что надо! Хочется чего-то приятного, да так, чтобы просто
ничего  не  делать,  а  надо  вкалывать,  работая  на  далёкую  перспективу.  Вот,
физиологические потребности и начинают нас донимать, а, преломляясь в сознании,
потребности «раскрашиваются»,  как  искушения и формируется мотивация:  «Как и
высшие цели реализовать и текущие потребности удовлетворить?», типа, «Как рыбку
съесть, и куда по-выше сесть?».

Когда  разум уступает  искушениям,  и  человек склонен к  сибаритству  (чтобы
жить  ради  плотских  удовольствий),  мотивации  к  удовлетворению  низших
потребностей  приобретают  обсессивный  характер,  формируются  устойчивые
нейрональные  кольца,  что  раз  за  разом  посылают  в  разум  сигнал  об  этих
потребностях, а в осознании дисгармонии, эти деструктивные желания приобретают
вид патологических паразитических пристрастий и влечений, как «черви», «пауки» и
«тараканы»,  оккупирующие  человеческий  мозг,  и  «поедающие»  светимость
человеческой души.

Возможен  и  другой  перекос  системного  управления,  когда  «надо»  жёстко
подавляет «хочу», вплоть до того, что то, которое должно удовлетворять, и в норме
потенцировать позитивные эмоции, перестаёт приносить истинное удовлетворение, а
эмоциональное подкрепление или ослабевает или сменяется на негативное (так, то,
что приятное, при локальном психическом подавлении, может приносить отвращение,
как, например, вкус пищи при анорексии или сексуальные чувства при фригидности).

Это  —  тоже  патология,  когда  возникают  зоны  «психического  инфаркта»  с
очагами устойчивого торможения,  которые как мёртвые зоны и как «дыры»,  через
которые  утекают  наши  жизненные  силы.  Когда  в  психике  присутствуют  такие
«мёртвые  зоны»,  разум  страдает  от  не  физиологического  бесчувствия,  вплоть  до
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выраженных  или  скрытых  панических  реакций;  и,  в  то  же  время,  ум  сочиняет
индульгирования,  приписывая  себе  силу  самоконтроля,  что  в  итоге,  только
напитывает гордыню и раздувает чувство собственной важности.

Крайности  разрушительны  для  психики  и  физиологии  человека.  Мудрые
советуют избирать некий средний путь,  в  котором есть и самоконтроль,  и,  в  тоже
время,  происходит  развитие  естественных  потребностей  человека,  но  так,  чтобы
психические  ресурсы  перераспределялись  возможно  безболезненно,  чтобы
улавливалась  гармония  и  сила.  Тогда  свобода  человеческого  выбора  будет
осознаваться, как естественность узкого пути, и даже импульсы из бессознательного
будут  поддерживать  узкий путь,  что  ведёт  к  высшим целям,  к  чистоте,  здоровью,
гармонии и счастью.

При следовании среднему пути также возникают устойчивые циклы,  но они
достаточно  подвижные,  с  возможностью  управляемого  переключения.  Такая
мобильная  согласованность  позволяет  избежать  дисгармонии,  и,  как  следствие,
психические  центры  не  конфликтуют  друг  с  другом,  а  подобны  единой  сияющей
гирлянде из светлячков, в которые определяют яркое и чистое сияние всего разума.

Тактика духовного подвижника

Перейти от хаоса — к гармонии, сбалансировать психику - весьма непросто.
Благоприятная, природа, карма, социальное окружение — позволяют рассчитывать на
успех; но требуется ещё воспитание, самовоспитание, стойкость и духовное рвение на
жизненном пути, чтобы обрести искомую гармонию для света души, для радости и
счастья.

При этом, хотя и есть универсальные рецепты психического развития, каждому
подвижнику  приходится  импровизировать,  решая  актуальные  задачи  бытия  и
собственной личности. Нам - делать свой выбор и действовать в реальных жизненных
ситуациях, укрепляя слабые звенья своей психики, и, как сильные звенья, необходимо
использовать  свои  таланты,  чтобы,  мобилизуя  силы  этих  звеньев,  и  остальные
вытаскивать к благому для душ наших.

Если  в  детстве  человек,  прежде  всего,  нарабатывает  различные  жизненные
программы,  впитывает  разного  рода  информацию,  то  уже  в  зрелом  возрасте,
продолжая  обучаться,  главный  акцент  ставится  на  выверке  программ,  на
переосмыслении жизненного опыта, на системных обобщениях, чтобы «чужое» после
прочувственной  аналитики  или  было бы отброшено,  или стало бы уже  «своим» -
принятым разумом и сердцем.

А,  поскольку,  жизненный  опыт  всегда  ограничен,  важно  уметь  учиться  на
чужих ошибках, и не просто логически, но и эмоционально-чувственно, в искреннем
сострадании и сопереживании, чтобы проецируя души ближних на свою душу, и беря
их боль, отзываться милосердием, любовью и всепрощением.

Через милосердие и сострадание в экстрапроекциях кармы других людей, как
через увеличительное стекло, точнее читается своя личная карма — все те «хвостики»
которые волочатся за нами, из которых легко могут вырасти гигантские «хвосты», что
уже тянутся за разными людьми, над которыми нам привычнее смеяться. Однако, если
присмотреться,  то  мы  сами,  может,  даже  ещё  более  безумны,  пребывая  в  своём
«тараканнике».  Смирение и бдительность,  как  раз  таки,  и  помогают нам наиболее
эффективно  бороться  со  своими  грехами,  исправлять  свою  карму;  и,  привлекая
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целительные  силы  космоса  к  себе,  потоками  перенаправлять  их  по  адресу
сострадания — для исцеления и других душ, которые нуждаются в чистоте и силе.

В этом потоковом режиме душа человеческая  исполняется  сиянием,  которое
привлекает существ иного мира для более близкого диалога и обмена энергией.

Вот,  только  «ангелы»  желают  нас  видеть  безупречными,  а  «демонов»
привлекают  сильные,  целеустремлённые,  но  ещё  не  окрепшие  души,  которые  не
спешат  расставаться  со  своими  человеческими  слабостями  и,  наряду  с  великими
программами, желают реализовать и какие-то более простые программы, связанные с
земными  наслаждениями:  с  властью,  деньгами,  любовными  утехами  и  другими
причудами.

Совершенных  людей  не  существует,  и  какие-то  человеческие  слабости  есть
даже  у  тех,  кто  нам  представляется  праведником,  а  «демоны»  на  этом  играют.
Поэтому, парадокс практики духовного развития состоит в том, что мы зовём белых
ангелов,  а  первыми  приходят  демоны  в  разных  обличьях,  и  им,  обычно,  удаётся
соблазнить душу человеческую; однако это ещё не означает, что они утянут её сразу в
ад — для живой души только начинаются большие приключения, и до последнего
нашего вдоха силы адовы и силы небесные сражаются за душу, и ей следует самой
определиться со своим выбором, который ведёт либо к гибели, либо к спасению.

Следует отметить, что «демоны» - ни есть сущности, который стремятся только
к тому, чтобы душа ничему хорошему не училась, а совершала бы только плохие дела
и  неблаговидные  поступки.  Реально,  демоническая  сущность,  вступая  в  тесный
контакт  с  душой  человеческой,  обучает  душу  основам  духовной  дисциплины,  а
дисциплина помогает очистить наши души от различных «паразитов», укрепить нашу
волю и характер. 

Конечно,  та  духовная  дисциплина,  которая  от  «демонической  науки»,  не
является эталоном безупречности, ибо в ней - попустительство отдельным порокам, в
которых «демоны», как раз и «помогают» реализоваться.  Однако, всё равно, чтобы
чего-то в этой жизни достигнуть, следует от многого отказаться.

Люди, как известно, обращаются к силе, прежде всего, желая чего-то вполне
осязаемого и прагматичного; и прежде чем, обратившись к силе, они придут к Богу,
люди ещё понатерпятся от демонов, которые «помогут» реализовать желания, но так,
что человек уже и пожалеет, что желал бренное и отклонился с узкого пути, что ведёт
к достижению высших целей человеческого существования. 

Так устроена человеческая психика, что когда в духовной дисциплине личность
обретает силу — возникает естественное желание использовать её на осуществление
чего-то  давно  желаемого,  пусть  даже  и  наивно-смешного  в  свете  высших
потребностей осознаваемых человеком.

Великие  цели  —  конечно!  Только,  смертный  человек  ещё  «недолюбил»,  не
«пошиковал», не добился общественного признания и славы, не «утёр нос» тем, кто в
него не верил, не принизил своих недругов и ещё что-то не доделал в этой земной
жизни. Однако, эта земная жизнь так устроена, что она затягивает, и тот, кто чего-то
достиг, желает достичь ещё большего, чтобы проявить себя во многом; и не остаётся
уже и времени и сил на реализацию высших духовных целей.

Обретение  жизненной  мудрости,  как  раз  и  состоит  в  том,  чтобы  легко
«съезжать» от страстных желаний, осознавать своё богатство, как реализатора, чтобы
реально  пресытится  земным,  видя  его  тщету  и  суету;  тогда  наступает  апатия  не
психически больного, а философа, который легко расстаётся со всем земным, желая
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обрести небесные сокровища, чтобы щедро поделиться ими со всеми страждущими
для исцеления их душ от ложных пристрастий и иллюзий.

Правда, первые признаки такой апатии обычно появляются задолго до того, как
странствия в таинственное «зазеркалье» становится обычным явлением, и до того, как
возникают тесные контакты с сущностями иного мира.

Признаки апатии и активного духовного поиска являются продромом того, что
у человека ожидается переворот в сознании, что ведёт или к душевному заболеванию,
например, к шизофрении; или к духовному просветлению, к обретению подлинной
мудрости.

Есть люди, для которых такой поворот к миру иному практически от рождения
(они всегда были «не от мира всего», а однажды — совсем как не от этого мира). В
психиатрии, применительно к таким «заблудшим путникам», говорят об эндогении —
о предрасположенности к психическим заболеваниям с рождения. Однако, и духовное
развитие, и шизофреническая болезненная деградация связаны с установлением более
тесных  контактов  с  иным  миром  и  его  обитателями.  Только  есть  добрый  опыт,
исцеляющий  и  очищающий  душу;  и  есть  патологическое,  злокачественное
контактёрство,  которое,  собственно,  и  называется  шизофренией  -  болезнь,  которая
разрушает психику и личность человека.

Это — относительно эндогении, а другие люди, которые словно «заразились»
интересом к миру иному, были, «как все», но что-то у них пошло «не так», и что-то
«встряхнуло»  их  настолько  (например,  опыт  клинической  смерти,  потери  близких
людей  или  иной  сильный  стресс),  что  уже  нельзя  жить,  как  раньше,  и  впору
задуматься о вечном и обратиться к тому, что вне нас, и что над нами, чтобы обрести
себя, чтобы обрести мир в мятежной душе, и чтобы вернуться с любовью в мир, с
осознанием нового себя и своих благих задач в этом испорченном мире. 

Странная  апатия,  устремлённость  к  миру  иному,  поиск  ответов  на  вечные
вопросы бытия, интеллектуальные прозрения (или «философская интоксикация», как
это  зовётся  в  психиатрии,  применительно  к  «нашим»  пациентам),  склонность  к
проведению различных (порой, рискованных и опасных) психических экспериментов
над  собой,  а,  иногда,  и  над  окружающими  —  и  душа  «приманивает»  иное,  что
однажды  приводит  к  тем  качественным  изменениям,  когда,  как  говорится,  «дух
стучится  к  человеку»,  и  начинают  происходить  различные  «необычные»  явления,
свидетельствующие о том, что «нас заметили», и «они» уже готовы «пригласить нас
на собеседование» с кураторами иного мира, для объявления какой-то высшей воли, с
последующими трансформациями нашего бытия и всей нашей личности.

Кто в это время не чувствовал смертного страха и страха сойти с ума — просто
не переживал таких рубежных состояний, и «блаженно» пребывает в суете дней и
довольствуется лишь тусклым светом в каморке своего осознания.

Трансформации  начинаются  со  знаковых  событий  в  судьбе,  со  встреч  с
необычными людьми, с «чудесных» видений, с необычных ощущений в своём теле (и,
прежде  всего,  в  энергетическом  теле,  которое  воспринимается,  больше,  чем
физическое тело, иже с ним связанное, и которое обычно называют «энергетическим
коконом», в котором и содержится «истинное Я» - «ядро» человеческой души).

Осознанные сновидения

Верные  маркеры,  что  с  душой  происходит  нечто  необычное  —  наши
сновидения,  которые,  с  точки  зрения  материалистической  науки,  фантастически
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отражают только ход психических процессов; а, с точки зрения «физики духа», точно
или искажённо отражают то, что происходит в духовном мире, как трансформации
«мыслеформ», так и внешний мир с позиции наблюдателя, который пребывает в «теле
сновидения», как особом состоянии сознания и духовного бытия.

Чем  более  актуальным  мир  иной  становится  для  человека,  тем  более
необычными становятся его сновидения. Они приобретают яркий, сочный характер,
становятся более чувственными, и в них проявляется сила: внешняя, и внутренняя,
связанная с намерениями сновидящего.

В  сновидениях  показывается  земной  мир,  как  мир  силы,  показываются
небесные и звёздные миры, а также «нижние» миры, или то, что мы воспринимаем,
как миры, находящиеся в земной тверди. (Фактически, мы лишь предполагаем — где
какой мир находится, ибо духовный космос устроен не так, как обычный; но иногда
процесс воспарения или погружения настолько реален, что не возникает сомнения,
будто  в  сновидении  путешествуешь  в  нижнем  или  в  верхнем  мире,  и  это  —
путешествие разумного существа, обладающего силой в том мире, где особый разум и
своя сила).

Нижний мир более доступен, чем верхний, и, обычно, освоение иных миров
начинается именно с нижнего мира.

Иногда сновидящий (или путешествующий в иной мир каким другим способом:
посредством погружения в трансовое состояние, принимая психотропные препараты,
подвергаясь  действию  физических  полей,  при  тяжёлой  травме  или  заболевании)
словно  реально  спускается  в  подземные  миры,  иногда  он  не  замечает  момента
перехода в иные декорации, но каким то образом осознаёт то, что он уже где-то в
нижнем мире, и пытается в нём сориентироваться.

Кажется, что миры сновидений могут быть самыми разнообразными, однако в
них есть «типовые декорации», своего рода архетипы по Юнгу, однако конструкции
этих декораций не произвольны, они отражают особенности строения психики и иных
миров, в которых путешествуют души сновидящих.

Примером типовой декорации нижнего мира являются конструкции лабиринта,
которые индивиды могут воспринимать различным образом.

Можно бродить (типа, ходить или, типа, летать) по лабиринту, как по комнатам
и  коридорам  какого-то,  чаще,  подвального  помещения.  Можно  бродить  по  некой
пещере с узкими лазами и большими помещениями. Можно бродить в какой-либо ещё
2-D или  3-D структуре  — но  это  всё  равно  — лабиринт,  из  которого  душа  ищет
выхода, попутно с любопытством изучая его коридоры и помещения. 

Лабиринт предполагает, что странник постоянно натыкается на какие-то стены,
встречает  какие-то  препятствия  своему  движению.  Даже  если  путешественник
способен проходить сквозь стены, просачиваться сквозь самые узкие лазы, лабиринт,
как  декорация  остаётся;  и  кажется,  что  вот  он  —  свет  в  конце  тоннеля,  но  это
оказывается очередное помещение умопомрачительного лабиринта.

Нейрофизиологи объясняют подобные видения тем, что свет осознания как бы
меркнет,  но  при  этом  становится,  словно  более  узкий  луч,  и  субъективно  это
воспринимается,  как  некоторые  искусственные  препятствия  для  постижения
открывающегося  мира.  Нечто подобное  наблюдается при сумеречных помрачениях
сознания, когда человек также странствует по миру, словно по лабиринту.

Сумеречные  состояния  могут  продолжатся  в  течение  нескольких  секунд,  и
могут длиться много дней, пока однажды свет осознания не вспыхивает достаточно
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ярко,  и  человек,  словно вышел из  этого  лабиринта  бытия,  практически  ничего  не
помня о своих сомнамбулических странствиях.

Также и лабиринты сновидений. Можно долго блуждать, не находя выхода, но
когда ярко воссияет свет осознания — возникает панорамное видение большого мира,
и… можно взлетать, ибо душа создана парящей, словно сгусток света — странник
космоса.

Другой вариант изменения модальности странствия в лабиринте нижнего мира,
когда открываются новые комнаты, и в некоторых комнатах встречаются сущности
иного мира.

Некоторые  сущности  вызывают  любопытство,  но  некоторые  проявляют  к
пришельцу агрессивность, и с ними требуется сразиться.

Сражение,  в  данном  случае,  не  обязательно  означает  драку.  Проявление
бесстрашия уже — победа в сражении. Вспомнить о силах света и воззвать к ним —
тоже обретение силы, и этого может быть достаточно для бескровной победы. 

Победа  может  быть  достигнута  одним  обретением  уверенности  в  себя  и
генерациями бесстрашия. Победа может быть достигнута словом, в котором сила и
непреклонное намерение воина свободы, ибо слово доброй силы для силы тёмной, как
меч  поражающий.  В  некоторых  случаях  возможна  и  битва  между  человеком  и
сущностью, как реальная драка, но, опять таки, победа воином духа совершается не
ловкостью  не  применением  каких  то  ударов  и  оружия,  а,  прежде  всего,  верой,
вложенной в отражение агрессии, и эта вера — от единения с высшей силой, от её
благого покровительства.

Битва,  конечно,  подразумевает  расход  энергии,  но  тот,  кто  побеждает  в
единении с благой силой, тот быстро восстанавливает силы, и даже с избытком, чтобы
перейти на новый уровень, и, возможно, даже перейти из нижнего мира в верхние
миры, принимая новые задачи и новые испытания для воина духа.

Лабиринт, как полигон подвижника в неизведанное, это — своеобразный квест
постижения иного мира в его различных проявлениях и постепенное самообучение в
этом мире для управления настройками самоосознания в этой реальности. 

За много лет паки бытия в мире материи наши настройки, наше восприятие —
творчество  «затёсывалось»  на  непрерывность  и  целостность  осознания  бытия,
именно, как этого материального мира и самоосознания в этом мире. Неудивительно,
что  иной  мир  встречает  путника  враждебно,  и  поэтому  -  первая  задача  для
подвижника в этих блужданиях, в повторяющихся квестах — научиться справляться
со  своими  страхами;  и,  заходя  в  разные  комнаты  «ужаса»,  очищать  их  чистотой
светлых  устремлений,  в  памятовании  о  том  высшем,  что  даёт  нам  силы  любви,
создающим волны покоя в океане хаоса.

Лабиринты физического мира

С  древних  времён  лабиринт  это  —  квест  для  очищения  ума  и  сердца.
Лабиринты, созданные в физическом мире, лабиринты, как 2 — D и 3 — D модели, в
том  числе,  нарисованные,  использовались  для  созерцательного  погружения  вглубь
самих себя, в тёмные глубины своего бессознательного для туннелирования сознания
в  иные  миры  —  для  продолжения  путешествия  уже  в  лабиринтах  таинственного
зазеркалья.

С  древнейших  времён  людьми  создавались  сложные  картины  в  виде
концентрических окружностей или спиралей (лабиринтов), которые символизировали
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мироустройство  и  странствия  человеческой  души  по  обычному  и  иным  мирам  в
поисках  некого  выхода,  желанного  приза  — постижения,  просветления,  обретения
силы.

Подобные  замысловатые  фигуры  можно  увидеть  уже  в  петрографах  —  в
рисунках  человека  каменного  века,  которые  сохранились  до  наших  дней,  как
наскальные  изображения,  как  изображения  на  различных  камнях  и  плитах,  что
находятся на всех континентах нашей земли, и это подтверждает единство устройства
человеческого  разума,  то,  как  он  отражает  окружающую  действительность:
материальный мир и духовную реальность, которая актуальна для его восприятия и
творческой деятельности.

Графические  структуры  в  виде  концентрических  окружностей,  спиралей,
лабиринтов характерны для,  так  называемой,  шаманской культуры — для древних
верованиях, что на всех континентах земли предшествовали языческим  религиям, и
даже  в  более  «продвинутых»  мифологиях  возможно  отследить  корни  древних
шаманских верований народов земли.

Сразу следует разъяснить, что шаманизм — ни есть, то что под этим обычно
подразумевается — какие-то камлания и танцы с бубнами. Подобные ритуалы есть у
многих  народов,  но  это  —  лишь  часть  внешней  атрибутики,  шоу  на  публику,  а
шаманизм,  как  культурное  явление,  гораздо  глубже  и  многозначительнее,  и  он
актуален по сей день, не только в антураже, но, прежде всего, в идеях, логических
конструкциях и чувственных образах.

Шаман, в переводе с языков народов Сибири, означает — человек знания, но он
— не как учёный в современном понимании, а как человек, сведующий в мире ином, в
том, как этот иной мир связан с нашим материальным миром, и как он на него влияет?
При  том,  что  шаманизм  глубоко  мифологизирован,  его  методология  близка  к
методологии…  современной  науки.  Ибо  в  основе  методологии  «продвинутого»
шаманизма  —  опытно-экспериментальный  метод  постижения  объективной
реальности, построение связанных логически конструкций и исследование причинно-
следственных связей между явлениями.

Иначе и не могло быть, ведь шаманизм зародился не для решения каких-либо
классовых  задач,  а  как  воплощение  практики  выживания  человека  в  агрессивной
внешней среде. Люди понимали то — насколько они слабы перед силами природы, и
чтобы противостоять им,  а,  ещё лучше,  чтобы сделать природу своим союзником,
человек искал помощи у иной реальности, у неких высших сил, что взаимодействуют
с нами в этом обитаемом космосе; и то, что он наработал в этих взаимодействиях —
не просто набор ритуалов, имеющих чисто психологическое антистрессовое значение,
но арсенал воина — путешественника в иные миры, выполняющего определённую
благую миссию для своих соплеменников.

Не  случайно  в  современном  урбанизированном  обществе  наблюдается
ренессанс  древних,  в  том  числе,  шаманских  традиций.  То,  что  было  наработано
тысячелетиями, эффективно и по сей день; да и джунгли большого города мало чем
отличаются от первобытного мира, и конфликты респектабельных джентльменов мало
чем  отличаются  от  разборок  в  каком-либо  обезьяннике,  только  драки  идут  не  за
бананы, а за шуршащие бумажки, и обезьянки размахивают не палками и дубинками,
а чем-то более увесистым, что способно уничтожить всё человечество.

Правда, так называемый, неошаманизм, по большей части, это — те же самые
танцы с бубнами, экзотические ритуалы и разный мифологический бред. Однако есть
и  «продвинутые»  разработки,  интегрирующие  древние  практики  силы  и  знания
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ведунов об иных мирах, с наработками современной психологии,  с использованием
самых  современных  научных  знаний  по  физике,  химии,  биологии,  космологии,
информатике и другим дисциплинам.

Так,  в  частности,  многие  методы,  которые  используются  современными
психологами  в  так  называемом  нейро-лингвистическом  программировании  (НЛП),
взяты  из  очень  древних  традиций.  Они  только  адаптированы  для  современного
человека.  Методы  обросли  мудрённой  научной  терминологией.  При  этом,  как  то
стыдливо замалчиваются духовные аспекты явлений — какие силы задействуются,
какие  пробуждаются,  и  то,  к  чему  всё  это  может  привести,  когда  практикующие
озабочены  только  прагматическими  результатами  и  не  понимают  приоритетность
очищения духовного?

Также обстоит дело и с использованием различных интерактивных методов: в
обучении,  в  выявлении  и  разрешении  различных  конфликтных  ситуаций,  для
раскрытия и развития талантов и способностей, и для многих других практических
целей. Отход от интерактивности и переход на чисто вербальный, письменный, да ещё
однонаправленный способ передачи информации — совершился достаточно поздно
по меркам цивилизационного развития; и теперь снова ставится задача,  чтобы как
можно более полно вовлечь целевые группы в определённые процессы усвоения и
переработки информации, при этом активно используя методы обхода сознательного
контроля, воздействуя на бессознательное, на рефлекторном уровне. 

При использовании всех этих методик,  как  теоретическая  база,  применяется
конечно, нейрофизиологическая модель с обилием научной терминологии; но, тот, кто
понимает, видит, что это мало чем отличается от традиционного шаманизма, и силы
иного мира выписывают свои сценарии интерактивных процессов.

Созерцание лабиринтов

Итак,  с  тех  давних  времён  люди  не  перестают  вырисовывать  в  разных
графических  построениях  круги,  спирали,  лабиринты  для  их  созерцания,  и  как
рабочие модели для различных ритуальных и практических нужд.

Подобные  сложные  рисунки  отмечаются  на  тибетских  тантрах,  на
традиционных коврах, в различных национальных узорах и т. д. Созерцая эти узоры,
пробегая  по ним взглядом,  успокаиваешь свой ум,  отстраняешься  от  суеты дня;  и
когда  уже  не  цепляешься  за  представления  материального  мира,  начинаешь
отслеживать в своём восприятии признаки мира потустороннего: ощущения, видения,
другие явления. Подвижник учится перенастраиваться на восприятие мира духовного,
и он открывает в этих узорах уже нечто иное, как ключи и дороги в неизведанное, что
доступно пытливому созерцателю.

При круговом движении в созерцании (когда взор словно очерчивает круги на
предмете  созерцания),  происходит  успокоение  разума,  и  возможно  переключение
модальности  психических  настроек  на  восприятие  иного  мира,  так  может
происходить просветление ума со вспышками озарений - инсайтов.

Человек  даже  спонтанно  прибегает  к  технике  созерцания,  когда  привычная
логика и умонастроения заводят его в тупик, и, как говорится, умная мысль в голову
не лезет, а только всякий ментальный мусор засоряет человеческое сознание, доводя
разум до истощения и исступления.

В этой ситуации мудрые советуют «не насиловать мозги» - всё равно будет не
продуктивное мышление. Лучше сделать паузу, отвлечься от утомительной темы и на
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некоторое  время  предаться  созерцанию,  воспроизводя  ритмы,  что  подобны
нейрональным  ритмам,  в  которых  восстанавливается  энергетика  и  балансы  в
центральной нервной системе. (в электрофизиологии в таким ритмам относят альфа-
ритм и некоторые длинные циклы -  дельта-, тета-волны и другие).

Практически,  от  сосредоточенности  и  залогиченного  внутреннего  диалога
человек  мыслящий  переходит  к  технике  скользящего  созерцания  и  ритмично
построенной речи, переходя на иной психоэнергетический режим, который позволяет
человеку  словно  перейти  на  уровень  открытой  системы,  когда  знание  -  не  плод
ментальных логических усилий, а как дар из беспредельного хранилища космоса, и
его  обретение  воспринимается  практикующим,  как  интуитивное  прозрение,  как
инсайт, как озарение свыше.

В этой созерцательной технике задействованы, в первую очередь, зрение и речь,
а  также  может  подключаться  и  кинетика,  посредством  использования  различных
ритмичных (ритуальных) движений.

Созерцание  может  осуществляться  на  видимый  образ  или  посредством
внутреннего взора на некий воображаемый образ. Как особый вариант - на образ из
иной  реальности,  который  имеет  четкую  экстрапроекцию,  но  при  этом
воспринимается, как нечто не материальное (как иллюзорное, галлюцинаторное или
истинно духовное). 

Правда,  успех  созерцательной  практики  выражается  ещё  и  в  том,  вернее,
прежде всего в том, что модальность восприятия созерцателя меняется от созерцания
материального или воображаемого - к созерцанию нематериального, иной реальности;
и  именно  из  этой  иной  реальности  к  созерцателю  приходят  откровения  и  силы,
восстанавливающие нашу психику, энергетику, все наши балансы, как во внутреннем,
так и в окружающем мире.  (Если человек,  конечно,  обращается к помощи добрых
светлых сил, а не к силам зла, которые посылают ложные откровения и разрушают
балансы человеческой психики и человеческой судьбы)

Базовые  траектории  созерцания  это  -  круги  (эллипсы)  и  спирали
(скручивающиеся и раскручивающиеся). Можно обозначить и другие линии: прямые,
зигзаги, параболы и гиперболы, синусоиды и другие, но при созерцании доминируют,
прежде  всего,  круги  и  спирали,  как  самые  ритмичные  и  экономные  в  плане
энергозатрат  -  те  траектории,  которые  погружают психику в  трансовые  состояния,
способствующие к качественному переходу на восприятие иного мира, к творчеству с
использованием сил из иной духовной реальности.

Сосредоточенная  концентрация  внимания  «на  одной  точке»  -  то  же  вариант
созерцания  с  использованием  циклических  и  спиральных  траекторий.  Внутренний
взор реально не замирает,  не останавливается,  но как бы мечется вокруг да около
определённого  фокуса  внимания,  и  происходят,  так  называемые,  либрации  взора,
которые графически выглядят, как фигуры Лагранжа, в которых сочетаются круговые
и спиральные движения.

Круговые движения взора способствуют успокоению психики. Когда взор по
спирали  переходит  от  внешнего  -  к  внутреннему  в  объекте  созерцания,  возникает
эффект 3-D. Внутренняя часть объекта словно приближается к созерцателю, или он
сам  словно  перемещается  к  объекту  созерцания,  вплоть  до  того,  что  он  уже
оказывается внутри этого объекта, или проходит этот объект, как дверь в иной мир.

Этот  эффект,  обычно,  как  цель  при  фокусировке  взора.  Когда  кажется,  что
внимание замирает и останавливается в точке, а внутренний диалог останавливается,
точка фокусировки внезапно трансформируется,  как Вселенная во время Большого
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Взрыва,  и  созерцающий  оказывается  в  ином  целостном  мире,  словно  в  психике
«щёлкнул» некий большой селектор, который переключил каналы восприятия, открыв
один из иных нематериальных миров.

В  принципе,  техника  созерцания  может  использоваться  применительно  к
любым природным и арт-объектам. Однако более всего успех в созерцании, когда взор
блуждает по объектам, что определённым образом связаны с феноменами силы. Это -
либо природные объекты, которые, как порталы в мир иной; либо искусственные (арт-
объекты),  созданные  созерцателями,  вдохновленными  силами  и  красотами  иной
реальности.

При этом, конечно, первостепенное значение имеет источник этой силы - он из
мира  тьмы  или  из  мира  света?  Будет  ли  такое  созерцание  дисгармоничным  и
отбирающим силы, или, напротив, исцеляющим, наполняющим доброй силой?

Примеры созерцательной практики

Там,  где  есть  гармония:  и  в  природе,  и  в  арт-объектах  (в  произведениях
искусства) можно легко отследить траектории для блуждания внимания созерцателя в
виде прямых и кривых линий, в виде эллипсов и спиралей.

Там,  где  произведения  искусства  специально создаются  для  созерцания,  для
молитвенного погружения в мир иной, для обращения к Высшим Силам - там чётко
прослеживаются траектории в виде концентрических окружностей и спиралей. Эти
траектории явно или скрыто прописаны в произведениях искусства разных культур и
эпох,  ибо  люди  разные,  а  геометрия  мира  едина,  и  принципы  гармонии  одни,  и
человеческая  психика  функционирует  по  одним  законам,  и  познание  Вселенной
происходит по одним настройкам.

Вот,  к  примеру,  статуя  Будды.  Взор  созерцателя  скользит  по  антуражу,  что
вокруг Просветленного, совершая большой круг. Затем, средний круг - человеческая
фигура. Наконец, центр - ладони, которые, как вроде, пустые, но для созерцателя, в
них - вся Вселенная, созданная из хаоса, и снова сворачиваемая в хаос.

Увидим взором созерцателя шедевр христианской иконописи «Троицу» Андрея
Рублёва. Всё также! Внешний круг - антураж композиции картины. Средний круг -
сидящие ангелы. Центр композиции - чаша причастия -  кровь и тело Христовы; и
через причастие - Дух Святой, пронизывающий и преобразующий всю Вселенную,
всех, кто пребывает в истинной вере и искренней молитве.

Также,  и  в  молитвах,  и  в  речах  созерцателя,  как  и  в  образах  -  сходная
ритмическая  структура,  призванная  гармонизировать  психику,  сонастраивать  её  с
вибрациями  Вселенной,  чтобы  к  нам  пришла  сила  исцеления,  ибо  только  через
восстановление целостности истинного Я возможно отделить «своё» от «чужого», что
связано с силами тьмы и болезненной психопродукцией.

Если разбирать ритмическую основу, например, молитв, которые рекомендуется
читать  при  созерцательной  практике,  то  можно  выделить  специфический
ритмический рисунок,  который по времени также,  как круги и спирали,  как некий
фонетический  лабиринт,  выводящий  дух  к  новым  модальностям  восприятия  -
творчества. 

Вместе созерцание образа и вербальная ритмика - должны усиливать друг друга
для  благоприятных  эффектов  для  конструирования  нашей  психики,  для  познания
этого и иного мира, для гармонизации нашей души и воспарения творческого гения.
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Все эти практические методики для душевного развития используются людьми еще с
глубокой древности, как только появился человек разумный. 

Современные  психологи  -  психиатры  практически  не  выдумывают  ничего
нового, а только используют методики из различных духовных школ, причём, обычно,
в редуцированным виде, придавая им лоск современности, и подводя под всем этим
научную  базу,  которая  без  понимания  духовной  природы  бытия  обычно  страдает
выхолощенностью,  отсутствием  пониманием  того,  что  «тайна  вне  нас»,  а  она  —
реально в этом удивительном мире, что исполнен духом и силой великой!

Бездуховность  психологии  и  психиатрии  в  практическом  плане  нередко
оборачивается  тем,  что  практикующие  увлекаются  «тёмной  стороной  силы».  Они
достигают определённых прагматических результатов: по оздоровлению, по контролю
над  людьми,  по  привлечению  богатства  и  успеха;  но  при  этом  отклоняются  от
среднего  пути,  от  пути  сердца.  Современные  психотехники  и  психотроника  без
духовной  бдительности  воспроизводят  одержимость,  тех,  кто  служит  противнику
Бога, и для них это уже — ад при жизни, тупиковая ветвь безвыходного лабиринта.

Практика  созерцания,  если  ей  как  следует  заниматься,  носит  тотальный
характер, поэтому для успеха созерцания, для проникновенности и силы, лучше всего
— задействовать все свои чувства, и, в том числе кинетику, проходя реальные квесты,
приближаясь к центральным загадкам бытия и сознания. 

Практически,  задаётся  некий  круговой,  спиральный  или  ещё  какой-либо
сложный маршрут движения, предполагающий включение чуткости, прежде всего, к
знакам из иного мира. Каждый виток этого маршрута, при правильном исполнении,
изменяет  модальности  человеческого  восприятия,  наполняет  его  чем-то  иным  и
загадочным; и,  если всё будет происходить по плану,  в завершении маршрута,  как
приз путнику, наблюдаются качественные изменения — мир иной становится ближе,
или  уже  полностью  актуализированным,  как  в  ярком  сновидении,  где  уже  нет
сомнения в его реальности и реальности себя иного в этом ином мире.

Физика сложных траекторий

Многие  древние  сооружения  изначально  так  проектировались  и  строились,
чтобы  в  них  были  кольцевые,  спиральные  структуры,  как  некие  лабиринты  со
знаковыми объектами в начале и в конце маршрута (а также на основных «релейных»
станциях). Так, знаменитый критский дворец — лабиринт, в котором когда-то обитал
минотавр,  не  стал  исключением,  но продолжил традиции древних зодчих,  когда  и
культовые и жилые строения сооружались по одним лекалам и с пониманием единой
энергетики человека, земли и окружающего пространства.

Labrys у древних критян это - ритуальный (боевой) топор с двумя лезвиями,
которые,  как  два  противоположенные  сектора  диска  или  как  составляющие
восьмёрки, которая, как и окружность является символом бесконечности, вечности.
Круг, восьмёрка и спираль это — базовые траектории ритуалов силы, которые можно
проследить в танцах и в ритуальных обрядах даже самых «отсталых» народов, и эта
топология движения отслеживается в традициях разных народов земли: в их танцах, в
их ритуалах, в их рисунках, узорах, в их строениях, и даже в тех предметах быта,
которые постоянно используются представителями разных культур и народов.

Физик может подтвердить, что потоки вещества и энергии во Вселенной могут
быть хаотичными и определённым образом упорядоченными. Хорошо изучена,  так
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называемая,  устойчивость  Беннара,  проявление  которой  в  природе  мы  можем
наблюдать, например, нагревая воду на плите в кастрюле.

Мы  можем  заметить,  что  конвекционные  потоки  в  резервуаре  с  водой  не
хаотичны, а упорядоченны, весьма симметричным образом. Наблюдаются восходящие
потоки горячей жидкости, и, симметрично им, потоки холодной жидкости — к дну
нашей  кастрюли,  причём,  эти  потоки  более  напоминают  вихри,  спирали,  что
закручиваются попеременно то по часовой, то против часовой стрелки. 

Между  этими  упорядоченными  потоками  наблюдается  относительное
хаотичное  движение  молекул  воды,  и  эти  молекулы  через  некоторое  время  снова
вовлекаются в упорядоченное движение: вниз или вверх.

Если посмотреть на поверхность воды в нашей кастрюле,  то можно увидеть
типовой  симметричный рисунок,  напоминающий  пчелиные  соты (шестигранники).
Каждую такую устойчивую структуру означают, как ячейка Беннара.

Такие ячеистые структуры образуются везде в природе, и не только 2-D, но и 3-
D, как объёмные ячейки, вроде пузырьков — многогранников. В нашей Вселенной
такие ячейки можно обнаружить практически везде: так выглядят квантовые ячейки
пространства,  так  располагаются  галактики  в  мироздании,  и  наши  живые  клетки
также  образуются  согласно  всеобщих  законов  упорядочивания  потоков  энергии  и
вещества во времени и в пространстве.

Упорядоченность  во  времени  проявляется  тем,  что  динамика  событий
определяется  законами  цикличности.  Это,  например,  чётко  прослеживается  в
исторических событиях, когда одни исторические коллизии почти что зеркалят драмы
прошлых дней, причём, подчиняясь определённым ритмам, что позволяет нам, имея
только  настоящий  опыт,  понимать  прошлое  и  предсказывать  будущее  и  обходить
лежащие «грабли», не претыкаясь на старые ошибки своих предшественников.

Устойчивость  Беннара  и  воспроизводство  порядка  в  космосе  объясняется
физиками тем, что, хотя на удержание порядка и требуется дополнительная энергия, в
целом, система выигрывает в энергозатратах, поскольку упорядоченные энергопотоки
требуют меньших энергозатрат, чем хаотичные процессы. Как следствие, в космосе
устанавливается определённый баланс хаоса и порядка на всех уровнях сложности в
пространстве и во времени.

Благодаря  такому  балансу  и  воспроизводству  порядка  в  мироздании,
повсеместно  наблюдаются  информационные  процессы,  когда,  образно  говоря,
порядок  позволяет  одолевать  силой  меньшею  силу  большую.  А  информационное
содержание есть — определённая упорядоченность в пространстве и времени, которая
кодируется вплоть до дуальности: «0» - «1», «пустое» - «полное», «Инь» - «Ян» и т. д.,
ведь, как известно в двоичном коде можно записать любую информацию, и, поэтому,
категории дуальности можно определить повсеместно во всех явлениях окружающего
мира.

С хаосом и порядком в физике связываются понятия энтропии и негэнтропии, о
которых мы помним ещё со школьного курса по термодинамике. Также мы помним,
что  энтропия  (т.  е.  то,  что  характеризует  хаотичное  состояние  вещества)  в
изолированной  системе  неуклонно  увеличивается,  достигая  максимума  (когда
сложное превращается в простое и равномерно хаотичное) — это утверждение 2-го
закона термодинамики.

Однако,  реально,  хаос  порождает  порядок,  и  сложные  структуры,  используя
динамики хаоса, способны становиться ещё сложнее, что подтверждает уже то, как
наша Вселенная возникла из обломков Большого Взрыва. Всегда существуют участки
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пространства,  интервалы времени,  когда  негэнтропия (порядок)  воспроизводится  и
развиваются,  в  так  называемые,  неравновесные  устойчивые  системы,  физикой
которых  занимается  неравновесная  термодинамика,  которая  не  отрицает  законов
классической термодинамики, но видит их «ограничения» применительно к сложным
самоорганизуемым  системам,  что  доказывается  уже  на  примере  нашей  кастрюли,
нагретая жидкость в которой, в целом, подчиняется 2-му закону термодинамики, а в
микрообъёмах,  словно  всё  происходит  наоборот,  и  там,  где  происходит
упорядочивание потоков растёт не энтропия, а негэнтропия.

Важно отметить,  что когда в системе возрастает негэнтропия,  когда порядок
возобладает над хаосом - тогда, согласно принципу индукционного единства мира, эта
негэнтропия  воспроизводится  в  пространстве  —  времени,  причём  происходит
кодирование  по  информационному  шаблону,  проще  говоря,  те  излучения,  те
наведённые  индукции,  которые  исходят  от  определённой  системы,  воспроизводят
образ именно этой системы в окружающем пространстве — времени, чтобы система
словно клонировалась и приумножалась во времени и пространстве.

Поскольку,  индукциями  пронизан  весь  космос,  возникает  конкуренция
«креативных  моделей»,  и  на  основе  этой  конкуренции  возникает  видимое
разнообразие мира, в котором существует простое и сложное, порядок и хаос; и всё
это — в диалектическом единстве и мировой гармонии. 

Если быть более точным, диалектика, как раз, и основана на том, что в мире
есть дуальности, связанные с хаосом и порядком, и эти дуальности связываются, как
целое,  в  системы,  осуществляющие  функции  самоуправления.  Благодаря  же
индуктивному единству мира, весь мир воспроизводится в бесконечном разнообразии
своих  проявлений,  происходит  бесконечная  эволюция  систем.  В  мире
эволюционируют такие сложные системы, как биологические и разумные, способные
отразить в своём психическом всю бесконечность реальных и виртуальных миров.

Мир  удивительно  многообразен,  но  это  многообразие  обеспечивается  его
дуальностями  и  достаточно  однотипными  динамиками.  Траектории,  которые
вычерчивают  в  пространстве  и  времени  различные  частицы  и  объекты,  тоже
универсальны. Есть, конечно, прямые и углы, но преобладают разного рода кривые, и
часто  повторяются  окружности  и  спирали  (возникновение  которых  мы  можем
наблюдать  уже  в  самых  простых опытах  по  созданию устойчивых  неравновесных
структур).

Здесь  —  не  просто  абстрактная  философия,  но  источник  конкретного
практического знания для жизнедеятельности человека. Люди с древнейших времён
изучают  и  учатся  использовать  на  практике  знания  по  базовым  траекториям,  что
связанные с действием различных сил во Вселенной. 

Следуя этим траекториям можно накапливать силу и дозировано отдавать силу
для различных практических целей. Эти знания о траекториях силы появились ещё в
глубокой древности, и они были, во многом, обобщением рефлекторного опыта, ибо
практики силы подразумевают, прежде всего, естественность — уловить поток, войти
в  поток,  и,  действуя  в  потоке,  управлять  силой,  и  силой  достигать  конкретных
поставленных  целей,  и  более  общих  целей  духовного  и  физического  развития,
управления событиями мира и динамиками собственной личности.

Ритуальные практики и траектории силы
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Опыт и знания о траекториях силы накапливались в человеческой культуре и
постоянно использовались для самых различных практических целей. На основе этих
древних знаний были созданы и разнообразные ритуальные практики,  связанные с
круговыми, спиральными и другими подобными движениями.

Так, один из древнейших ритуалов силы — обходы вокруг особых мест (чаще
всего,  вокруг  святых  мест,  мест  силы).  Эти  ритуалы  актуальны  и  по  сей  день,
например, как крестные ходы. Хорошо известны хороводы. Они - из тех же традиций
привлечения силы, когда происходит собирание её в кольце и в центре этого кольца
для различных практических целей, например, для целительства и для осуществления
коллективных намерений и т. д.

Спиральные и другие маршруты более сложные, чем круговые, поэтому для их
обозначения  используются  различные  линии,  дорожки  и  указующие  предметы.
Примером  таких  древних  культовых  энергетических  сооружений  могут  служить
каменные лабиринты, которых немало на русском севере (да, и по всей земле).

Если  предварительно  очиститься,  настроиться  и  не  спеша  передвигаться  по
такому  лабиринту,  отстраняясь  от  суетного,  и  устремляясь  к  вечному,  то  можно
прочувствовать,  как маршрут преображает нашу душу, как приходит прилив сил и
радости;  а  затем  удивиться  —  как  в  жизни  сбываются  наши  самые  сокровенные
желания, ибо те намерения, которые генерируются в особых состояниях сознания, в
настройках на иную реальность, особым образом резонируют в пространстве, и оно
отвечает нашим намерением в исполнении наших желаний, что есть — достаточно
обычное «чудо», которое под силу каждому практикующему.

Скручивающаяся  спираль  традиционно  использовалась  для  практики
концентрации силы. Задача практикующего, например, при прохождении лабиринта,
состояла в том, чтобы войти в резонансы с потоками,  и с каждым витком,  словно
уплотнять энергию, чтобы уже в центре отпустить силу от себя — в пространство с
посылом определённого намерения.  Когда же всё было сделано правильно,  космос
отвечает  нашим  намерениям  тем,  что  исполняются  наши  заветные  желания,  как
ставшие  желаниями  космоса.  (Другое  дело,  что  нам  ещё  надо  научиться  —  что
желать, понимая, что если наши желания, не по Богу, то они тоже могут исполниться,
но затем нам же «расхлёбывать» последствия этих непродуманных желаний!)

Древние, как известно, строили различные кольцевые структуры и лабиринты.
Они обучали, как ими правильно пользоваться для обретения силы и для реализации
наших желаний посредством этой силы. 

По  лабиринтной,  кольцевой  схеме  были  построены  многие  древние
сооружения.  Фигуры  животных  на  плато  Наска  также  используются
путешественниками  за  силой.  Строились  подобные  сооружения,  размечались
лабиринтами особые площадки для ритуальных  танцев и в древней Греции,  и  на
острове Крит во времена царя Миноса. Некоторые учёные считают, что эти ритуалы
силы в древних Критских лабиринтах, как раз, и были в основе мифа о загадочной
постройке Дедала и о приключении Тесея в лабиринте.

Более того,  по чертежам древним,  или даже по сходным проектам,  чувствуя
земные места  силы и потоки энергии в  пространстве,  можно и самому сооружать
эффективные «лабиринты силы», проходя которые постигаешь тайны иного мира и
забрасываешь намерения в резонирющее пространство.

Важно только фильтровать — с какими потоками силы подвижник имеет дело,
чтобы ему не связаться со злобными «демонами». Ещё следует помнить о том, что
наши  желания  во  взаимодействиях  с  иными  мирами,  в  изменённых  состояниях
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сознания,  склонны  сбываться,  и,  часто,  незамедлительно.  А  это  значит,  что  надо
предельно  ответственно  относиться  к  генерациям  наших  намерений,  чтобы  в
результате интенсивных практик что чего не вылезло, о чём в последствии будешь
долго жалеть, и практически невозможно будет исправить.

Поэтому, мудрые не устают повторять — не спешите к тому, чтобы овладеть
силой. Сначала научитесь контролировать себя, очиститесь, проработав предыдущий
жизненный  опыт  (что  в  христианстве  называется  полным  искренним  покаянием),
обучитесь смирению и дисциплине — и тогда ангелы будут вам в помощь в духовных
практиках, и ваша воля будет соорганизована с высшей волей, с теми программами,
которые более всего соответствуют истинным стремлениям вашей души.

Совершая в жизни различные поступки, особенно, при исполнении различных
ритуальных  практик,  следует  помнить,  что  закон  Божественной  справедливости
объективен и непреложен; что за всё доброе в пространстве воздаётся добром, а за всё
злое — ударами судьбы, ибо всё в мире индуктивно связано, и любая наводка, как
круги  по  воде  —  она  наводится  на  другие  объекты  в  пространстве,  и  она  же
возвращается  к  пославшему  с  теми  модуляциями,  которые  мы  в  эти  волны  и
заложили. Добрые модуляции будут оказывать гармонизирующее действие, а злые —
разрушительное  и  деструктивное,  прежде  всего,  на  того,  кто  сам  породил  эти
пространственные волны. 

Закон  Божественной  справедливости  такой  же  общекосмический  закон,  как
закон  сохранения  вещества  и  закон  сохранения  энергии.  Однако,  когда  человек
настроен на восприятие сугубо материального мира, он легко впадает в иллюзию, что
нет в мире справедливости, что зло процветает, а добро обречено на страдание.

Эта иллюзия связана с тем, что земные люди не видят, что происходит во всех
диапазонах космических частот, что происходит в духовном мире; а если кто видит
духовные динамики — тот явственно наблюдает, как в этом космосе всё воздаётся по
справедливости, причём скоро и очень точно!

Всё,  что  происходит  в  материальном  мире,  сначала  происходит  в  мире
духовном,  только  материальное  более  инертно,  поэтому  духовные  изменения
накапливаются, а, затем, словно происходит качественный скачок, и что-то изменяется
в материальном мире - «неожиданно» для праздного обывателя, и предсказуемо для
духовидца.

Закон Божественной справедливости действует и в мире материи. Иногда явно
и  скоро,  как  «мгновенная  карма»,  но,  чаще,  скрыто  и  отсрочено,  но  также
последовательно и непреложно. Если мы сразу и не получаем кармического отката, то
судьба ударит по нашим близким, отразится на нашем здоровье, на разладах в семье, в
различных конфликтах и форс мажорных ситуациях. Если же и при жизни душа не
получила  кармического  воздаяния,  тот  скрытый  ад,  который  мы  заработали,
становится явным для бессмертной души, поэтому и говорится, что нераскаянность
горше всех земных страданий!

Так как законы кармы проявляют себя в материальном мире,  можно сказать,
милосердие Божье. Нам даётся шанс осознать и своевременно исправить последствия
наших грехов, пока ещё не наступило справедливое возмездие. В нас испытывается
сила веры, чтобы читать в зримом незримое, и следовать заповедям Божьим вопреки
суетной логике, вопреки мнению скептиков, не поддаваясь на соблазны и искушения
этого  мира,  свято  веруя  в  силу  Божью,  в  Слово  Божье,  в  мудрость  Божью  и
справедливость Божью.
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Если нестойкий в вере, ведётся на искушения и совершает грехи, рассчитывая,
что как-то «прокатит» и не будет неизбежного возмездия; то верующий,  напротив,
молит  о  том,  чтобы  добрые  воздаяния  и  «чудеса»  совершались  бы  возможно
незаметнее, дабы не впасть в искушение гордыни, а все возмездия совершались бы
как можно скорее и явственнее, чтобы ещё при этой жизни возможно более очистить
душу свою и развиться, как истинному духовному подвижнику.

Так и происходит на пути обретения святости. Совсем иначе, когда в союзники
к душе человеческой «напрашиваются» духи зла, и человек достигает суетных целей:
денег, власти, положения — с поддержкой демонических сил.

Внешне представляется,  что  — вот  нечестивец,  но ему как раз  и улыбается
фортуна,  ему  словно  позволено  действовать  несправедливо,  оставаясь
«безнаказанным».  Однако  даже  самый могущественный демон  не  может  отменить
действие  закона  Божественной справедливости.  Он только  поддерживает  временно
«крутизну» нечестивца, но можно увидеть то, как страдают и покидают его самые
близкие  люди;  и  отвергнувший  Бога  остаётся  один  со  своими  демонами,  своей
яростью и холодным сердцем.

Потеряв путь и радость мира,  нечестивец уже в аду,  и более несчастен,  чем
какой-либо  бедняк,  но  живущий  с  Богом  и  любовью.  Даже  смерть  не  является
избавлением  для  души  человека,  живущего  вопреки  законам  Божьим.  Демон  его
обманул,  попользовался,  и  разрушенная  душа нечестивца  являет самый наглядный
пример справедливого воздаяния по закону Божественной справедливости.

Что же касается социума, в нём допущено зло и носители зла, но это, опять
таки,  для  того,  чтобы  мы  научились  терпению  и  смирению,  чтобы  мы  были
благодарными творцу и в бедах и радостях, чтобы проходили жизненный квест не за
ручку,  как  маленькие  дети,  а  как  ответственные  воины  духа,  стойкие  в  своих
убеждения и честные в своей любви!

Сумрачные лабиринты сновидений и их обитатели

Настало время - перейти от лабиринтов, которые строятся в физическом мире к
сумрачными лабиринтами, которые проходят подвижники в своих сновидениях и в
других  особых  состояниях  сознания.  По  началу  эти  лабиринты  обычно
воспринимаются, как пустые. Затем, путешественник обнаруживает в них различных
обитателей. 

Коренные обитатели лабиринтов — тенеподобные сущности. Можно увидеть
нечто мягкотелое, а можно и злобных монстров. Это зависит, прежде всего, от наших
вибраций, от чего мы не избавились перепросматривая свою жизнь, и что является
источником наших страхов и наших соблазнов.

Почему так? С одной стороны, чтобы увидеть мир иной таким, как он есть,
наше  око  должно  быть  кристально  чистым;  а  если  оно  замутнено  нашими
«комплексами»,  то  видится  не  то,  что  есть,  а  то,  что  ожидается  увидеть  (а  если
человек мыслит в канве определённых мифов, то он и увидит мифических существ,
соответственно со своими представлениями).

С другой стороны,  сущности воспринимают нас  не  как существ  из  плоти и
крови, а как духовных прозрачных существ в прозрачных оболочках, и для них видны
наши пороки, желания и предрассудки. В соответствии с ними, сущности облекаются
в соответствующий камуфляж, чтобы войти к нам в доверие или как следует напугать
для стравливания нашей силы.
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Уже само обнаружение сущностей в лабиринтах означает, что между нами и
ними  есть  перекрёстные  настройки,  как  звенья  энергообмена.  Поскольку,  в  мире
духовном видение уже означает деяние, путешественник в мир иной, воспринимая его
обитателей,  выдаёт  определённые  резонансные  реакции,  с  чувством  прилива  или
отлива  энергии,  и  к  нему  идут  потоки  информации,  в  том  числе,  приглашение  к
диалогу с этими сущностями зазеркалья.

Сущности,  которых  встречает  путешественник  по  сумрачным  лабиринтам,
могут  быть  настроены  к  нему  по-разному.  Особенно  интересно,  с  точки  зрения
духовных практик, когда сущность проявляет к страннику или особую симпатию, или
особую враждебность.

Иногда  реально  путешественник  чувствует,  что  сущность,  которая  желает
встречи  с  ним,  настроена  к  нему  дружелюбно,  и  с  ней  можно  наладить
обоюдовыгодный энергообмен. 

В  древности:  в  шаманских  традициях,  в  языческих  традициях,  в  тайных
учениях  —  считалось,  что  если  сущность  иного  мира  не  враждебна,  а
доброжелательна к страннику, не ведёт себя как бес — искуситель (только, как это
ещё понять?), то почему бы и не познакомиться с ней по-ближе, сделать эту сущность,
так сказать, своим мистическим союзником?

В  худшем  аспекте,  соглашение  о  таком  союзе  напоминает  «договор  с
дьяволом», который, как известно,  предлагает фантастические дары,  требуя взамен
душу подвижника; и потом несчастному уже не просто слезть с крючка и вырваться из
лап лукавого, вернув свою душу к жизни в Господе.

Сюжет о продаже души дьяволу и последующей её погибели или спасении —
один из классических в  мировой литературе.  Однако,  следует разделять правду от
художественного вымысла; и так «красиво» выйти из договора с Мефистофелем, как
доктору  Фаусту  из  одноимённого  произведения  Гёте,  заблудшим  подвижникам
наврятли удастся.

Тот, кто договаривается со злобным демоном, надеясь от него получить власть,
страсть, богатство, магические силы — оказывается в духовной кабале, той, что по
круче сильных наркотиков.

Человек, вроде получает желаемое, но доволен ли он этим? Обычно, лукавый
одаривает наивного просителя даже не в такой мере,  какой бы ему хотелось,  ведь
демон, по природе своей - обманщик, и он норовит подсунуть суррогат, а то и вовсе
подменить  реальное  виртуальным.  Тогда  — вместо  реальных  достижений  человек
получает  иллюзорные,  которых  нет  в  объективной  реальности,  но  которые  есть  в
реальности субъективной, обманутого дьяволом человека.

Человек, к примеру, искренне уверен, что он сказочно богат, хотя реально у него
нет ни гроша. Безумец уверен, что его любят прекраснейшие из женщин, что у него
знатные родственники и покровители, что он наделён безграничной властью и силой,
но… реально ничего этого нет, точнее, всё это существует только в его субъективной
реальности, где всё это невероятное подтверждается галлюцинаторными образами и
«голосами  доброжелателей»,  их  логикой  и  аргументацией...  закрепляющей  это
состояние, так называемого, бреда величия. Такой диагноз обычно ставят психиатры,
человеку,  который  совершенно  неадекватно  оценивает  окружающую  реальность  и
самого себя с тенденцией к фантастической гипероценке.

Однако, даже при шизофрении, далеко не все пациенты столь безнадёжны, и
полностью  утрачивают  самокритику,  погружаясь  в  пелену  бреда.  В  психике  есть
здоровое начало, которое сопротивляется болезни. Когда оно перевешивает, например,
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в период ремиссии, или у изначально крепких интеллектом, волей и сердцем людей —
бред  может  быть  стёртым  и  практически  незаметным,  особенно,  для
непрофессионала, который может и поверить, что этот, одержимый демонами человек,
—  действительно  особенная  личность,  наделённая  различными  полезными  и
удивительными дарами.

Нам всем хочется верить в  чудеса,  и  когда  повествующий о чудесах сам —
человек убеждённый,  да ещё и способен что-то  показать,  то тогда  он  может даже
убедить внимающих — следовать за собой для воплощения каких-то «великих идей»;
и пойди разберись — какие из них — бредовые, а какие — опережают время?!

Во все века жили особенные люди, которых можно назвать «харизматическими
сумасшедшими». Психиатр мог бы поставить таким людям свои диагнозы, но, факт,
что  они  ещё  и  обладали  различными  недюжинными  способностями  и  не  просто
говорили о силе, но показывали различные проявление силы. 

Так людей немало и в наше время,  и,  как предсказано,  в  переходную эпоху
таких  странных  людей  будет  очень  много  на  всей  планете.  С  ними  увеличатся
различные соблазны для людей земли,  но с ними же будут приходить и истинные
знания для спасения в последние времена душ наших.

Бред величия характерен для одержимых и шизофреников (что почти одно и
тоже, но шизофрения предполагает патологическое развитие странностей с рождения,
а одержимость может быть практически у каждого — как ему «повезёт» встретится с
силами  и  сущностями).  Экзорцисты  могут  подтвердить,  что  когда  они  «изгоняют
бесов» из шизофреников — обычно наблюдается нестойкая ремиссия, и вся патология
вскоре  возвращается.  Когда  же  «изгоняются  бесы»  из  просто  одержимого  —  не
шизофреника,  больше  надежды  на  благоприятный  исход,  но  для  закрепления
позитивных результатов всё равно мало быть «правильным» человеком. Следует быть
с Богом, и быть предельно бдительным, иначе рецидив практически неизбежен!

Ещё  более  характерен  для  душевнобольных  бред  воздействия  и  бред
преследования.  Если  «тараканы»  в  голове  изводят  наш  разум  навязчивыми
желаниями, то сущности способны донимать несчастных ещё больше.

Чувство насильственности принимает разносторонний характер и болезненно
переживается психикой. Самыми докучливыми являются, так называемые, «голоса»,
которые,  по  определению  душевнобольных,  звучат  «откуда  то  извне»  или  «как
изнутри головы» (это — так называемые, псевдогаллюцинации, ибо они как бы не
связаны с источником этих «голосов»).

Нечто извне, опять таки, по определению душевнобольных, может управлять
их  эмоциями  и  настроениями,  вызывать  непонятные  ощущения,  ввязываться  в
течение  мыслительного  и  волевого  процесса,  управлять  мышцами,  совершая
навязанные  действия,  вплоть  до  осуществления  тотального  «зомби»  контроля  и
руководства. Последнее, правда, наблюдается при тяжёлом течении заболевания, но
даже при лёгкой степени воздействия, оно может переживаться весьма тягостно, да
так,  что  не  спасают  ни  церковь,  ни  кабак,  а  только  сильнодействующие,
«потенцирующие»  препараты  или  мощное  воздействие  Святого  Духа,  способное
вывести в ремиссию даже самых «потерянных».

Правда, те, кто сами дружат с разными сильными сущностями, тоже способны
«изгонять  бесов»  (и  активно  этим  промышляют).  Однако,  попытаться  достичь
исцеления,  обращаясь  ко  всяким сомнительным колдунам,  значит,  «изгонять  чёрта
дьяволом».  На  время  может  наступить  некоторое  облегчение.  Только  это
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«послабление» от «бесов» достаточно скоро заканчивается, и нечисть наседает ещё
пуще, и надежд на исцеление для несчастного остаётся ещё меньше.

Бредовые идеи преследования у душевнобольных обычно связываются с тем,
что  нечто  на  них  явно  тайно  воздействует,  но  что  это  и  откуда  —  понять  им
практически  невозможно,  вот  и  строятся  различные  бредовые  интерпретации:  то
работают  спецслужбы,  то  подключаются  инопланетяне,  то  какие-то  злые  колдуны.
Страдающий придумывает различные уловки, чтобы от них защититься, чтобы от них
избавиться,  но  способен  достичь  лишь  временного  эффекта,  поскольку  причина
безумия связана  не  с  этим,  а  с  иным миром,  и  подлинное  исцеление  может  быть
только духовным. 

Нейролептики  и  другие  препараты,  как  уже  говорилось,  не  исцеляют.  На
профессиональном  сленге  они  только  «потенцируют»:  блокируют  патологическую
психопродукцию и способствуют тому, чтобы душевнобольной был менее опасен для
себя  и  для  окружающих.  При  медикаментозном  лечении  болезнь  продолжает
прогрессировать, может, только медленнее, и не так опасно для самого больного и его
окружающих.

Исцеляет,  как  известно,  только  Святой  Дух,  а  для  закрепления  эффекта
требуется вера и духовная дисциплина, иначе, как говорится, освободившееся место
будет снова занято, и злобный дух будет ещё злей, терзая психику несчастного.

Союзы силы

Со злобным демоном душе человеческой, однозначно, лучше не водиться. Всё
равно будет обман и разрушенные надежды. Однако есть и другие сущности — не
столь агрессивные к человеку, и не требующие от него девиантного деструктивного
поведения.

Такие  «союзники»  могут  быть  и  у  сильных  мистиков,  причём,  разного
вероисповедования: шаманы, язычники, христиане и люди, имеющие какую-то свою
личную веру  — на  определённом этапе  духовного  развития  все  они  приобретают
«союзников» из мира иного, только вариации такого союза могут быть различными.

Так изначально задумана Вселенная,  чтобы органические существа находили
бы себе сродственных сущностей для энергетического и информационного обмена —
и так возникает некий аналог симбиоза, только в духовном мире.

Сущности  заинтересованы  в  наших  душах,  поскольку  они  яркие,
энергонасыщенные,  склонны  отдавать  «излишки»  энергии,  вновь  получая  её  из
пространства. Этой энергии, особенно при сильных эмоциях страха и любви, хватает
на то, чтобы насытить дружественную сущность, так что теперь уже она предстаёт
могущественным  ангелом  (или  демоном)  и  проявляет  активность,  свойственную
живым существам.

Люди  способны  получить  посредством  такого  «контакта»  самую
разнообразную информацию: об этом мире, и о мире ином, в том числе, по запросу
подвижника. (Другое дело, что от сущностей приходит и полезная, и бесполезная, и
даже вредная информация и дезинформация; на этом «прокалывались» даже великие
пророки,  и  поэтом  нам  —  грешным  никогда  не  следует  сбавлять  бдительности,
понимая,  что  запущенные  программы  требуют  величайшей  ответственности  и
бодрости духовной).
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Энергии, которые приходят от сущностей, также во многом полезны для нашей
души.  Главное,  что  они  позволяют  достигнуть  —  обеспечить  плавный  демпфинг
настроек для осуществления всех наших намерений: как в этом, так и в иных мирах.

Особенность энергизма душ биологических существ, особенно людей, состоит
в  том,  что  мы  склонны  «разбрасываться»  своей  энергией,  и  в  наших  спектрах
излучения  неустойчивые  резонансные  пики,  отчего  нам  трудно  добиться
устойчивости  и  целостности  в  восприятии  —  творчестве  в  иных  мирах,  в
концентрации сил на  достижении определённых целей.  При  огромном потенциале
люди и другие органические существа не способны проявить своё могущество.  А,
используя демпфинг настроек, посредством взаимодействия с нашими «союзниками»,
духовные подвижники способны на самые различные «чудеса», которые, практически
незамедлительно, исполняются по их желанию.

Практика  духовного  подвижничества  показывает,  что  практикующий  может
годами работать  над  собой,  над  своей  энергетикой,  над  чувствами и  мыслями,  то
«привлекая»,  то  «отгоняя»  сущностей  из  иного  мира.  Неожиданно,  словно  что-то
прорывается,  и  происходит  стремительный  переход  на  иной  уровень  —  более
явственных и осознанных отношений с иным миром и его обитателями; и проявления
силы становятся практически обыденным явлением (если это,  конечно не является
безумием, при котором качественный переход не столько в объективном мире, сколько
в  субъективном,  где  происходит  кристаллизация  бреда,  что  не  подтверждается
реальной духовной практикой).

Что говорится о механизмах и проявлениях заключения союза между душой
человеческой и привлечённой к ней сущностью?

Эти механизмы связанны с перекрёстными настройками в душевных тканях.
Сначала они единичные, узко локальные. Затем происходят лавинообразные процессы
с  множественными  перехлёстами  спектров,  что  проявляется  в  активном
энергетическом и информационном обмене между нами и ними.

Практически, иногда бывает достаточно мысленного подтверждения о союзе.
Иногда подвижник словно открывается силе. Иногда он вступает в особый поединок с
сущностью, и, выходя победителем, утверждает союз с силой.

Как реально происходит этот поединок можно прочитать в мифах различных
народов земли. Так, в мифах древней Греции неоднократно описываются поединки
между богами и героями, когда герой должен был крепко обнять бога и не отпускать
своих объятий, как бы бог не сопротивлялся, и какие бы он не принимал диковинные
образы.

Примером может служить мифологический сюжет, где герой Пелей борется с
морской богиней Фетидой.  Герой сумел удержать её  в своих железных объятий,  и
только тогда он сыграл с ней свадьбу, и от них родился величайший герой Греции —
Ахиллес.

В Библии описывается  поединок борьбы Иакова  с  ангелом.  И,  снова,  герой,
практически  выходит  победителем  из  этого  поединка,  и  от  его  колена  будет
происходить народ Божий.

Даже пушкинское, когда: «Через леса, через поля колдун несёт богатыря» — из
той же серии борьбы с человека с сущностью из иного мира.

Есть даже мнение, что русское слово «богатырь» как раз таки и означает того,
кто сумел остановить, побороть бога и утвердиться в боге и в силе божьей. Вспомним,
хотя бы, про легендарного Илью Муромца, и то — как он обрёл силу богатырскую?
Борьбы,  правда,  не  было,  но  пришли  таинственные  старцы,  которые,  понятно,  -
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ангелы; и они напитали Илью силой богатырской и благословили его на свершения
ратные.

Всё  —  практически  происходит  по  единому  сценарию  мистерии  духовной
инициации: пришли — сблизились — и нечто случилось неизбежно и необратимо.

Возникает вопрос: «Это хорошо или плохо?»
Это — путь, и каждый подвижник проходит нечто подобное и понимает, что

случилось нечто необратимое,  и уже нельзя быть таким легкомысленным,  как при
обычном материальном бытии, нельзя допускать тех «малых слабостей», что были в
«прошлой  жизни».  Всё  очень  серьёзно.  Мощности  включены,  и  программа  бытия
требует  безупречности,  чтобы  не  сбиваться  со  среднего  пути,  продвигаясь  к
намеченным благим целям.

Выход  из  лабиринта  существует,  и  это  -  next  level  -  новый  уровень  для
подвижника, обретающего духовные знания и опыт. При этом следует рассматривать
лабиринт, как некую точку бифуркации, ибо от выхода - два пути: вверх или вниз.

Вверх восходят стойкие духом, кто очищает свой разум и разрывает со всеми
суетными  привязками,  кто  устремлён  к  добрым  целям,  и  сам  служит  добру,  кто
придерживается  дисциплины правды и постигает  мудрость космической гармонии,
кто  развивает  свои  изначальные  дары  и  таланты,  вдохновляясь  чистым  духом  и
небесными устремлениями.

Однако, поскольку, все мы - люди грешные, даже те, кто изначально избраны
святым духом, проходят схожие квесты в миру и в иной реальности. Посему, ждёт нас
в сумрачных лабиринтах Большой Игры некий страж тайны, некое чудище, своего
рода - Минотавр, который однажды встречает путника, тестируя его волю, мудрость и
ясность помыслов.

У  каждого  путника  по  тайным  лабиринтам  -  свой  Минотавр,  вобравший  и
выросший  из  наших  страхов  и  комплексов;  он  словно  олицетворяет  «тмную»
половину нашего Я, которая заявляет, что путник ещё не готов к прохождению квеста
и  выступает  «адвокатом  дьявола»,  ставящего  шлагбаум  перед  дальнейшим
продвижением путника.

Жизнь, как лабиринт с «минотаврами»

В  этом  мире,  в  жизненных  лабиринтах  бытия  мы  тоже  сталкиваемся  с
«Минотаврами». Это могут быть люди, которые особо досаждают нам, особенно, если
они имеют власть  и положение,  выступая  для  нас,  как  тиранчики,  что  разрушают
наши планы и воздушные замки.

«Минотаврами» часто являются самые родные люди, которые, как мы считаем,
не  понимают  нас,  и  постоянно  доставляют  нам  массу  неприятностей.  Даже  в
Евангелии сказано, что враги для человека - родные и ближние его, и от них так легко
не  отделаешься,  да  и  путь  спасения  -  не  в  гордом  одиночестве,  а  в  связке  с
родственными душами!

Ещё много тех, кого в этой жизни можно назвать минотавриками, ибо от них у
нас -  море проблем.  Хотя,  больше всего проблем доставляем самим себе мы сами
конфликтами  разобранной  личности,  когда  мечты  уносят  в  просторы  космоса,  а
повседневные потребности успешно демотивируют сознание, возвращая к прежнему
болоту серой жизни.

Жизнь,  вообще,  подобна  большому,  запутанному,  сумеречному  лабиринту;  и
большинство  людей  блуждают  в  нём,  давно  отчаявшись  найти  выход,  постоянно

46



натыкаясь  на  серые  холодные  стены,  слоняясь  от  тупика  -  к  тупику,  получая
суррогатное  бонусы и  натаптывая  колеи  на  дорогах  безысходности.  Даже  те,  кто,
вроде как «крутые» и «господа жизни»,  -  все они,  как букашки в этом гигантском
лабиринте. Суетные люди ломают стены, и натыкаются на ещё более прочные стены,
и затраченные сверхусилия только отделяют их от царства свободы; которая где-то вне
этого лабиринта, и о котором знает чувствующее сердце, ибо это и есть - небесная
родина нашей души - путника свободы!

Жизнь  это  -  запутанный  квест,  это  -  гигантский  лабиринт,  в  котором  есть
комнаты с малыми призами, но только прошедшего всю игру ждёт главный приз -
обретение  истинной  просветленности  души,  и  тогда  обретается  новая  жизнь  -  по
правилам обретенной свободы. Сумерки лабиринта, по своему, привлекательны, но
душа создана светом, и стремиться к свету; когда же однажды появляется свет в конце
тоннеля, тогда возникает надежда, да только для большинства путников по жизни этот
свет означает «RIP», и тогда - game over, и времени нет, чтобы что-то ещё исправить!

Многие бродят по лабиринту жизни, но лишь самые терпеливые и настойчивые
способны найти выход из этого лабиринта ещё при этой жизни;  и они указывают
алгоритмы  верного  прохождения  пути  для  нас  -  блуждающих,  если  мы,  конечно,
способны оценить эти дары мудрости и силы, чтобы стать успешными путниками -
теми, кто последовательно восходят к истинному свету.

Различные  компьютерные  игры  -  «бродилки»  определённым  образом
моделируются,  как  жизненные  лабиринты.  В  них  также  -  запутанный  маршрут,
бонусы, ловушки, и за юнитом гоняются и всячески досаждают ему какие-то злобные
твари,  из-за  которых  очень  легко  закончить  игру  преждевременно.  Однако  все
сложности  квестов  и  аркад  для  того  и  предназначены,  чтобы  игра  была  более
занимательная; и, проходя сложные уровни, геймер оттачивает свои навыки и умения
для новых уровней и новых игр.

Правда, даже игры - симуляторы достаточно далеки от жизни, и геймерство, по
большей части, не адаптирует человека к условиям реальной жизни, не развивает у
него  действительно  полезные  навыки  и  способности,  а  только  отводит  разум  от
реального, погружая психическое в фантастичные виртуальные миры, и навыки в этих
мирах никак не пригодны в мире реальном, так что такое «расщепление психики», в
целом,  ни  к  чему  хорошему  не  ведёт,  и  миллионы,  ушедших  в  виртуальную
реальность, можно списать, как безвозвратные потери для человечества.

Следует  сказать,  что  люди  всегда  учились  посредством  игры.  Только  самые
успешные игры строились, как мистерии, которые отличаются от привычных фэнтази
тем,  что  навыки  и  знания,  обретаемые  в  результате  прохождения  этих  мистерий,
реально полезны для большого жизненного квеста, и, прежде всего, для тех аспектов
нашей жизни, которые самым непосредственным образом связаны с нашим духовным
развитием, с тем, как оперировать в мире иной реальности, в практиках силы достигая
удивительных результатов.

Снова  припомним  злобных  тварей  из  компьютерных  игр.  Они,  конечно,
досаждают  геймерам,  но  благодаря  им  игра  становится  гораздо  интереснее,  и
оттачиваются различные навыки геймера. Поэтому, пользователи благодарны авторам
игр,  за  то,  что  в  них  присутствуют  разные  персонажи;  и  бесполезно  ругать  эти
персонажи и громить «железо»; желаешь пройти уровень - изучи его персонажей, и
научись быть сильнее противников, обыгрывая компьютер. Так и в жизни. Те, кто нам
мешает  и  препятствует  достижению  поставленных  целей,  становятся  для  нас
источником  стресса,  но  негатив  от  стресса  возрастает  многократно,  когда  мы
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возмущенно реагируем на стрессовые нагрузки, и, прежде всего, на тех, кого считаем
источником наших бед и неприятностей.

Однако, как уже говорилось, все, кто нам, вроде как препятствует, на деле: во-
первых, притянуты нами, как индукторами мыслей, чувств, поступков и намерений; а,
во-вторых,  наши  противники  оказывают  нам  неоценимую  помощь,  мобилизуя  все
резервы психики для прохождения уровней.  Противники выявляют наши слабости,
которые  следует  исправить.  Они  тестируют  эффективность  стратегий  нашей
жизнедеятельности,  не  позволяют  засиживаться,  довольствуясь  достигнутым,  и
побуждают к обучению и развитию, чтобы воспитывать в себе качества воина - героя
виртуальных и жизненных квестов!

Мудрые  говорят,  что  великий  воин  -  не  тот,  кто  всех  побеждает,  а  тот,  кто
способен утвердить силу, избегая большой драки. Посему, воин духа в полной мере
обладает двумя качествами: терпением и смирением. В культивировании этих качеств
к  воину  приходит  сила,  и  уже  одно  его  непреклонное  намерение  позволяет
переломить  негативную  ситуацию,  чтобы  соперник  отступил,  и  чтобы  мир
преобразовался чистыми индукциями сердца - по воле подвижника, что в созвучии и
гармонии с некой высшей волей, управляющей космосом.

Смирение подвижника

В Евангелии сказано: «Любите врагов Ваших, и благословляйте проклинающих
Вас». С таким отношением к бытию стресс для подвижника не перерастает в нечто в
деструктивное,  как  для  него,  так  и  для  окружающих,  ибо,  что  греха  таить,  люди
склонны стравливать всё, что накопилось, куда-то вовне, а, конкретно, прежде всего,
на своих ближних; и эта волны негатива катится, как в падающих костяшках домино,
пока  не  найдётся  стойкий  душой  и  сердцем  подвижник,  который  ответит  как
истинный христианин (даже если он Бога и называет другим именем), и смирением
ангельским укротит волны гнева волнами любви. 

Пока же человек не научится одолевать негативные силы силою любви, он так и
будет как Геракл сражаться с гидрою: срубил голову - вырастает две! Зло поражает
зло,  и  крутые  меры  -  лишь  последний  аргумент,  пока  ещё  человек  слишком
немощный, чтобы ангельской силой остановить зло только любовью, без насилия и
агрессии;  а  ещё  лучше  -  предотвратить  зло  ещё  в  его  зарождении,  привентивно
посылая волны любви для преображения этого испорченного мира.

Живое существо, которым движет страх, мобилизует силы для одоления этого
страха,  прежде всего,  для  бегства  или  ответной  агрессии,  что  реализуется  уже на
уровне  инстинктов.  Страх  и  стресс  могут  привести  к  хаосу  и  панике,  но  они  же
способны  стать  факторами  психической  мобилизации  и  дисциплины
целенаправленного развития для более эффективного противодействия этому страху и
этому стрессу.

Такая тренированная особь более жизнестойкая и получает преимущество над
«изнеженными»  особями,  что  наглядно  проявляется,  например,  в  истории
цивилизации, когда грубые варвары сметали великие империи, силой утверждая свои
порядки.

Мы также помним и о том, что падению империй предшествовало то,  что у
граждан этих империй ослабевала вера и непомерно возрастала гордыня и ложная
самоуверенность.  Только  плоть  человеческая  немощна,  и  психика  неустойчива;
потому,  лишь  смиренно  обращаясь  к  высшему,  обретается  гармония,  стойкость,  и
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приходят  силы,  чтобы  противостоять  любой  агрессии,  и  даже  в  трудные  времена
сохранять своё достоинство, привлекать капризную удачу и одолевать невзгоды, как
самому,  так  и  тем,  кто  вместе  с  подвижником  верит  и  уповает  на  силы  добра  и
милосердия.

Использование  алгоритмов  поведения,  которые  базируются  в  реакциях  на
угрозы, предполагает, что кругом «враги», и чтобы эффективно противодействовать
агрессии,  лучше всего «бить первым» или уклониться и ударить по-сильнее и по-
точнее,  скрывать  свой  страх  бравадой  и  заставлять  бояться  других,  реагируя
достаточно  однозначно:  агрессией  или  бегством,  как  обычно  и  поступают
большинство  живых  существ;  да  и  для  человека  это  достаточно  понятно  и
естественно. Тот, кто эффективен в этих алгоритмах развития, может стать «крутым»,
преуспевающим,  подняться  вверх  по  социальной  лестнице,  как  альфа-самец  или
самка, причём, сравнительно легко и быстро, не совершая мощную работу по санации
своей психики и всего своего бытия, как на узком пути духовного совершенствования.

Яростная мотивация для развития эффективна, но чем больше «крутизна», тем
заметнее ущербность развития в агрессивных устремления личности, ибо при таком
«наборе силы» создаются разного рода душевные перекосы, и нет гармонии, которая
достижима только при радикальном очищении своей души. Более того, оставленные
комплексы для такого яростного варианта развития - даже неплохо! С ними психика
легко  разражается,  а  такой  стресс  -  ещё  один  повод  для  мобилизации  сил  на
различные поведенческие реакции.

Ущербен  этот  вариант  развития  ещё  и  потому,  что  агрессия  порождает
агрессию: во внешнем мире, и против источника агрессии, и обязательно, по закону
кармы -  справедливого возмездия,  на силу находится противосила и на хитрость -
антихитрость; и как бы индивидуум не преуспел возвыситься в иерархии тиранов - он
всё равно будет обманут и созданное им будет разрушено. 

Если даже в этом мире существующая божественная справедливость не будет
проявлена  «в  должной  мере»  (по  крайней  мере,  многие  из  нас  так  и  считают,
утверждая, что мир построен на несправедливости), в мире духовном, где истинная
обитель  душ  наших,  закон  справедливости  действует  абсолютно  непреложно:  за
добро создаётся добром, за зло - злом; и только в милосердии к нам заблудшим в этом
мире  создаётся  иллюзия  несправедливости  и  возможность  «безнаказанности»  для
недоброго (не для того,  чтобы мы пребывали в заблуждении о «несправедливости
мира»,  а  для  того,  чтобы сумели  исправить  содеянное,  не  дожидаясь  неизбежных
кармических  возмездий).  Обретая  же  мудрость,  нам  постичь  истинную  природу
космического устройства, чтобы больше не надеяться на халяву, а учиться жить по
правде, ибо в только в праведном бытии - приток живой силы и непрерывная радость
духовная!

Так, каких же «минотавров» одолевает подвижник, проходя жизненные квесты
и  лабиринты?  В  материальном  мире,  в  буднях  повседневности  мы  учимся
нейтрализовать  агрессию  «докучливых»  людей,  используя  для  этого  великие
добродетели терпения и смирения, которые находятся под началом любви. На первых
этапах успех практики может выражаться накоплением силы и задействованием сил
этого мира, чтобы, в случае чего, нейтрализовать угрозы конкретно физической силой
или другими силами этого мира.

«Продвинутость»  в  терпении  и  смирении  означает,  что  задачи  подвижника
решаются, прежде всего, в посредничестве сил иного мира; и тогда происходит то, что
называется  -  любовью  усмирить  гнев,  агрессию  и  другие  негативы  -  не  убивая
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Минотавра,  разоружить  его  и  превратить  в  смиренного  телёнка.  А  чаще,
нейтрализовать  агрессию  загодя  -  привентивными  мерами,  избежать  встречи  с
недобрым, быть, когда надо, незаметным, а когда необходимо - «светом горы» - для
блага других путников.

«Минотавры» психического

Эффективность подвижника во вне может быть реализована, только когда он
начинает  очищение  мира  со  своего  внутреннего  пространства  тела  и  души.  Ведь,
наше  психическое  также  подобно  запутанному  лабиринту,  и  в  нём  множество
Минотавров,  которые  нападают  ментально,  тестируя  непреклонность  нашей  воли,
чистоту  помыслов  и  мудрость  аналитики.  Чтобы  одолеть  их,  нам  следует
поддерживать устремленность помыслов к высшему,  уповая на благие силы,  и это
упование  подтверждается  дисциплиной  подвижника,  что  придерживается
единственного узкого пути, ведущего к подлинной гармонии и свободе! 

Смирение  состоит в  том,  что  человек немощен по своей природе,  и  только,
устремляясь всей душою своею к Высшему, он обретает силы, чтобы противостоять
злому и укрепляться в  стойкости во всех эпизодах своей жизни, сохраняя истинную
чистоту и благоразумие.

Наша  физическая  природа,  древние  инстинкты  и,  выстроенные  на  них
условные рефлексы, всячески противодействуют дисциплине, посылая в психическое
демотивации,  чтобы  жить  легко  и  беззаботно,  как  животное,  не  «заморачиваясь»
думами  о  вечном,  мировыми  и  другими  стратегическими  проблемами.  Однако,
человеческий  разум  превосходит  животный  не  только  тем,  что  он  эффективнее  в
установлении рефлекторных связей, в решении тактических ситуаций. 

Качественный  прорыв  в  сознании  и  развитии  человеческого  интеллекта
эволюционно  был  связан  с  осознанием  бесконечного,  вечного,  которое  вне  нас,  и
внутри нас, и которое связано с некой суперпрограммой человеческого развития, и,
именно в  реализации целей и  задач этой программы,  проявлены наши жизненные
успехи,  и  даруется  непреходящее  осознание  счастья,  которое  не  сводится  к
временным удовольствиям,  а  есть  то,  что  -  главное  в  жизни  и  самое  прекрасное,
выводящее нас к гармонии с вечным.

Когда  человек  устремляется  к  высшим  целям  и  задачам,  которые  в
представлении  подвижника,  как  изначально  заданы  «Конструктором  мира»,  он,
образно  говоря,  ставит  свою  цель  -  вырваться  из  лабиринта  суетного  бытия  к
источнику жизни вечной; а в этом квесте, как правило, в точках бифуркации (там, где
можно изменить судьбу,  в том числе,  совершая качественный скачок в  жизненных
реализациях) путника встречает некий «страж», подвижнику требуется пройти некий
тест - проверку на "вшивость" - на качества воина духа, и тогда: либо - next level, либо
- go aut, а, в худшем случае, - game over.

Этот  «Минотавр» игры в фатум на уровне  внутреннего мира человека  -  его
психического  проявляет  себя,  как  некий  психологический  комплекс,  как  какое-то
пристрастие  -  то,  что  словно  «чужое»  держит  нас,  не  давая  подняться  на  более
высокий уровень, поедая наши силы, время, здоровье, жизненные ресурсы. 

Кто этот «Минотавр» - божий вестник, злобный демон или «таракан» в нашей
голове и «червь» в нашем животе, как его зрят духовидцы? Он есть. Можно спорить,
что  представляет  из  себя  этот  «Минотавр»  в  физической,  духовной  реальности
(устойчивые нейрональные связи, некая полевая структура) - он реально препятствует
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нашему  движению,  и,  хотя,  он,  обычно,  -  порождение  наших  удовольствий  и
побуждает нас к воспроизводству этих удовольствий, он - наш тюремщик, чтобы душа
живая никогда бы не вырвалась из сумеречных лабиринтов, избирая бы не высшее, не
Божье, а низменное человеческое. 

Поэтому, тот, кто уступает Минотавру из субъективного мира, сам уподобляется
этому Минотавру - полу человеку, полу животному, и, желая вечного, такой человек
ведёт жизнь скотскую, а это равносильно, что он уже стал жертвой Минотавру, и в
смертный час его ждёт обитель минотавров (с цветочками или с выжженной травой,
но, все равно, - пастбище, где нет подлинной свободы).

Дело даже не в том - во что мы верим, хотя, конечно, без пламенной веры не
обойтись, и сил человеческой личности мало, разве, что душа обратится к источнику
сил,  и  силой вышней  укрепиться  в  добре  и  правде.  Санация  психики  -  актуальна
задача для каждого подвижника, ибо «чем гуще лес, тем опаснее партизаны» - тем
важнее для подвижника быть не просто воином духа, а как бы сыном бога, реально,
бесстрашным  Тесеем,  чтобы  разделаться  с  минотаврами  психического  мечом
дисциплины,  отпуская  «чужое»  и  принимая  то,  что  от  сотворения  мира  было
предназначено для нашей души, и в чём - счастье человеческое.

Разделаться с монстрами собственной души, в общем то, проще всего, только
большинство  индивидуумов,  как  раз  для  себя,  считают,  что  это  практически
невозможно,  и  уступают  своим  минотаврам  -  тюремщикам,  и  даже  оправдывают
подобное  бытие  тем,  что  у  них,  «как  у  всех».  Многие  даже  гордятся  своими
комплексами, своими душевными недугами, как особыми личными достижениями и
проявлениями «собственной индивидуальности».

Однако,  в  место  того,  чтобы  придумывать  тысячи  оправданий  своим
безумствам,  следует  однозначно  поступать  честно  и  решительно,  не  подкрепляя
патологические мотивации и «обрезая» даже помышления на опасные темы. 

Это - и просто, и непросто, ведь особенно, по началу «чужое» будет нас сильно
бесить. Да, только здесь ничего не по делаешь - для того, чтобы в жизни хоть что-то
успеть, следует от многого отказаться; и уже осознание праведности своего бытия и
нравственной чистоты,  наполняет  душу радостью,  что мотивирует  к  продолжению
подвига духовной дисциплины.

Правда,  несмотря  на  логичность  здорового  бытия  и  реалистичность,  чтобы
одолеть  всех  монстров  мотивационной  сферы  требуется  немало  постараться;  и,
поэтому, успешных подвижников немного, и даже святые признаются, что и для них
не прекращается внутренняя борьба, и если бы не усердие в служении Божьем, - разве
смогла бы душа человеческая одолеть всех злобных тварей и обрести дары свободы и
истинного исцеления? Посему, практика духовного подвижничества предполагает, что
если  не  хватает  дисциплины  внутренней,  требуется  дисциплина  внешняя,  и  для
большинства душ - достаточно суровая; а те, кто утверждает, что я сам справлюсь или
уже  справился  -  обычно  лгут  и  послушны  своим  монстрам,  своим  психическим
комплексам и деструктивным реакциям.

Вот,  так  посмотришь  на  «человеческий  обезьянник»  -  вроде,  всё  чинно  и
благопристойно,  но  как  стресс  —  ото  всюду,  из  всех  щелей  и  дефектов  души
человеческой вылазят злобные твари. Большинство ведутся, подчиняясь им, как своим
хозяевам; и лишь для немногих подвижников стресс становится тем, чем он и должен
быть,  в  соответствии с  драматургией катарсиса  -  преображение и переосмысление
своей  жизни  через  трагическое,  чтобы  сознание  смерти  и  духовного  рабства.
Столкновение  с  негативным,  следуя  логике  катарсиса,  должно  побудить  человека
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разумного -  принять духовную дисциплину на уровне убеждений и подкрепить её
внешней  дисциплиной  (возможно,  даже,  суровой  аскезой  и  под  опекой  мудрого
наставника).

Только проходя такую школу внешних и внутренних ограничений, обретается
некая  толерантность  к  провоцирующим  факторам,  к  агрессии  минотавров.  Со
временем естественность следовать узкому пути закрепляется даже на рефлекторной
уровне,  и  само  следование  пути  приносит  чистую  радость;  и  тогда  непременно
обретаются  благие  плоды:  силы,  здоровья,  добра  и  любви,  которые  путник
заслуживает своим смирением и подвижничеством - и его душа переходит на новые
уровни служения, когда свет сияет во тьме, и блуждающих во тьме выводит к свету
истинному!

Странствия в «ином мире»

Итак,  были  вкратце  разобраны  два  сценарных  плана  на  тему:  лабиринт  с
минотаврами и героем - Тесеем.

По первому плану - жизнь это - лабиринт, и лишь немногие подвижники при
этой жизни выходят к свету, одолев всех минотавров, в качестве которых выступают
наши  ближние,  которые  так  или  иначе  раздражают  нас,  и  препятствуют
осуществлению наших жизненных планов.

Второй план аллегорий, когда как лабиринт рассматривается наш внутренний
мир,  наша психика.  Минотавры -  это  психологические  комплексы,  патологические
пристрастия, которые «похищают» наше сознание, отводя ум от благих устремлений к
чему-то недостойному.

Есть  ещё  третий  сценарный  план,  более  повествующий  о  странствиях
духовного подвижника где-то в мире ином, и о его встречах с монстрами этого мира.

Иной  мир,  особенно,  так  называемые,  нижние  миры,  часто  предстает,  как
гигантский  сумрачный  лабиринт,  который,  к  тому  же  ещё  и  населен  некими
сущностями,  некоторые из  которых могут  видится,  как  жуткие монстры,  даже как
минотавры.  Образы  видений  зависят  от  того,  какими  страхами  «кормятся»  эти
сущности, и с каким культурным багажом странствующий заходит в лабиринты, что
он  готов  воспринять  и  нафантазировать,  пока  ещё  не  обрёл  чистого  духовного
видения единой духовной природы всего сущего в этом безбрежном космосе.

Когда  путешествия  по  сумеречным  лабиринтам  осуществляется  с  завидным
постоянством, обычно, в сновидениях или в других измененных состояниях сознания,
это значит, что обитатели мира иного уже более пристально приглядываются к душе
подвижника, испытывают его - кто он есть на самом деле, в чем его сила, и в чем его
слабость, подготавливая настройки для духовных контактов. Однажды эти сущности
из духовного мира реально проявляют себя в видениях и сновидениях подвижника
или как доброжелательные проводники по миру иному, или, как пугающие сущности,
что ведут себя агрессивно по отношению к людям.

О том, что творится в мире ином, как развиваются отношения партнерства и
противоборства между человеческими душами и теми сущностями, что из иного мира
- можно говорить много и обстоятельно. Об этих непростых отношениях повествуют
мифы  всех  народов  мира,  и,  вообще,  невозможно  разбираться  в  перипетиях
большинства  мифологических сюжетов,  если не понимать,  что  в  них повествуется
именно о мире ином и о сущностях из мира иного.
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Эти  сущности  -  не  бред,  не  продукт  наших  фантазий,  не  загадочное
коллективное  бессознательное,  а  то,  что  есть  в  объективной  реальности,  которая
много  сложнее,  чем  её  привычная  грубо  материальная  версия,  и  эта  реальность
актуальна всегда для бытия человека, а в стрессовых ситуациях особенно. Более того,
последовательный  путь  развития  человеческой  души,  предполагает  действенное
познание  как  этого  мира,  так  и  иной  реальности,  развивая  свои  способности,
интегрируя духовный опыт во всех мирах,  чтобы узнать свет истинный, и самому
преобразиться в истине и свете.

Лабиринты  вызывают  любопытство,  но  бесцельные  блуждания  по  нижним
мирам,  а,  тем  более,  поиски  там  опасных  приключений  -  могут  обернуться
негативными  явлениями,  например  тем,  что  вместо  того,  чтобы  отвязываться  от
различных  пагубных  пристрастий,  подвижник  ещё  более  «западает»  на  эти
пристрастия, и они забирает наши жизненные силы на вредное и бессмысленное. Как
следствие, в лабиринтах путнику всё чаще попадаются злобные твари. С точки зрения
драматургии квеста, это, может быть, и интересно, но реально никому не нужно, ибо
истинный  путь  прост,  он  в  свете  и  любви,  и  в  нём  не  нужны  бессмысленные
блуждания, а только следование истине.

Если при прохождении сумеречного лабиринта подвижника встречает какой-то
минотавр, то он - монстр лишь потому, что его сделали таким наши страхи, которые в
мире ином как раз и принимают запугивающие образы - такие, которые именно для
нас связаны с чем-то жутким и неприятным. Страхи одолеваются мужеством, но в
этом  мужестве  нет  злобности  и  агрессивности.  Есть  то,  что  называется
смиренномудрием,  когда  просто  нет  причин  для  страхов,  для  защиты  каких  то
комплексов,  а  только уверенность  в  доброй силе,  что  ведёт  подвижника  через  все
преграды к истинным ценностям духовного мира.

Лабиринт это - своеобразный полигон осознания сил этого мир и силы своей
души, а минотавры этого странного мира, как наши учителя, которые уходят, когда
усвоены определённые  духовные  уроки.  Их  уход  сопровождается  для  подвижника
приливом силы, постижением законов бытия во всех мирах нашей Вселенной.

Вместе  с  уходом  минотавров,  «испаряются»  и  лабиринты;  и  великий  квест
допускает подвижника на более высокие уровни развития, где более сложные задачи,
где больше даров и силы, где более явственно поддержка Высших Сил, но, зато, и
более высокий спрос и новые ещё неизведанные испытания.

О  том,  что  ждёт  подвижника,  выходящего  из  лабиринта,  повествует  немало
легенд  и  мифов;  и  те,  кто  видели  благословенные  небеса,  а  не  просто  красочные
иллюзии,  спешат  поделиться  своим духовным опытом,  указывая  нам -  заблудшим
путь истины и света. Цель духовного подвижника, словно сияющая вдалеке вершина,
и сам путь уже является целью, ибо в правильном следовании пути - непреходящая
радость  и  осознание  счастья  и  внутренней  гармонии;  и  звёздное  небо,  как
древнейший  лабиринт,  выводит  нас  к  дальним  мирам,  чтобы  вернуться  к  своей
космической родине с любовью к Земле и всему сущему!

Миф о Тесее и Минотавре

С лабиринтами связаны различные мифы у разных народов земли. Наверное,
самый известный о критском лабиринте, и о победе древнегреческого героя Тесея над
чудовищем - Минотавром.
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В вкратце, содержание мифа следующее. Почти три тысячи лет назад на Крите
правил  царь  Минос,  и  по  его  велению  великий  мастер  Дедал  построил  дворец  -
лабиринт, в запутанных подвалах которого было легко заблудиться и не выбраться.

В этом лабиринте обитал монстр -  Минотавр — полу человек — полу бык,
которому на заклание периодически приводили жертв. Так, каждый год из Афин на
Крит отправлялся корабль скорби,  отвозящий 7 юношей и 7 девушек на погибель.
Однако новый царь Афин - герой Тесей решил, что больше этому не бывать, и сам
отправился в плаванье, взамен одного из обреченных юношей.

Уже на Крите в Тесея влюбляется дочь царя Миноса Ариадна, и отправляя его в
лабиринт, подает Тесею клубок ниток, чтобы герой смог легко найти обратный выход
из  лабиринта.  Встретившись  в  лабиринте  с  Минотавром,  герой  убивает  его,  и
возвратившись  вместе  со  своими  спутниками  и  Ариадной  поспешно  садится  на
корабль и отплывает в Афины. По дороге домой Тесей оставляет Ариадну на острове
Диа  (Наксос),  вроде  как  по  личной  просьбе  бога  Диониса,  а  сам  в  расстроенных
чувствах плывет на родину, так что забывает сменить чёрный парус скорби на белый
радости. Его отец Эгей, ожидая сына, каждый день смотрит на море со скалы, и когда
видит чёрный парус от отчаянья бросается вниз, и, впоследствии, море, принявшее
его бренное тело назовут Эгейским.

Таково,  вкратце,  содержание  мифа,  который  разными  античными  авторами
рассказывается  с  различными  вариациями.  Мифы,  как  известно,  основаны  на
реальных фактах, но в них много искажений и художественного вымысла, однако, в
большинстве случаев, зная универсальные принципы, как строится миф, как работает
человеческое мышление, можно понять - а что же было на самом деле, и как реальные
события были приукрашены и трансформировались до сохранившегося мифа?

В помощь исследователю мифотворчества  -  альтернативные версии мифа от
других авторов, благодаря которым можно уточнить - что же было реально на самом
деле?

Так и миф о Тесее, согласно разных античных авторов, излагается значительно
иначе,  не  так,  как  в  привычной  версии.  Сами  критяне  были  несогласны  с
распространённым мифом.  Они  утверждали,  что  в  те  времена  на  Крите  ежегодно
устраивались соревнования по единоборствам,  и  побеждал на них некий критский
военно начальник - Тавр, который, одолевая соперников, получал афинян в качестве
рабов.  Тесей  в  поединке  одолел  Тавра.  Ариадна  влюбилась  в  героя,  и  Минос,
благословив молодых, отправил дочь с Тесеем в Афины.

Эта версия более прозаичная, но она, по видимому, ближе к действительности,
ибо  кровожадный  Минотавр  в  лабиринте  это,  скорее,  -  символ,  нежели  реальный
персонаж, и нить Ариадны - красивая метафора, а не реальная поддержка для тех, кто
блуждает в лабиринте.

Однако  миф базируется  на  реальных  фактах.  Была  когда-то  три  тысячи  лет
назад Крито - Миносская цивилизация. Был величественный царский дворец, и были
лабиринты на земле, по линиям которых выполнялись ритуальные обряды.

Был  культ  быка,  который  почитался  на  Крите,  как  священное  животное,  а,
учитывая, что в то время боги часто изображались наполовину в зверином обличие,
как,  например,  у  египтян,  Минотавр  представляется  вполне  логичным
мифологическим персонажем, в который верили на Крите в античные времена.

Возьмусь предположить,  что однажды в критиком дворце,  а,  скорее всего,  в
развалинах критского дворца, однажды стали наблюдать привидение в виде человеко-
быка. Откуда взялся этот Минотавр? Народная молва приписала его убийство герою
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Тесею, который, как известно, побывал на Крите. А дальше - народ пошёл додумывать
и дорисовывать миф, а литераторы уже постарались, чтобы он достиг завершенности
и  был  бы  выстроен  по  законам  классической  драматургии:  чтобы  был  герой  и
антигерой;  чтобы проявились в  полной мере  долг,  честь и великая любовь;  чтобы
была смертельная опасность и чудесный путь спасения. Таким миф и дошёл до нас,
обогащая мировую литературу,  и укрепляя надежду в наших сердцах - у всех,  кто
проходит лабиринты судьбы и сражается со своими Минотаврами.

Осталось ещё понять - а что сталось с Ариадной, и почему Тесей, который,
вроде, в неё тоже влюбился, да, так и не довез невесту до дома, оставив её на острове
Диа в Средиземном море?

По  этому  поводу  было  высказано  несколько  гипотез,  позволю  и  я  сделать
предположение,  пусть,  не  самое  романтичное,  но  зато  логичное,  поскольку  оно
исходит из жизненных наблюдений. Ключом к этой гипотезе является то, что Ариадну
избрал не какой-либо бог,  а именно Дионис, который в древней Греции отвечал за
виноделие и любил хмельные пирушки.

Итак,  по  пути  с  Крита  в  Афины  Тесей  с  Ариадной  и  спутниками  сделали
остановку на прекрасном острове и решили весело провести время, поднимая кубки
во славу бога Диониса, всех олимпийских богов и прочая, прочая. И здесь, да простят
меня строгие историки, милый скромный ангелочек - Ариадна «приняла на грудь» и
устроила такое,  что Тесей благоразумно решил - ему такого сокровища не надо,  и
поспешил, пока невеста не протрезвела, ретироваться, оставив её, так сказать, богу
Дионису.

Видно,  Тесей  слишком  спешил  и  был  сильно  расстроен,  что  даже  забыл
поменять паруса. Да, и в дальнейшем, если верить мифам, его жизнь сложилась не
лучшим  образом.  Однако,  это  уже  другие  истории,  мало  связанные  с  древними
лабиринтами:  порой  ни  менее  увлекательные  в  плане  распутывания  сюжета  и
«разоблачения» мифа.

Важно другое. Миф, даже являясь искаженным отражением реальности, живёт
своей жизнью где-то в иной реальности, и из этой иной реальности определённым
образом как-то влияет на ход реальной истории, на судьбы живых людей, на то, как
трансформируются  их  души  в  катарсисе  переживаний  и  сочувствия  персонажам
волшебных историй.  Так,  где-то существует виртуальный космос,  в  котором Тесей
проходит запутанные лабиринты, чтобы одолеть Минотавра; и влюбленная Ариадна
подает ему спасательную нить, чтобы выйти к спасительному свету. Где-то гребцы
налегают на весла, и ветер раздувается паруса, приглашая в дальние странствия. Где-
то с чудовищами и химерами бьются боги и герои, и им во славу произносят тосты на
роскошных пирах. Где-то святые обращаются в бездонные небеса, и грешные души
томятся  в  царстве  Аида.  Где-то  мудрые  спорят  с  людьми  и  богами,  а  к  тем,  кто
талантлив, приходят небесные гении, оставляя письмена и картины, что, переживая
века,  побуждают  и  нас  любить  и  страдать,  распутывать  хитроумные  интриги  и
разбираться в блужданиях ищущих душ, и, пусть даже невольно, используя историю,
как зеркало, и как увеличительное стекло для своей души, поднимать на свет Божий
пласты  бессознательного,  чтобы  и  наша  душа  вдохновилась  светом,  покидая
сумеречные лабиринты заблуждений, устремляясь к истине и гармонии!
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СТРАННИКИ ВСЕЛЕННОЙ

Где-то за горами мир горит в огне,
Маленькие драмы в «золотой» стране.

Здесь приют богемы, танцы и любовь.
Не довольны гены лишь степных волков.

Средь веселья лишний, пестует свой бред.
Волк в натуре – хищник, проклял белый свет.

Кто войдёт в мир хрупкий? Ангел – оберег.
Выйдет из скорлупки Гарри – человек!

Духовный мир

Из уст человеческих звучат простые слова, и намерение духовного подвижника
стремится отправить их в милосердные небеса, чтобы наши слова молитвы вернулись
к душам нашим словом вечным, вобравшим всю мудрость космоса. Этот волшебный
космос  -  не  только  холодная  материя,  не  только  минеральное  вещество  и
биологические  формы  жизни.  Весь  космос  пронизан  живой  и  разумной  духовной
тканью, и наши души (как и души других биологических существ) также — одна из
форм организации этой духовной ткани, и все законы духовного мира актуальны для
нашего бытия, как существ, прежде всего, духовных, и только затем - физических.

Чтобы осмыслить путь человеческий, и с какими силами этого и иного мира
каждому  из  нас,  так  или  иначе,  приходится  сталкиваться  -  следует  обратиться  к
древним  традициям  и  к  основам  философии,  чтобы  и  далее  прояснять  картину
реального бытия человека во Вселенной.

В  древних  философских  доктринах  (которые  в  основе  всех  традиционных
религий) было чётко определено: вот, во Вселенной есть материя - физический мир; и
есть духовная субстанция, из которой построен духовный мир. Этот духовный мир
пронизывает  весь  материальный,  взаимодействует  с  ним,  и,  вообще,  именно  дух
господствует во Вселенной, а всё материальное по отношению к нему - вторичное и
преходящее.

Дух является объективной реальностью, поскольку динамики духовного мира
отслеживается  каждым  живым  существом:  напрямую  -  при  определённых
(измененных) состояниях сознания;  и косвенно -  наблюдая различные феномены и
«чудеса»,  связанные  с  изменениями  в  материальном  мире,  что  имеют
непосредственную причину в мире духовном. Доказательством духовной Вселенной
является  вся  человеческая  история,  и  в  ней  -  многочисленные  примеры,
подтверждающие,  что  мы  -  жители  духовной  реальности,  что  она  и  есть  -  хлеб
насущный всего нашего бытия!

Признаком религиозного мировоззрения, как раз таки, и является убежденность
в существовании духовного мира, духовных существ и наличия у каждого человека
живой бессмертной души. Вера в Бога, как в Господина всей Вселенной, присутствует
в большинстве традиций, но она не является основным признаком религии, однако, в
живой  вере  каждому  человеку  совершенно  естественно  обращаться  к  Богу,  как  к
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любящему Отцу; и любовь к Богу, как и любовь к ближнему своему, - непременное
качество религиозного человека, преобразующее в свете истинном души наши.

Правда, Всевышнего Господа Бога не видел никто и никогда, а, вот, духовные
бесплотные  существа  -  с  ними  мы  встречаемся  постоянно,  и,  порой,  они
воспринимаются  даже  более  ясно,  чем  материальные  объекты;  и  нет  никаких
сомнений, что обитатели духовного космоса реальны и взаимодействуют с нашими
душами  и  телами,  иногда  даже  очень  интенсивно.  Поэтому,  их  никак  нельзя
игнорировать,  а  следует  изучать  особенности  и  повадки  духовных  существ
(сущностей), понимая - что им может быть от нас, и что нам может быть он них - как
дурного, так и хорошего?!

Что  же  представляет  духовный  мир  и  его  обитатели,  и  как  во  всем  этом
разобраться?

Для  познания  духовного  мира  мы  -  современные  люди  имеем  немало
возможностей. Это:

 данные современной науки и возможности современных технологий;
 знания из древних источников;
 личный опыт духовного восприятия.
В прошлые века и даже сравнительно недавно, наука противостояла религии,

утверждая, что Бога нет, и вообще, вся религия это - «опиум для народа!» Однако,
времена  и  доминирующие  идеи  стремительно  меняются,  и  последние  настоящие
воинствующие  атеисты  вымерли  в  ХХ-м  веке,  как  динозавры.  Если  и  остались
упёртые мыслители, то это — не атеисты, а скептики (люди сомневающиеся). Одни
скептики  -  потому,  что  на  определённом  раннем  этапе  познания  сомнения  и
критичность должны быть,  и  когда приходят инсайты (озарения) о духе -  бывшие
скептики часто становятся самыми последовательными адептами духовного развития.

Другие  скептики  -  как  перезревшие  плоды.  В  своё  время  они  отошли  от
следования  за  духом,  и  теперь  напрягают  интеллект,  чтобы  доказать  разумность
своего отступничества. 

И  как?  Оголтелые  скептики  становясь  противниками  религии  не  по
объективным причинам, а в вследствие потребности в защите своих субъективных
апломбов; или по-простому, защищая «тараканов» в своих головах, вместо того, чтобы
изгнать их «духовным дустом»!

Однако, наш мир, словно «заражён» не самого лучшего вида скепсисом. Так, в
науке  до  сих  пор  действует  некое  негласное  табу  -  не  упоминать  о  духе.  Однако,
продвинутые учёные, глубоко изучающие законы мироздания, соглашаются с тем, что
мир  устроен  очень  непросто.  Более  того,  они  подтверждают  -  то,  что  древними
определяется,  как  духовная  реальность  -  очень  даже  неплохо  вписывается  в
современную картину мироустройства и очень даже многое проясняет и объясняет и
на теоретическом, и на практическом уровнях.

Парадоксально,  но  то,  что  делает  современную  науку  такой  непростой  для
обыденного  понимания:  квантовая  механика,  теория  относительности,
системотехника,  теория  информации  и  другие  доктрины  -  оказывается,  возможно
использовать  для  прямого  или  аллегорического  объяснения  различных  феноменов
духовного мира, в том числе, «чудесных» явлений; и не случайно, что современные
учёные  полны оптимизма  -  построить  мост  между религией  и  наукой  для  нового
качества - осознанной веры.
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Также и современные технологии. Они позволяют лучше понимать различные
духовные  явления.  Так,  например,  в  древности  для  аллегорических  объяснений
духовных  явлений  использовали  аналогии  со  взаимодействиями  различных
химических веществ (это была, так называемая, духовная алхимия), однако, все эти
аналогии оказались достаточно грубыми и не очень удачными. Теперь современный
исследователь на примере работы различных устройств и аппаратов может объяснить
очень многое и по динамикам материального, и по динамикам духовного мира - и всё
это полезно для веры и уразумения нашего.

Более  того,  различные  технические  устройства  (фото  и  видеокамеры,
звукозаписывающая  аппаратура  и  другие)  -  способны зафиксировать  даже  то,  что,
казалось  бы,  не  должно быть,  но  оно существует,  и,  по-видимому,  документально
свидетельствует о том, что духовный мир реален, и по-разному проявляет себя в мире
материальном.

Развитие технической цивилизации укрепляет людей в вере ещё и тем, что мы
все  стали  значительно  более  информированными,  чем  наши  предки,  и  теперь  в
свободном  доступе  можем  получить  всякую  разную  информацию:  о  различных
«чудесах»,  о  людях,  совершавших  «чудеса»;  мы  сможем  прочесть  древние  (даже,
прежде,  тайные)  трактаты  о  силах  космоса  -  узнать  с  избытком  предостаточно
информации, чтобы убедить даже самого закостенелого скептика, что духовный мир
существует, и его силы более чем реальны!

(Опять  таки,  если  скептики  не  убеждаются  самыми  очевидными  фактами  -
проблема  не  в  фактах,  а  в  упорном  индульгировании  (самооправдании)  таких
скептиков,  для  которых  признание  духовной  реальности  означает  катастрофу  для
чувства собственной важности, которое, по сути, и защищается упёртыми скептиками,
а никак ни истина, которая — в духовном устройстве нашей вселенной.)

Духовные традиции

Чтобы  убедиться  в  существовании  и  постигнуть  динамики  духовной
реальности,  подвижнику  следует  обратиться  к  духовным  учениям  и  традициям,
которые отражают многовековой опыт бытия человека.

Правда,  здесь  есть  свои  особенности.  Так  в  древности  обучение,  особенно,
духовное,  строилось совсем не так,  как в  современных школах и на современных
тренингах. Вообще, было открытое знание, так сказать, народная вера; и были тайные
учения — те, которые только для избранных, для самых продвинутых учеников.

Такой  подход  в  духовном  просвещении  хорошо  заметен  в  традиционных
религиях, например, в современном христианстве. То, что рекомендуется для всех и
каждого, это, прежде всего - нравственное учение, предписания по церковной жизни;
а тайные знания - уже для продвинутых в монашеской жизни, и то - очень дозировано,
избирательно и под руководством опытного духовного наставника.

Всё, вроде, правильно. Человек должен сначала укрепиться в праведной жизни,
очиститься от греховных устремлений, мотиваций, обучиться терпению, смирению,
любви, милосердию - и только тогда, когда ангел постучал в открытое сердце - пора
переходить на более высокий уровень и усваивать знания уже для этого уровня.

Так  то  оно  -  так.  Только  что  мы  видим  в  настоящее  время?  Скрывай  -  не
скрывай древние знания, а сейчас в открытом доступе то, что раньше было «за семью
печатями»,  даже  то,  что  вообще  не  давалось  людям  Западной  культуры,  а  только
представителям других вер и народов.
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Как воспринимать подобную информированность людей в последние времена?
Может, нечистый таким образом расставляет ловчие сети для наивных душ? А, может,
таков высший замысел,  чтобы ныне живущим дать возможность форсировать своё
духовное  развитие  во  спасение  душ  своих,  да  и  всей  человеческой  цивилизации,
готовя её для метанойи грядущего времени, и одним из знаком оного и является то,
что Евангелие распространилось для всех народов нашей Земли?!

Ведь, было же сказано, что «последние однажды станут первыми»; и то, что мы
сейчас вооружены древними духовным знаниями - шанс для нас, чтобы преуспеть в
стремительном духовном прогрессе, который и намечен космической программой для
настоящего времени.

Указанное  ускорение  духовного  развития  проявляется  ещё  и  в  том,  что
современные люди получают немалый личный духовный опыт и могут его осознать
именно,  как  духовный  опыт,  а  не  только,  как  какие-то  нейро-психические
расстройства.

Конкретно,  это  -  различные  странные  реакции,  видения,  ощущения,
сновидения,  знаки  судьбы,  необычные  совпадения,  и  многое,  многое  другое,  что
указывает  внимательном человеку  -  здесь  не  просто  физические,  а  уже  духовные
феномены, и их надо учиться понимать, развивая свою психическую сензитивность
(сверхчувствительность) во всё большей гармонии с миром духовным.

Реально, когда человек перестаёт индульгировать, списывая всё необычное, на
то, что «показалось», «почудилось», и прочее - он убеждается, что духовный опыт
приобретается личностью постоянно, и совершенствование духовного гораздо важнее
и прекраснее, чем различные преходящие удовольствия, которые, обычно, и забирают
всё наше внимание,  отчего люди и живут,  как  механические существа,  полностью
поглощённых материальными иллюзиями, словно не замечая, что духовный мир это -
вся Вселенная, и гармония в духе и есть - путь к истинному счастью. И алгоритмы
этого пути заложены в самом естестве нашей души, ибо она - часть духовного мира,
неразрывно связанная со всем величием духовного космоса!

Духовный космос

Весь опыт человеческой цивилизации,  и  личный духовный опыт  открывают
незашоренному  подвижнику,  что  наши  души  -  истинные  обитатели  огромного
духовного космоса, и именно от гармонии человеческого естества с этим духовным
космосом -  наше здоровье,  наша жизненная сила,  наше ощущения счастья и наши
проявления космической любви.

Закономерен вопрос - а что представляет из себя огромный духовный космос, и
что  в  нём  есть,  кто  его  обитатели,  и  как  этот  многообразный  духовный  мир
существует  в  симбиозе  с  миром  материальным,  и  что  всё  это  значит  для  нашего
человеческого  бытия,  для  нашего  человеческого  счастья  и  для  реализации  наших
жизненных задач на земле и в космосе?

Мировой дух заполняет собой всю Вселенную, пронизывая собой всю материю
и нематериальное  пространство.  Точнее,  наша Вселенная  есть  -  вселенная  духа,  а
материя, существует, как некая производная от духа, как «плотные» островки особой
субстанции в океане космического духа.

Дух  Вселенной  подобен  единой  космической  сети,  некому  спайснету
(«духовному интернету»),  и он обладает особыми качествами жизни и разума,  что
проявляется, в частности, в том, что вся космическая эволюция происходит, как по
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некому  заранее  расписанному  сценарию,  где  на  определённом этапе  из  огненного
хаоса должны появиться галактики и звезды, возле звёзд должны появиться планеты,
и на каких-то планетах, вроде нашей Земли, должна возникнуть биологическая жизнь
и человеческий разум - для каких-то дальнейших замыслов разумного космоса.

Подобная теория антропоцентризма излагается с разными вариациями во всех
традиционных религиях. Учёные сначала её отвергли и стали исходить из того, что
всё получается потому, что из множества вариантов в бесконечном мире однажды что-
то, да должно получиться!

Однако, чем больше стали учёные постигать закономерности строения нашей
Вселенной, тем более они удивлялись - как, оказывается, в ней всё точно подогнано:
от значения мировых физических констант - до проектов планетарных систем, да, и
вся человеческая история, при внимательном изучении, протекает не как получится, а
как задуманное Главным Режиссером, который заранее знает - для чего эта пьеса, и
что будет в её финале?!

Посему,  антропоцентризм  -  снова  используется,  как  серьёзная  научная
гипотеза,  объясняющая  гармонию  во  Вселенной.  Эта  гипотеза  подразумевает,  что
изначально существует некая разумная космическая сила, прописывающая эволюцию
Вселенной  согласно  определённого  высшего  замысла,  с  намерением  получить
определённый конечный полезный результат от этой космической эволюции.

Проще говоря, Господь Бог - главный сценарист, главный режиссёр и главный
заказчик  большой  космической  пьесы,  а  мы  -  люди  только  -  более  или  менее
успешные актёры, и хоть у каждого есть свобода воли, совокупность воль исполняет
Божий замысел - точно в срок и в соответствии с прописанным сценарием.

Правда, само понятие Господь Бог, который всё и вся - из области теологии.
Учёные как-то отстраняются от теологии с принципами агностики - непостижимости
воли Божьей; в тоже время, современные учёные уже не отрицают разумной силы,
управляющей  мировыми  процессами,  и  не  против  сблизить  науку  и  религию,
постигая реальность духовного космоса.

Наверно, здесь есть некий разумный компромисс. Учёные исследуют феномены
духа, исходя из объективности духовной реальности в физической картине космоса.
Теологи  говорят  о  Боге,  подразумевая  нечто  трансцендентальное  и  полностью  не
постижимое. А всем нам в своём бытии жизненно необходима живая вера, в которой
не так важны философские представления о Господе Боге, а более значимы истинные
сердечные устремления и действенная любовь к Отцу Небесному и ко всем чадам его
во спасение души нашей, во спасение душ человеческих. 

Такова потребность человеческого сердца, а потребность человеческого разума
-  в  познании,  и  не только в  прагматическом знании,  а  также в  познании каких-то
высших  явлений,  в  понимании  того  мира,  в  котором  мы  живём  (и  тех  миров,  в
которых  мы  можем  жить),  в  понимании  того  -  кто  заселяет  этот  мир,  и  как
поддерживается и эволюционирует эта сложная экосистема в которой задействованы
и души наши?

Души живых существ

Обозрим снова просторы Вселенной. Мы видим великий океан духа и островки
материи. Мы видим также, что дух не однороден, в нём есть сгущения и разрежения,
есть  упорядоченность  и  хаос.  Более  того,  дух,  как  космическая  субстанция,

60



неоднороден, и словно разделен на различные фракции, и каждая фракция проявляет
себя во вселенной, как особый духовный мир.

Чтобы постигать эти миры требуются определённые душевные настройки,  и
совершенствование  этих  настроек  есть  -  одна  из  задач  духовного  развития  души
человеческой.  (Главная  задача  развития  души  это,  конечно,  -  путь  любви,  и  с
развитием духовной любви решаются и многие другие задачи человека познающего, в
том числе, связанные с познанием духовного мира во всем его многообразии).

В  материальном  космосе  есть  рассеянность  вещества  и  есть  плотные
структуры, в том числе, живые и разумные. В духовном космосе также есть нечто
весьма хаотичное, и есть нечто более оформленное, которое обычно определяется, как
духовные  сущности  (в  отличии  от  существ  -  биологических  тварей).  Если  такая
сущность самым непосредственным образом взаимосвязана с материальным объектом
или субъектом, эта сущность обычно именуется душой этого субъекта или объекта.

Понятно, что души человеческие качественно отличаются от душ животных.
Специфическими душами обладают, в том числе, и космические тела. Наша Земля,
определенным  образом,  ведёт  себя,  как  живая  и  даже  как  разумная  планета;  и
планетарный дух, в определённой степени, разумно управляет эволюцией планеты и
всем ходом мировой истории. Так называемая сфера разума - планетарный логос -
духовная  ноосфера  -  это  не  просто  метафора,  а  особая  оболочка  живой  планеты
Земля, содержащая наиболее яркие и плотные фракции духа; и, прежде всего, в этих
небесах резонируют наши молитвы.

Реально,  каждый  материальный объект  устойчиво  существует  во  Вселенной
потому,  что  он  пронизан  волокнами  духовной  ткани,  что  сплетены в  уникальную
душу, присущую для каждого материального объекта. То, что происходит с душой,
определённым образом сказывается на том, что происходит с материальным объектом
(с телом); только дух более текуч, поэтому, сначала некие трансформации происходят
в душевной ткани, а, затем происходят, иже с ними связанные, только отсроченные
трансформации материальных объектов.

Так,  например,  болезни  сначала  проявляются  на  душевном  плане,  и  только
затем - на физическом; пророки считывают информацию из духовного мира, и только
спустя  некоторое  время  сбываются  эти  пророчества  на  земле  и  в  космосе  в  мире
материальном.

Важно также отметить,  что душа жёстко не привязана к телу,  и  способна к
длительному  автономному  существованию.  Так,  душа  человека  практически
бессмертна,  и  продолжает  существовать  и  проявлять  своеобразную  разумную
активность и после смерти физического тела, о чём, собственно, и свидетельствуют
все мировые религии, указывая - как жить на Земле, чтобы и после этой жизни души
наши обрели бы прекрасные обители для бессмертной жизни?!

Души в духовном космосе являются достаточно стабильными и оформленными
образованиями.  Ещё  больше  в  духовном  космосе  нестабильных,  эфемерных
образований,  которые,  словно  из  ничего,  возникают  из  духовного  космоса,
претерпевают эволюцию форм,  и обычно,  так,  словно в  никуда,  и  растворяются  в
космическом пространстве.

Примером, например, являются те возмущения в духовном космосе, которые
возникают в ответ на нашу мыслепродукцию (их, обычно называют мыслеформами).
То, что эти мыслеформы являются объективными образованиями в духовном космосе,
доказывается уже тем, что их способны читать те, кто видит духовную реальность;
ибо  мы  -  люди,  хоть  и  считаем,  что  наше  психическое  -  только  наше  личное,
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субъективное,  а  на  деле,  мы все  -  прозрачные  существа  в  прозрачных  оболочках,
которые легко прочитывается теми, кто видит (духовно продвинутыми существами, и
сущностями из иных миров, что наблюдают за душами человеческими).

Факт,  что  различных  эфемерных  образований  в  духовном  космосе  -
бесчисленное  количество,  более  того,  они,  прежде  всего,  и  отслеживается  нашим
вниманием, как нечто потустороннее (а ещё больше таких явлений отслеживается на
бессознательном уровне, и наше интуитивное проявляет свою эффективность, прежде
всего,  благодаря  тому,  что  мы  считываем  информацию  о  том,  что  происходит  в
духовном мире, да и сам дух подсказывает душе о чём-то важном и значимом).

Такие  эфемерные  сущности  духовного  мира  называют  ещё  астральными
сущностями,  и  аномальное  восприятие  «радует»  нас  тем,  что  называется  -
галлюцинаторные  явления.  (В  отличии  от  иллюзий,  которые  являются  следствием
искаженного  восприятия  физических  объектов,  галлюцинации  происходят  от
искаженного восприятия духовной реальности; ибо только неискаженное восприятие
духовной реальности традиционно и называется чистым духовным видением)

Поэтому, в частности, духовные сущности, которые по природе своей выглядят
обычно,  как  световые  сферы  или  как  яйцевидные  или  вытянутые  структуры,  в
астральных  камуфляжах  воспринимаются  самым  различным  фантастическим
образом:  как  какие-то  животные,  как  антропоморфные  существа,  как  гибридные
особи - как нечто совершенно диковинное или точь-в-точь, как человек или животное,
но способное вдруг проявить необычные свойства.

Так,  например,  душевная  ткань  человека  видится,  как  сияющая  сфера  или
вытянутая структура со своеобразными сгущениями духовной ткани. Однако при не
совершенном (астральном)  видении,  можно  узреть  всё,  что  угодно,  как  близкое  к
реальному, так и совершенно фантастическое.

Здесь, как говорится, всё зависит от того, насколько в нас самих - свет, и во
сколько в нас самих -  тьма,  и является ли наше духовное око достаточно чистым,
чтобы  видеть  то,  что  есть  на  самом  деле  в  мире  духовном,  а  не  то,  что  можно
разглядеть через муть собственной замусоренной души, которая воспринимает не то,
что  есть  на  самом  деле,  а  то,  что  желает  найти,  исходя  из  степени  своей
испорченности.

Если же видение духовное неискажённое, то можно увидеть, что в духовном
мире  присутствует  неисчислимое  количество  эфемерных  астральных  сущностей,
которые  под  лучами  нашего  внимания  стремительно  трансформируются
разнообразнейшим образом (в том числе, и принимая образы заданных мыслеформ).
Некоторые из таких эфемерных образов являются как бы астральными одеяниями для
стабильных духовных сущностей, которые или тесно взаимодействуют с объектами,
или  с  субъектами  материального  мира,  или  существуют  автономно  в  духовном
космосе.

Видение духовного мира

Практически важно то, что, исследуя духовный космос, мы видим - духовная
ткань,  реально,  неоднородна.  Есть  яркий  свет,  и  почти  непроглядная  тьма.  Есть
спектрально различные излучения. Есть типичные формы, характерные для духовного
мира со своими особыми характеристиками и доминирующими динамиками.

Как и в материальном мире, в мире духовном свет свидетельствует о мощном
энергетическом излучении объекта,  а  тьма  -  о  слабом излучении,  и  о  поглощении
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энергии.  Практически,  имеет  значение  и  то,  что,  когда  в  целостной  духовной
сущности наблюдаются бледные разрежения духовной ткани и области тьмы - потоки
энергии,  которые  в  духовном  мире  проявляют  себя  повсеместно,  искажаются  и
деформируются.  Наблюдаются  турбулентности,  вихри,  хаотические  процессы,
которые  сопровождаются  общим  рассеиванием  энергии,  и,  в  целом,  наличие
турбулентностей отражается на низкой плодотворности работы души. 

Психически,  это,  например,  проявляется,  как невротизм или даже,  как более
серьёзные нервно-психические отклонения (здесь, конечно, тема для более глубоких
исследований,  ибо  практически  вся  современная  психология  и  психопатология
должны быть пересмотрены с учётом того, что предмет изучения - не только нервная
ткань,  функционирующая в целостном организме,  но,  прежде всего,  -  душа живая,
интегрированная в духовном космосе, и взаимодействующая с физическим телом и
другими материальными объектами).

Видящие различают не только свет и тьму, но также и различные оттенки в
свечении духовной ткани - практически, все цвета радуги. Правда, различение цветов
это, опять таки - перенос опыта восприятия объектов материального мира для мира
духовного, который воспринимается человеком несколько иначе, чем материальный
мир, и не как органами чувств, а словно всей душою своею. Однако, так уж принято
характеризовать  духовное  видение  -  различные  цвета,  которые  соответствуют
различным частотным характеристикам лучистости духа. (Аналогично, и разложение
спектра  духа  на  различные  частоты,  на  музыкальную  гамму;  и  при  духовном
слушании  здоровое  будет  звучать,  как  прекрасная  музыка,  а  больное  — выдавать
различные неприятные диссонансы)

Подобным образом, и в отношении формы объектов духовного мира. Сложно
их описать словами, но можно прибегнуть к аналогиям из мира материи.

Тогда  можно  определить,  что  вся  вселенная  духа,  как  будто  пронизана
световыми лучами или волокнами, которые словно пучкуются или разволокняются,
перекрещиваются  и  взаимодействуют  между  собой.  При  этом  наблюдается  и
ламинарное, и вихревое движение в этих пучках. 

Порой, волокна образуют пучности, из которых образуются некие аггрегации
сферической, яйцевидной (овоидной) формы, свойственные для сущностей духовного
мира.  Точнее,  для  сущностей  более  типичны  биполярные  соленоидные  формы  с
центральными  пучками.  Есть  ещё  и  объёмные  вихри,  характерные  для,  так
называемых,  энергетических центров,  которые можно увидеть,  например,  исследуя
душу  (энергетическое  тело  человека),  которая  видится,  как  светящийся  овоид,  в
котором определяется самый мощный силовой пучок по главной вертикальной оси
(тип соленоида — как катушка индуктивности с сердечником), и несколько крупных и
мелких энергетических центров, как сфероидных вихрей.

Сущности духовного мира

Углубляясь  в  духовную  психологию,  следует  отметить,  что  термин  «душа»,
особенно  применительно  к  живым  существам  и  к  человеку,  соотносится  с
несколькими  понятиями.  Во-первых,  термин  «душа»  используется,  как  синоним
термина  «психика».  Во-вторых,  душой  называют  энергетическое  тело  -  ту  самую
овоидную структуру,  которая  по  объёмам даже больше,  чем физическое  тело;  и  у
человека  основная  граница  этого  энергетического  яйца  примерно  на  расстоянии
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вытянутой  руки  от  тела  человека.  В-третьих,  душа  -  как  бессмертное  ядро  этого
овоида, которая сохраняется даже после смерти физического тела.

Как  синоним  духовное,  нередко  используется  термин  энергетическое,
поскольку  духовный  мир  воспринимается,  как  мир  силовых  полей.  Поэтому,
например, и дух иногда называет силой (силой иного мира), акцентируя внимание на
энергетических феноменах всего того, что связано с духовной реальностью.)

Как уже говорилось, пучки духа отличаются по спектру излучения; при этом
есть малые вариации спектра и есть большие вариации, по сути, иные диапазоны, в
каждом из котором - особый духовный мир со своими обитателями.

Вообще обычное человеческое восприятие,  как особый технический прибор,
получает  сигналы из  определённой  полосы настроек,  который,  несколько  условно,
можно назвать принадлежащим миру материи. Немножко повернем ручку селектора,
расширим полосу настроек - и, вот, мы уже воспринимаем астральный и духовный
мир. Ещё покрутим ручку селектора, и, вот, уже иной особый духовный мир в другом
диапазоне частот, который построен похожим образом, но уже значительно иначе.

В духовном мире номер 1 (нумерация, естественно, достаточно условная) мы
видим  материальные  объекты  и  субъекты,  и  сущностей  духовного  мира,  которые
видятся,  как  души,  тесно  взаимодействующие  с  материальными  объектами  и
достаточно автономные души.

В  духовном  мире  номер  2  -  сущности  практически  не  связанны  с  чем-то
материальным, зато они активно взаимодействуют с духом из мира номер 1, в том
числе, с нашими душами.

Чтобы не запутаться во множестве духовных миров и их обитателей, добавлю,
что миры: номер 3, номер 4 и др. схожи между собой и существенно различаются с
миром номер 1 - поэтому, в дальнейшем будет исследоваться только взаимодействие
миров 1 и 2, тем более, для человека эти взаимодействия практически важны, и о них
говорится во всех религиях мира.

Конкретно,  из  этого  2-го  мира  и  приходят  к  нашим  душам  их  коренные
обитатели,  которых  мы  называем:  «ангелы»,  «демоны»  -  и  они  плотно
взаимодействуют с нашими душами в своеобразном духовном симбиозе.

Для 2-го мира свойственен не только иной диапазон излучений - сама духовная
ткань отличается от той, что сияет в 1-м мире. Она, можно сказать, более тусклая и
более инертная, и сами сущности, сотканные из этой ткани, выглядят, как вытянутые
тусклые свечи.

Правда,  это  их  состояние  вне  взаимодействия  с  душами.  Когда  же  они
взаимодействуют  с  душами  нашими,  то  и  сами  уподобляются  душам  живым,
наполняясь сиянием и представляются перед нашими духовными очами в цветастом
астральном камуфляже, как ангелы, демоны или даже - инопланетные существа.

Важно,  что  между  этими  сущностями  и  нашими  душами  существует
своеобразный духовный симбиоз, и, практически, вся религиозная практика связана с
эксплуатацией  особенностей  этого  симбиоза,  почему  и  важно  знать  природу  этих
духовных явлений.

Чтобы понять - что к чему - обратимся снова к техническим аналогиям. При
сгорании топлива нередко возникают эффекты детонации - микровзрывы, которые не
только  снижают КПД устройства,  но  и  быстрее  выводят  его  из  строя.  Поэтому,  в
технических  устройствах  (моторах)  для  плавного  горения  используют  различные
присадки к топливу.
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В духовном же мире тусклая энергия - также проявляет себя, как присадка к
яркой;  и  благодаря  такому  симбиозу,  взаимодействия  в  духовном мире  становятся
более упорядоченными, а порядок это - сила. 

То, что мы называем - сила молитвенного сосредоточения, сила намерения - как
раз, происходит от порядка в душах наших. Так обретается мощь генерацией нашей
души, и, ответно, космический дух обращает потоки к нашей душе; и наши намерения
способны вернуться «чудесами» и другими желанными явлениями.

Взаимодействие с различными сущностями духовного космоса для нас это ещё
- и получение самой различной информации, в том числе, скрытой: о том, что скрыто
от  наших  органов  чувств,  о  том,  что  было,  и  том,  чему  ещё  только  предстоит
свершиться. И, что самое главное, информации о духовном мире, и о том — как в нём
жить и взаимодействовать со всеми его обитателями. При этом, данная информация
для  нас  —  духовных  подвижников  -  не  только,  как  сборник  инструкций;  она
усваивается человеческой душой на каком-то субпсихическом уровне, чтобы реально
активно и качественно душе живой существовать, как духовное существо в духовном
мире.

Таким  образом,  у  душ  человеческих  есть  явный  резон,  чтобы  активно
взаимодействовать с сущностями духовного мира; но возникает вопрос — а какова же
сущностям из иного мира потребность от душ наших, каков их интерес в симбиозе с
нашими душами?

Они ищут энергию, и мы стравливаем на них энергию наших душ, которой у
нас в избытке, особенно, учитывая подключенность каждой души к мировому духу.
Принимая  от  нас  энергию,  и  сущности  становятся  энергонасыщенными,  и  сила
предоставляется нашим душам для разного вида духовного творчества.

Как же живая душа производит энергообмен с сущностью из иного мира?
Посредством сильных эмоций.  Переживая  различные стрессы,  душа,  словно

усиленно прокачивается космическим духом, и стравливает избытки энергии, обычно,
«куда попало»; но от этого «куда попало» часть энергии как раз и перераспределяется
на сущности из иного мира, поддерживая наши духовные симбиозы.

Вот,  здесь,  и  видны  важные  различия.  Большинство  сущностей  особо
напитывается от энергии, которая стравливается на них посредством наших страхов; и
лишь некоторые более заинтересованы в той энергии, что связана с любовью. Если
быть точнее,  все  симбиотичные (союзные)  к  нам сущности принимают и энергию
страха, и энергию любви, но для тех, кого обычно называют демонами, нужна, прежде
всего,  энергия  страха,  а  от  избытка  любви им даже не  хорошо — они проявляют
агрессию  и  бегут,  как  порождения  тьмы  от  света  истинного;  а,  вот,  для  ангелов
желанна наша любовь,  и они,  ответно,  учат нас любви и одолению страхов,  и эти
сущности ликуют в свете истинном (правда, тоже держатся на периферии духовного
света).

Если,  к  примеру,  вспомнить  древние  культы,  да  и  весь  образ  жизни  наших
предков, мы всегда усердно подкармливаем наших, так называемых, союзников, и они
позволяли людям обретать силы и достигать различных поставленных целей.

Вот,  только,  если  строить  свою  жизнь  на  динамиках  хаоса  и  разрушения,
неизбежно разовьются опасные дисбалансы, и не только в среде нашего обитания.
Тот, кто собирает недоброе вовне - тот подпитывает и программы саморазрушения.
Как следствие,  наблюдается душевная коллизия от обращения к недобрым силам -
жизненные  цели,  вроде,  исполняются  -  живи  и  радуйся!  -  а  радости  нет,  ибо  нет
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чистого духовного потока,  а только удушающее смердение, и преследующее пламя
ада, побуждающее души к очередным безумствам.

И что же тогда делать душам человеческим? Воззывать из глубин ада к силе
любви и  милосердия,  чтобы восстановить  утраченные внутренние балансы,  чтобы
обратить инерцию смерти и разрушения к космосу добра и созидания. 

Вот,  такая  получается  диалектика  духовного  космоса  и  духовных  исканий
человеческих  личностей.  Страх  самый  простой  и  скорый  маневр,  чтобы  призвать
союзников  и  задействовать  силы  преобразующие.  Только  страх  -  порождение
энергиями хаоса, и выпущенные энергии деструктивных практик разрушают среду и
души человеческие.

Из этой мерзости запустения взывают души человеческие о мире и любви, и
уже иные силы создают в мире и в душе новую гармонию и порядок.

Вот, только,  как обычно всё это происходит? Много усилий затратила душа,
чтобы  достичь  желанного  комфорта,  но  через  некоторое  время  утрачивает  рвение
духовное,  и уже интуитивное прозрение о торможении подвижничества побуждает
душу...  молить об очередных испытаниях, воспроизводя энергию страха, - и новый
цикл  жизненных  страстей  приходит,  чтобы  разрушить  прежнее  и  создать  новую
гармоничную структуру для нового уровня эволюции.

О  такой  цикличности  бытия  известно  с  древнейших  времён,  и  об  этом
говорится,  практически  открытым  текстом  и  в  Библии,  и  в  других  источниках
мудрости.  Эти  полярные  фазисы,  состояния  в  различных  философских  традициях
именуются по-разному. Так уж исторически сложилось, что и в науке, и в быту стало
принято использовать термины «инь» и «ян», которые пришли к нам из китайской
философии, и стали практически общеупотребительными.

«Инь»,  по определению, качество,  которое называется пустое,  хаос,  женское
начало и т. д. «Ян» - полное, порядок, мужское начало. 

Важно то,  что  в  каждой  системе представлены качества  «инь» и  «ян» в  их
непрерывном взаимодействии, в пространственном и временном доминировании. Как
«инь» и «ян» соотносятся, в том числе, материальное и духовное, как в объективной
реальности, так и в сознании человека.

Свет осознания

В  психике  человека  как  «инь»  и  «ян»,  в  частности,  рассматриваются
бессознательное и сознательное человека.

Сознание  определяется,  как  высшая  интегративная  функция  психической
деятельности, посредством которой создаётся психическое субъективное - целостный
мир и целостное «я», как обитатель этого мира. 

Однако,  этот  мир,  словно  выхвачен  лучом  фонарика  из  всего  объективного
мира,  который  реально  не  только  материален,  но,  прежде  всего,  духовен;  и  весь
реальный мир во всех его диапазонах можно было бы увидеть, если бы фонарик был
бы ярче, да ещё был бы способен, словно рентгеновскими лучами, пронизывать всё
сущее во Вселенной!

Действительно,  феномены  сознания  обычно  сравнивают  с  различными
вариантами освещенности,  и это отражается даже в  специфической терминологии,
принятой у психологов.

Так,  говорится  о  ясном  и  о  замутненном  сознании.  Как  о  качественных
психических явлениях, говорится, например, о сумеречное состоянии сознания, когда
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словно световой конус луча сознания суживается, и мир воспринимается, будто через
какую-то трубу.

Качественное  усиление  яркости  осознания,  обычно,  так  и  называют
просветлением, когда видится больше, чем обычно, ярче, чем обычно. В состоянии
полного просветления подвижником видится духовный мир, как во всей его красе, и
инсайты следуют один за другим, так что кажется, будто все тайны мира открываются
для исследователя.

Выделяются  ещё  измененные  состояния  сознания,  когда  луч  как  бы
высвечивает  те  области  мира,  которые  вне  привычного  материального.  Правда,
обычно,  в  измененных (болезненных)  состояниях  сознания  восприятие  у  человека
слишком размытое и хаотичное; и только с обретением духовного опыта, с практикой
духовной дисциплины восприятие обретает чёткость, упорядоченность, и индивидуум
способен эффективно решать  различные задачи не  только  в  материальном,  но и  в
сопредельных мирах. 

Опять, по аналогии, воспитываясь с детства - существовать в мире материи,
люди приучились  жёстко  фиксировать  источник  света  осознания  так,  чтобы чётко
различать  всё  то,  что  происходит  в  материальном  мире,  словно  игнорируя  иное
прочее.  Чуть  сдвинули  источник  света,  и  начинается  мерцание  от  того,  что  этот
источник  не  жёстко  фиксирован,  и  что-то  понять,  что-то  систематизировать  в
открывшемся мире достаточно сложно.

Посему,  измененные  состояния  сознания  обычно  воспринимаются,  как
признаки психических заболеваний, которые в динамике опасны для психического и
физического  здоровья  человека.  Однако  духовное  развитие  предполагает
целенаправленное и осторожное освоение режимов измененного состояния сознания,
чтобы стать совершенным в духовном видении,  и  духом преобразить всё естество
своё,  что,  правда,  требует  от  подвижника  немалой  мудрости,  суровой  духовной
дисциплины,  очищения  всех  закоулков  души  своей,  и  веры,  основанной  на  ясной
любви, в которой свет истины.

Сознание,  применительно  к  исследованию  и  освоению  мира,  -  свет,
выхватывающий  образы  бытия  из  космического  мрака.  Применительно  к
деятельности психики, сознание связано с деятельностью психической доминанты, с
теми  элементами  и  системами,  что  на  данный  момент  наиболее  динамично
задействованы в психическом.

Однако, психика, душа, мозг — только частично есть - то, что задействовано в
доминантной деятельности, что же касается большей части, психического, то оно — в
реализации  различных  парадоминант  (как  бы  более  тусклых  огоньков  в  единой
сияющей  гирлянде  человеческой  психики),  и  в  психике  непрерывно  происходит
обработка множества сигналов, которые словно игнорируются сознанием в развитии
субъективных сюжетов.

В  нашем  психическом,  например,  на  определённый  момент  времени,
доминирует  функциональная  система,  направленная  на  выполнение  какой-то
полезной  для  индивидуума  деятельности,  например,  на  удовлетворение  пищевой
потребности. Однако, одновременно существо поддерживает все системы гомеостаза,
оно  познаёт  окружающий  мир,  сохраняет  бдительность,  реагируя  на  возможные
угрозы  —  т.  е.  одновременно  задействованы  множество  функциональных  систем,
только  одни  доминантные  (как  ярко  сияющие  лампочки  в  гирлянде),  а  другие  —
парадоминантные (как тускло сияющие лампочки). 
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Если достаточно длительно наблюдать за сиянием психического, как за огнями
новогодней  ёлки,  то  можно  заметить,  как  эти  лампочки  мерцают  и  периодически
меняют свою светимость; и то одни, то другие — становятся самыми яркими (самыми
доминантными),  словно  втягивая  в  себя  свечение  других  лампочек  из  гирлянды.
Тусклость  же  свечения  некоторых  лампочек  (парадоминант)  указывает  на  то,  что
определённые функциональные системы работают в экономном режиме, и являются, в
определённой мере, «слабыми звеньями» генеральной системы (организма). 

Когда же слабость отдельных звеньев оборачивается угрозами для отдельных
функций — соответствующие функциональные системы генерируют потребности на
усиление стабилизирующих реализуемых функций, и энергия в генеральной системе
(организме) перераспределяется так, что парадоминантное становится доминантным,
и ансамбль лампочек сияет иначе.

Например, существо во время потребления пищи почувствовало опасность — и
сразу происходит переключение в гирлянде: пищевая потребность тускнеет, переходит
в  разряд  парадоминантных;  а  защитная  — становится  доминантной,  и  ярко  сияет
красным огоньком.

Этот экскурс в физиологию функциональных систем приводится не просто для
общего  ознакомления,  а,  прежде  всего,  для  понимания  того,  как  в  нашей  психике
умещаются  духовное  и  материальное,  и  как  преобразуется  психическое  человека,
когда  духовное  становится  всё  более  актуальным,  как  и  коренные  обитатели
духовного мира — различные духовные существа, обитающие и контактирующие с
нами.

Большинство  людей  на  планете  живёт  так,  словно  духовного  мира  не
существует вовсе, или он — как некая абстракция, в которую только следует верить.
Для человека актуальна сугубо материальная версия этого мира, а то, что странное —
или игнорируется (уже на уровне ментальных интерпретаций), или воспринимается,
как нечто аномальное, с большим скепсисом.

Однако,  каким  бы  ни  был  человек  скептиком,  парадоминантно  он
воспринимает различные аспекты духовного мира: потоки силы — их качественные и
количественные  характеристики;  состояние  своей  души,  и  души  других  существ;
сущности иного мира:  ангельские,  демонические и многие другие,  что в изобилии
присутствуют в иной реальности.

Духовная интуиция

О  том,  что  существует  такое  парадоминантное  восприятие  и  реагирование,
доказывается  уже  нашей  интуицией,  когда  разум,  с  точки  зрения  сугубо
материального  подхода,  должен  делать  одни  выводы  об  окружающей
действительности, а он делает иные выводы, поскольку им, словно прочитываются
тайные информационные потоки, которые мы и называем интуицией.

Известно, что есть люди с развитой интуицией (сензитивы), и с не развитой.
Известно,  что  интуицию  возможно  тренировать,  и  то,  что  она  обостряется  в
стрессовых ситуациях, а также то, что интуиция неразрывно связана с творческими
процессами познания и деятельности человека.

Многочисленные  случаи  интуиции,  например,  «чудесного»  предвидения,
прозрения,  безупречности  при  деятельности  в  чрезвычайных  ситуациях  —
убедительно  доказывают,  что  человеческая  психика  отлична  от  интеллекта  даже
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самого совершенного компьютера,  в том числе и тем, что анализу подвергается не
только информация из материального мира, но также информация из мира духовного. 

Интеллектом человеческим, в том числе, задействуется, своего рода, спайснет
—  мировая  духовная  сеть,  в  которой  читается  и  прошлое,  и  будущее,  в  которой
прописаны программы оптимального разрешения различных ситуаций — что, часто,
является ключевым для выбора верных, в том числе спасительных, решений.

Более  того,  забегая  несколько  вперёд,  так  называемая,  духовная
подключённость,  когда  душа  в  доверии  к  Воле  Божьей  и  в  искренности  молитв
открыта всему духовному космосу — не только обостряет и прочищает интуитивное,
она воплощается и в духовном творчестве, когда космос отвечает на наши молитвы, и
Бог, как бы само собой, «разруливает» все «неразрешимые» ситуации, укрепляя веру,
уповающих на Него.

Практически, это те самые случаи, когда интуиция подсказывает, казалось бы,
«невозможное», но с Божьей помощью это «невозможное» становится реальным, ибо
задействованы не только силы материального, но и духовного мира, что воплощают
Высшую Волю (которая созвучна и нашему намерению).

С развитием духовной интуиции, человек отслеживает не только материальные
процессы (в том числе, скрытые пространственно и за завесой времени), но и более
значимые духовные процессы: потоки силы, трансформации душ живых, и сущностей
мира духовного. 

Дальнейшее  развитие  духовной  интуиции  сопряжено  с  качественным
изменением модальности восприятия — творчества, когда реально видится духовный
мир, его явления и его обитатели; и когда намерение видящего становится реальной
непосредственной  творческой  силой  (когда  по  слову  подвижника  происходят
направленные преобразования как в духовном,  так и в  материальном мире,  проще
говоря,  совершаются  разного  рода  «чудеса»,  свидетельства  о  которых  можно
обнаружить во множестве во всей истории человеческой).

С позиции функционального подхода, это видится, как то, что функциональные
системы,  отвечающие  за  полноту  восприятия  —  творчества  в  духовном  мире,  из
парадоминантных  стали  доминантными;  а  раз  так  —  изменилась  и  вся  система
интерпретаций существа. 

Происходит такое, что уже нельзя игнорировать духовный мир. Он отражается
в сознании, и сознание оперирует категориями и образами духовного; и чем более
мощно производятся эти творческие ментальные операции, тем определённее что-то
меняется в этом мире по намерению подвижника (происходят «чудеса» исцеления,
сбываются пророчества, меняется мир и сам человек творческий).

Однако,  следует  учесть,  что  вся  система  интерпретаций  с  детских  лет
воспитывалась  человеком  так,  чтобы  воспринимать  именно  мир  материи  с  его
своеобразными  формами.  В  отличие  же  от  материи,  где  преобладают  жёсткие
устойчивые  формы,  мир  духа  —  эфемерный,  изменчивый,  словно  сплетённый  из
множества  световых  нитей,  что  как-то  не  укладывается  в  привычную  систему
интерпретаций,  и  посему,  духовный  мир  обычно  воспринимается  несколько
искажённо, словно уподобленный более привычному для нас миру материи. 

В частности, души и сущности духовного мира нами обычно воспринимаются
подобно  существам  из  материального  мира:  как  животные,  как  человекоподобные
существа, как некие химеры, и т. д. - нечто похожее на привычное, и, в то же время,
достаточно  странное.  При  этом,  оно  весьма  изменчиво  в  лучах  нашего  внимания
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(способно  принимать  различные  образы  в  зависимости  от  того,  что  наблюдатель
мыслит по отношению к воспринимаемому нечто).

Практически, это значит, что, например, сущности духовного мира видятся так,
как у человека выработался культурный стереотип: один может увидеть лесного духа,
другой — ангела или чёрта, третий — какого-то  инопланетянина. Что конкретно —
определяется,  обычно,  в  стереотипах  «коллективного  бессознательного»,  в
доминантных для определённой в популяции «архетипах». 

Правда, эти «замудрые» термины означают лишь то, тайна вне нас, а человек
«перевирает»  воспринимаемое  так,  как  он  обучен  самообману,  исходя  из  личного
опыта и из опыта своих воспитателей, причём, воспитание восприятий — не только
информационное, но и индукционное, через сонастройки с теми, кто воспринимает
мир  определённым  образом  (в  частности,  и  восприятие  человеком  окружающего
мира, как мира материи, задаётся, прежде всего, совокупной индукцией других людей,
которые фиксируются именно на сугубо материальном восприятии мира).

«Коллективное бессознательное», в частности — неверный термин, поскольку
буквально означает, что информация берётся как бы неизвестно откуда, в то время как
она  берётся  известно откуда  — из реального  духовного мира,  доступного  нашему
восприятию. 

Также и «архетипы» - они от того схожи для разных людей из разных культур и
народов — что источник информации — в объективной реальности духовного мира.
Различия — только в  мифологических традициях,  в  каких-то  устойчивых образах,
связанным с культурным наследием. Потому,  например,  тех же самых «ангелов» и
«демонов»  люди  разных  культур  изображают  по  разному:  звероморфно,
антропоморфно,  с  крылышками  и  без  крылышек  —  а   описывают  люди  тех  же
реальных сущностей духовного мира!

При  совершенствовании  духовного  восприятия,  при  отхождении  от
стереотипов  «зауженного»  мышления,  видится  световая  суть  приходящих  к  нам
сущностей из иного мира, и, что особенно важно, точно распознаётся — насколько эта
сущность доброжелательна или враждебна к душе человеческой, светлую или тёмную
сторону силы она представляет?

Известно,  что  для  того,  чтобы  точно  изобличать  гостей  из  иного  мира,
требуется,  чтобы наше духовное  око было чистым,  ибо тогда  и  видение  духовное
будет  в  истинном  свете.  Если  же  духовное  око  не  чистое,  то  его  нечистота
накладывается  на  то,  что  воспринимается;  и  тогда  высока  вероятность  впасть  в
духовное заблуждение, впасть в прелесть. 

Так, порой, и случается, когда грешный человек, переживая чувственно яркий
контакт с силами иного мира, пугается добрых посланников (ангелов) и прельщается
не  добрыми  сущностями  (демонами),  ибо  от  света  ангельского  тёмное  словно
воспламеняется, выдавая облака копоти, отчего человеку и нехорошо. 

Реально,  у  практикующих  при  встрече  с  силами мира  духовного  возможны
различные неприятные физиологические состояния - вплоть до припадков и потери
сознания.  Это  происходит,  например,  когда  «грязи»  душевной  много,  и  от  света
«копоть» тёмными тучами словно «бьёт в голову», туманя разум. 

Да, только, нечего с тёмными силами возиться! Вот, свет Божий их и изгоняет, а
дурнота  —  следствие  того,  что  идёт  процесс  духовного  исцеления  и  очищения
человеческой светимости от всего смердящего.  Потому,  для исцеления духовного -
следует  в  покаянии и  в  благодарности к  силам света  переносить  эти  испарения и
смердение их сопровождающие - до полного санирования души нашей, ведь, только
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тогда  наступает  облегчение  истинное.  Такова  духовная  практика,  и,  реально,
исцеление  требует  не  малой  стойкости  и  терпения,  помятуя  при  этом,  что  бесы,
которым неприятен свет Божий, уговаривают человека бежать от лучезарной терапии,
ввергая одержимого в беснование и панические приступы.

Зато, эти же бесы, посредством служения которым замутнено око духовное у
одержимого человека, воспринимая энергию тёмной стороны силы, сами ликуют и
норовят вовлечь человека в ликование бесовское. При этом порождения тьмы могут
восприниматься, заблудшими путниками чуть ли не как святое. Только эти видения из
категории подпитывающее гордыню человеческую, и дающую ему, вроде как, силы
великие,  но  не  для  добрых  дел,  а  для  различных  эгоистических  потребностей,  в
которых ещё более закрывается духовное сердце одержимого человека.

Душа человеческая

Духовидцы — те  у  которых  чистое  духовное  око,  те,  которые  имеют  опыт
непосредственного восприятия духовного мира, и, прежде всего, того, что относится к
великой  битве  сил  добра  и  зла  за  души  человеческие,  накопили  немалый  опыт
исследования  духовного  мира,  опыт  целительства  —  по  изгнанию  враждебных
сущностей, и по тому, как обращаться к благим силами. Они дали немало полезных
наставлений для поколений подвижников, и благодаря им мы, во многом способны
разобраться  — с  кем  мы  имеем  дело  в  мире  духовном,  какие  следует  соблюдать
правила  поведения,  к  чему  стремиться  и  чего  опасаться,  и  каковы  критерии
успешности путника в духовном подвижничестве?

Однако,  даже анализируя наставления подвижников,  следует понимать то —
насколько  мир  духовный  не  прост  и  изменчив,  поэтому,  следует  придерживаться
критического  подхода,  и,  как  бы  заново  системно  выстраивать  теоретические
построения  о  том,  как  устроен  мир  духовный,  кто  его  обитатели,  как  он
взаимодействует  с  миром  телесным,  и  что  должен  усвоить  подвижник  для
успешности своей практики?

Дидактически,  я  считаю,  удобно  начать  с  человека  — с  его  физического  и
духовного естества, с того, что от него, и то, что в нём - пришлое? Каким образом
человек  осуществляет  свою  жизнедеятельность,  как  целостная  функциональная
система в духовном и физическом мире? И, уже далее, исследуется то, как человек
вписывается  в  сложную космо-экологическую систему,  где  уже  множество  людей,
других  существ,  сущностей  и  эманаций  духовного  мира,  где  всё  интегрировано  в
мировом духе,  и  цели  индивидуальных  личностей  реализуются  в  контексте  неких
суперпрограмм духовного космоса?!

Начнём с  того,  что  человек  — ни есть  только физическое  тело,  но,  прежде
всего, - живая душа, которую ещё называют — энергетическое тело. Вообще, термин
«душа» многозначен. Душою, как сказано, называют всё энергетическое тело, которое
у человека по своим размерам больше физического тела, и последние видится так,
словно тело находится в неком световом коконе (овоиде),  который весь и является
живою душой — энергетическим телом.

Душою также называют сердцевину этого  овоида  — ту бессмертную часть,
сохраняющую память о личности человека, что существует даже отделённая от тела. 

Термин  «душа»  и  производные  от  этого  термина  часто  используется,  как
синоним  термина  «психика».  Так,  например,  термины  «душевные  болезни»  и
«психические  заболевания»  практически  равнозначны.  Правда,  в  большинстве
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случаях,  о  психике  говорят,  когда  рассматривают  когнитивные,  мыслительные,
различные  информационные  процессы;  а  о  душе  говорят,  когда  рассматривают
эмоциональность, чувственность человека, энергетику личности.

Однако,  вернёмся  к  анатомии  и  физиологии.  Для  видящих  духовный  мир,
каждый материальный объект Вселенной, словно пронизан светом духовного естества
(точнее,  материальное  как  бы  порождается  из  этого  света,  и  существует  только
благодаря тому, что пронизано светом духовным, как производной единого силового
поля). 

При этом, каждый особый физический объект во Вселенной в духовном мире
видится,  как  внутри святящегося  пузыря  округлой  формы.  Это  относится  ко  всем
объектам  неживой  природы:  к  отдельным  молекулам,  к  камням,  к  техническим
сооружениям, к планетам, к звёздам и галактикам — в общем, ко всему на свете, что
имеет материальную природу. Ещё более яркое сияние исходит от субъектов живой
природы: от вирусов, микроорганизмов, от животных, от человека и других разумных
существ,  от  экологических  сообществ,  от  сообществ  людей  и  от  всей  биосферы
планеты Земля.

Как  уже  говорилось,  сияние  духовное  способны  наблюдать  сензитивы  —
духовидцы, но в некоторых случаях оно настолько яркое, что практически каждый
наблюдатель  способен  его  заметить,  как,  например,  сияние,  исходящее  от  святых
людей, от святых мест и другие - чему существуют многочисленные свидетельства и
подтверждения.

Так,  сияние,  словно  исходящее  от  живого  существа  (реже  от  неживых
предметов),  традиционно  называют  -  «аура»,  а,  применительно  к  святым  людям,
используют термин «нимб», который обычно изображают вокруг головы (где, обычно,
сияние  наиболее  яркое)  или  вокруг  всего  тела,  как  бы  очерчивая  границы
энергетического кокона.

Если быть точнее,  аурой чаще называют астральное сияние,  которое как бы
вторично  по  отношению  к  телесному,  и  по  природе  является  эманацией  (точнее,
«тяжёлые»  фракции  астрала  можно рассматривать,  как  эманации  материального,  а
«лёгкие»  фракции астрала,  как  эманации  духовного).  В  любом случае,  астральное
сияние обнаруживается легче, чем сияние собственно духа. Однако, и это астральное
сияние довольно информативно, например, для диагностики психического состояния
или физического здоровья индивидуума.

Что же касаемо энергетического тела, то для человека оно видится, как некое
световое яйцо (овоид), словно сплетённый из множества световых волокон, часть из
которых  словно  образуют  замкнутые  контуры,  а  другие  —  пронизывают  овоид  и
сплетаются с другими светящимися нитями пространства.

Практически,  для духовного подвижничества важно, что существуют как бы
две устойчивых конфигурации кокона: изолированная и открытая. В изолированной
— нити во множестве замыкаются на себя, по типу замкнутого контура; и, в целом,
всё  существо  проявляет  себя,  как  относительно  независимое  в  суждении  и  в
поведении, пользующаяся автономными логическими и управленческими системами,
и более живущее по законам материального мира, как бы игнорируя мир духовный.

Когда  существо  функционирует,  как  открытая  система,  оно  как  бы
подключается к спайснету, к космической воле и силе, и как бы вверяет управление
над  собой  сетям  мирового  духа,  черпая  при  этом  из  космических  источников
информации  и  из  источников  силы,  посредством  которых  творятся  «чудеса»  и  в
полной мере проявляется духовное творчество.
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Реально,  изолированный режим для  существа  является  самым экономным и
позволяет проявлять свою интеллектуальную мощь, оставаясь как бы отстранённым
наблюдателем. Открытый режим является «форсажным». Духовные силы, вроде, во
благо, во исцеление души, для решения казалось бы неразрешимых задач; но с дарами
духовными следует обходиться очень бережно, чтобы не допустить разрушительных
явлений  (потому,  подвижнику  и  рекомендуется  прежде  всего  уделить  внимание
нравственной  чистоте  своей  души,  ибо  безнравственность  наказуема  и  при
изолированном режиме работы, а при «форсаже» она,  нередко,  смертельно опасна,
ибо с силами не шутят, и чтут законы духовного космоса).

Разумеется,  такое  разделение  на  изолированный  и  открытый  режим работы
души  несколько  условен.  Реально  есть  несколько  режимов,  правда  переключение
происходит,  обычно,  не  плавно,  а  скачкообразно;  типа,  наблюдаешь  обычный
материальный мир, и, вдруг, словно что-то происходит, и — переключение на видение
астрального и духовного мира, а, через некоторое время, эти видения пропадают, и
мир воспринимается, вроде как, таким же, что и прежде.

Важно, что цель подвижника — совершенствовать себя в мастерстве работы в
разных  режимах,  в  разных  настройках;  и  в  каждом  режиме  стремиться  достигать
максимальных количественных, и, особенно, качественных результатов, связанных с
очищением души своей.

Так, например, возвращаясь от духовного видения — к обычному, возможно
как-то передать то, что увидел и то, что ощутил — посредством научного творчества,
в художественной форме, через добрые поступки и благие деяния. Ведь, по сути, все
неординарные личности проявляют свои таланты благодаря тому, что вхожи в сияние
небесное, и в обычном состоянии сознания способны быть особенно эффективными,
чтобы воплотить явленное иное в творческом деянии своём.

Духовные оболочки

Исследуя физику души человеческой, следует указать на то, что кокон видится
не  просто,  как  сияющий  световой  пузырь,  а  как  пространственное  образование,
словно  ограниченное  сплетённой  из  волокон  духовной  ткани  терминальной
мембраной  (оболочкой  овоида),  которая  выделяется  своей  плотностью и  духовной
яркостью; и, кстати, то, что обычно называется размером ауры, обычно и совпадает с
границами  этой  оболочки.  (Правда,  измерение  границ  ауры  это  —  достаточно
субъективная процедура, и когда диагностируется состояние астральных оболочек —
результаты могут быть различными, не совпадая с тем, что наблюдается при чистом
духовном видении).

При  видении  можно  также  обнаружить,  что  во  вне  от  яркой  терминальной
мембраны,  словно  помутнение  пространства  -  там  располагается  своеобразная
оболочка сотканная из духовной ткани, выполняющая роль «изолятора», который. как
раз  таки,  и  позволяет  поддерживать  изолирующий  режим  функционирования
психики. Процесс же творческого мышления видится, как «разжигание» души, при
уплотнении изолирующего слоя,  но при этом кокон словно пронизывают световые
импульсы,  которые в субъективном воспринимаются,  как инсайты — интуитивные
озарения  (а  на  функциональном  уровне  это,  как  уже  говорилось,  проявление
деятельности  парадоминант  сознания,  непосредственно  обращённых  к  знаниям  и
силам мира духовного).
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Если  внимательно  исследовать  энергетическое  тело  —  светящуюся  сферу,
ограниченную терминальной мембраной — можно обнаружить центральную ядерную
часть (точнее, конгломерат ядер,  вытянутых вдоль центральной оси,  через которую
проходит  основной  энергетический  канал  человека)  и  межуточную  субстанцию,  в
которой  присутствуют  различные  сгущения  и  разряжения  духовной  ткани,  и
целостные  духовные  образования,  функционирующие  как  особые  энергетические
центры, видимые, как яркие сгустки духовной ткани.

Часть  этих  центров  «наши»  -  они  функционируют,  как  органоиды
энергетического  тела.  Часть  центров  «чужие»  -  пришлые  и  непостоянные,  однако
живущие внутри энергетического тела человека, возле терминальной мембраны или
где-то рядом в перимембранном пространстве, как сателлиты — спутники.

Важно,  что  вся  физиологическая,  психическая  деятельность  организма
отражается в световых духовных эффектах вне и внутриовоидных динамик: какие-то
органоиды сияют ярче, другие — тускнеют, меняется спектр излучения, и происходит
множество  других  световых  эффектов,  указывающих  на  непосредственную  связь
духовного и психического в человеческой жизнедеятельности.

Разобраться — как именно связаны психическое (информационное) и духовное
(энергетическое) казалось бы непросто, но… достаточно легко, поскольку духовному
взору предстают достаточно наглядные картины соответствия игр ума и духовных
динамик. (А ещё внутренний голос или иной «голос» - на интуитивном уровне или
чувственно ярко — может прокомментировать всё происходящее в духовном мире и
иже с ним сопряжённое, происходящее в мире материи)

Так  называемые  «светлые»  мысли  и  устремления  —  они,  действительно,
светлые,  и  видятся,  как  гармоничное  сияние  от  овоида  исходящее  в  гирлянде
гармонично излучающих огоньков и с прекрасными астральными образами. Напротив
же,  «тёмные»  мысли  и  устремления  сопровождаются  смрадом  и  копотью,
разрушением  световой  гармонии,  и,  при  этом,  рождаются  различные  неприятные
астральные образы, агрессивные и ужасающие.

Правда,  абсолютное  «добро»  и  абсолютное  «зло»  -  нонсенс.  Всё  в  мире
относительно, и там, где есть «инь» есть непременно и «ян», а там, где «ян» - «инь».
Да,  и  духовное  видение  с  системой интерпретаций у  конкретного  наблюдателя  не
совершенно, и, как говорится, если духовное око замутнено, оно способно ошибаться,
принимая желанное за действительное.

Потому,  подвижникам  и  рекомендуется  не  прельщаться  увиденным,  а
проявлять изрядную долю скепсиса, перепроверять увиденное, обращаться к опыту
других  духовидцев,  намерением  истины стряхивать  астральные  камуфляжи,  чтобы
узреть источник света или тьмы. Да, и вообще, видения — видениями, а главное для
души — чистая любовь и жизнь праведная, в терпении и смирении постигая мудрость
мироздания.

Интраовоидные включения

Посредством  духовного  видения  возможно  подтвердить,  что  энергетическое
тело  человека  неоднородно  и  устроенно  определённым  образом  —  так,  что
существует: энергетически плотная ядерная часть, менее плотные межуточные ткани,
и плотная оболочка, что в целом конструктивно напоминает живую клетку с ядром,
цитоплазмой и терминальной мембраной. 
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Далее  можно  увидеть,  что  в  энергетическом  теле  определяются  различные
включения в виде сгустков духовной ткани, подобной той ткани, из которой сплетён
овоид  или  из  качественно  иной  ткани,  в  том  числе  из  той,  что  как-бы  из  иного
спектрального класса духовного мира.

Некоторые  из  этих  включений  можно  назвать  облигатными  (обязательно
присутствующими).  Это,  прежде  всего,  различные  энергетические  центры  из
«гирлянды» огней нашей души.  Другие — трансмиссивные (преходящие),  которые
могут присутствовать, а могут и отсутствовать в нашем энергетическим теле или на
его периферии.

То,  что  соответствует  иным  спектральным  классам  (от  демонов  и  ангелов)
также непременно присутствует в духовной ткани человека, поскольку между нашими
мирами  —  своеобразный  симбиоз;  и  для  нашего  энергизма  нужны  своеобразные
«присадки»,  которые  позволяют  упорядочить  энергетические  и  информационные
процессы в жизнедеятельности душ наших.

Для  большинства  людей  такое  присутствие  иного  —  в  рассеянном,
диссеминированном виде, как множество инородных включений в овоиде и вокруг
него.  Всё  это  видится,  как  множество  мутноватых  микробов,  личинок,  червяков,
словно паразитирующих от души человеческой.

В определённой степени это, действительно, - паразитизм. Все эти «червячки»
питаются от нашей светимости, отчего они становятся жирнее и ярче, а светимость
тускнеет и бледнеет так,  что,  порой,  видится,  словно «моль поела шубу душевной
ткани».

Изъеденный  «червячками»  овоид,  словно  дырявый,  и  ему  затруднительно
наполняться  силой,  поскольку  душа  подобна  дырявому  горшку  —  сколько  его  не
наполняй,  всё  утекает  безвозвратно.  Да,  и  в  потоковом  режиме  душе  пребывать
затруднительно.  От  «мусора»  возникает  слишком  много  диссонансов,  что  сбивает
настройки, и вместо глубокомыслия человек выдаёт ментальный хаос, скачку мыслей;
и  вспыхивающие  желания  сбивают  доминирующие  настройки  —  для  очередного
суетного времяпровождения.

Однако, благодаря этим присадкам из иного мира, нами воспринимается мир
материи, таким, как мы его привыкли отражать, анализируя то, что приходит от наших
органов чувств. 

Мир материи объективен,  как  особая  организация  субстанции Вселенной;  и
мир материи есть — то, что актуально для человеческого восприятия в определённом
достаточно  узком  диапазоне  настроек.  Удерживать  настройки  в  определённом
диапазоне, как раз, и позволяют «присадки» иной духовной природы.

При этом, мир материи особенно заманчив, как поле деятельности, поскольку в
этом  мире  всё  более  определённо  и  детерминировано  по  сравнению  с  другими
мирами,  и  потому  изучать  мир  материи  и  себя  в  мире  материи  можно  особенно
успешно в плане постижения его логики и причинно-следственных связей.

Действительно,  когда  человек,  привыкший  к  миру  материи  и  его  законам,
начинает  знакомиться  с  миром  духовным  (уже  с  «ближним  космосом»  духовного
мира), ему кажется, что этот мир вообще непостижим и полон сюрпризов. Правда,
если  человек  сохраняет  трезвость  мышления  и  последовательно  изучает  миры
духовные — те законы организации, которые он усвоил в мире материи, оказывается,
помогают ориентироваться и в духовных мирах, усваивая их специфические законы,
которые аналогичны материальным законам, что усвоены уже в этом мире.
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Особенность бытия души в настройках на материальный мир состоит в том,
что  это  —  самый  экономный  режим,  не  требующий  подключать  мощные  потоки
энергии,  и  на  первый  план  выступают  информационные  процессы  в  нашем
психическом.  В  этой  ситуации  и  «червячки»  чувствуют  себя  достаточно  уютно,
представляя различные функциональные системы и психические мотивации. 

Можно сказать, что «червячки» союзничают со светочами древних рефлексов
(и потребностей человека). Одни — связываются с психическим центрами охоты и
безопасности жизнедеятельности; другие — с пищевыми удовольствиями; третьи — с
тем, что связано с продолжением рода; и с другими рефлекторными центрами.

В результате — наши естественные физиологические потребности от союзного
влияния «червяков» приобретают характер навязчивостей (обсессий) и пристрастий
(зависимостей); и человек как бы мыслит самостоятельно, но как бы отражает волю
«червяков» - паразитов, которые побуждают нас ко грехам — к тому, что, вроде как,
препятствует  реализации  наших  высоких  целей  и  порывов,  зато  кормит  наших
«червяков», которые никак не заинтересованы в эволюции человеческого духа.

С одной сторон, «червячки», вроде как, способствуют удовлетворению наших
физиологических потребностей, а без удовлетворения этих потребностей и высших
человеческих потребностей не удовлетворить; с другой стороны — человек и рад бы
эволюционировать духом, да «грехи в рай не пускают» - все силы уходят на суету
сует, и нет ни силы, ни воли, ни мудрости, чтобы качественно продвинуться к правде
Божьей и к мощи Духа Святого.

На информационном плане союз психического с «червяками» подтверждается
непрерывными индульгированиями — оправданиями грехов своих,  вплоть до того,
что человек начинает гордиться — как он преуспел во грехе и в удовлетворении своих
греховных потребностей.

Однако, мы знаем — грехи это то, что ведёт нас к смерти; и только покаяние и
очищение от грехов ведёт к жизни вечной. Более того, уже в земной жизни победа над
грехом, очищение и исцеление души гармонизирует наш внутренний мир, наполняет
нас смыслом и энергией космической любви, в которой свет, прогоняющий тьму. 

Тогда,  как  свет  к  душе,  приливаются  силы  безбрежного  космоса,  силы
божественной любви, которая наполняет наши сердца чистой радостью, и свет этой
радости чувствуется при всех стрессах и испытаниях. Ведь, душа, избирая путь света
в этом грешном мире, не избегает превратностей бытия, а смиренно принимает крест
свой, как инструмент преображения всего естества своего через смерть от греха - для
жизни в свете истинном.

Правда, пока человек живёт, словно одержимый иллюзиями мира материи, он
не способен полностью избавиться от грехов своих, хотя и способен жить в большей
или меньшей степени аскетично,  не подкармливая своих «червячков» почём зря,  и
санируя пространство своей души от греховных помышлений.

Так это и следует делать, намеривая высшие духовные цели — учиться жить в
правде и в смиренномудрии, пестуя в себе гармоничное и прекрасное, и отстраняясь
от злого и от всех слуг его.

Важно понимать, что «червячки», всё таки, связаны с нашими нормальными
физиологическими  потребностями,  а  чрезмерное  ограничение  потребностей  часто
приводит к «бунту бессознательного»,  отчего сила и гармония не прибавляются,  а
только ещё более истекают, вследствие ухода этих сил на безуспешную внутреннюю
борьбу с мотивациями, что исходят из бунтующего бессознательного.
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Практически, например, получается так — человек однажды решил полностью
поменять свою жизнь, покаяться во всех грехах своих и не воспроизводить их впредь,
придерживаясь строгой дисциплины и благочестивого поведения.

Предположим, что человек, действительно, проявил волю свою, и раз за разом
отказывается от того, что греховное, и никто не может его упрекнуть, что он живёт не
по правде. Однако, что творится в душе его?

Есть люди, которые, реально, меняются и внешне, и внутренне, и для которых
отказ  от  грехов  не  становится  источником  больших  страданий.  Вот,  только  часто
видится, как за внешней сдержанностью кипит внутренняя ярость, и «червяки» не
усмирились,  а  постоянно  провоцируют  мысли  и  чувства  человеческие,  лишая
личность покоя и гармонии.

Подобное состояние души характерно для фарисействующих, которые снаружи
- «белые и пушистые», аки овцы, а внутри - «волки хищные». 

Опять  таки,  одни,  понимая,  что  что-то  не  так,  способны  конструктивно
преобразить, санировать свою психику; а многие — укореняются в фарисействе и в
гипертрофированном  чувстве  собственной  важности.  Как  следствие,  фарисеи,
возомнив себя праведниками, реально,  отстраняются от слова живого и становятся
членами самого невменяемого контингента упёртых скептиков.

Осознание силы

Духовному  подвижнику  важно  научиться  гармонизировать  деятельность
сознательного и бессознательного, древних рефлексов и целей человеческого разума.
Ещё  важно  понимать,  что  деятельность  психики,  в  том  числе,  и  деятельность
«червяков», это — проявление силы; и для того, чтобы справляться с одними силами,
следует обращаться к более мощным силам — к силам духовного космоса и к силам
сущностей духовного мира, которых мы обычно и называем: ангелы и демоны.

Для людей, которые одержимы материальным, а таковыми являются почти все,
живущие на этой земле, встреча с силой воспринимается пугающе, ибо сила словно
«взрывает  мозг»,  она  словно  воспламеняет  психическое,  и  «весь  мусор»  словно
сжигается со смрадом и копотью, отчего явно — не очень приятно. Принять силу это
тоже  —  огромная  ответственность;  это  —  как  призыв  на  духовную  битву,  где
вручается мощное оружие, но и задания для духовного подвижника даются совсем не
шуточные.

Потому,  «много  званных,  да  мало  избранных»,  и  из  тех,  кто  откликнулся,
немногие стойко проходят все испытания, обретая дары достойных.

Обычно,  если человеку достаточно комфортно в этом мире,  он не особенно
стремиться что-либо менять, в том числе, в плане духовного подвижничества. Однако,
в  любом  социуме  есть  маргиналы,  которые  как  бы  не  от  мира  сего,  и  которые
испытывают определённые проблемы с адаптацией к этому миру. Именно для таких
опостылевшее  бытие  побуждает  к  развитию  наиболее  мощных  мотиваций  к
кардинальным  переменам,  именно  такие  люди  особенно  воззывают  к  духу  и
прислушиваются к голосу его.

Намерение человека является силой, определяющей цель стремления человека.
При  этом  намерение  есть  не  только  термин  психологии  управления.  Намерение
выступает, как космическая сила, имеющая определённый императивный характер по
изменению в окружающем мире (или в самом себе).
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Человек,  как  душа  живая,  даже  в  суете  дня,  посылает  свои  намерения  в
пространство  духовного  космоса;  и  волны  намерения  определённым  образом
преображают пространство; и, как говорится, о чём просили — то и получили, а если
не совсем то, так потому, что генерировали в пространство слишком много хаоса (и
исполнилось не то, что было от разума, а от бессознательного — точно по намерению,
и по больному месту!).

Когда же, действительно, душа живая посылает сигналы о том, что не желает
жить как прежде,  ей отзываются сущности иного мира,  которые и помогают душе
реализовать иную — духовную программу развития. Тогда душой обретаются иные
силы  и  знания,  тогда  она  учиться  постигать  миры,  которые  открываются  в  иных
настройках и уже явно встречается с обитателями духовного мира, завязывая с ними
диалоги о силе и мудрости.

Реально, в духовном космосе сущностей немало, в том числе, и таких, которых
замечаешь среди людей, готовых или уже выходящих на контакт с нашими душами.
Другое дело, что люди, одержимые суетой, в настройках сугубо на мир материи, их
словно игнорируют, и даже если происходят какие-то явления, связанные с действием
иных сил, они обычно интерпретируются по логике материального мира. Вот, только,
эти сущности за нами постоянно бдят и, порой, к нам приближаются (точнее говоря,
устанавливают более плотный душевный контакт), предлагая более тесные (союзные)
отношения.

Контакты  устанавливаются  с  самыми  различными  сущностями,
преимущественно, с теми, кого мы называем демоны или ангелы.

Если сравнивать эти сущности с «червяками», то демоны, несомненно, более
могущественны,  и видятся не как какие-то микробы,  а  как сущности по размерам
сравнимые  с  нами,  только  они  более  тусклые  по  своей  светимости  и  более
удлинённые, как некие буроватые свечи, которые могут словно воспламеняться при
энергообмене с яркими существами, например, с душами человеческими.

Как  уже  говорилось,  к  демонам  относят  в  первую  очередь,  тех  сущностей,
которые,  контактируя  с  нами,  питаются,  прежде  всего,  энергиями  наших  страхов,
которые сопровождаются яростными вспышками, а от энергий святой любви им не
очень хорошо (их, типа, подташнивает, а у одержимого происходит то, что называется
— «расколбас» — когда кому-то сильно нехорошо). 

Ангелы откликаются, прежде всего, на энергии нашего сердца, а бессердечная
ярость  отваживает  ангелов,  и  они  упрекают  человека  в  грехах  его,  за  то,  что  он
следует слепой ярости, а не прозрению сердечному.

В  соответствии  с  энергетическим  настройками  и  потребностями,  демоны
эксплуатируют  древние  инстинкты  людей,  ибо,  как  раз,  реакция  страх  —  ярость
является  типовой  в  рефлексах  человека,  связанных  с  выживанием  и  другими
физиологическими задачами.

Энергия любви является, как бы не столь понятной в плане выживания, и она
видится структурно более сложной, ибо не локальна, как страх и ярость, а выражает
созидание  гармонии,  что  разливается  в  мир  (чтобы,  в  том  числе,  человеческому
существу найти дополнение себя для ещё большей гармонии).

Можно  сказать,  что  энергия  ярости  конвергентна,  ибо  направленна  как  бы
узким  пучком,  и  эта  энергия  проявляет  качество  «ян».  Энергия  любви,  напротив,
обнаруживает дивергентную природу,  поскольку стремиться к всеохватности,  а это
уже качество «инь».
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Если  исследовать,  что  происходит  с  энергетическим  телом  человека,  когда
совершаются  мощные  выбросы  энергии,  то  можно  обнаружить  достаточно
универсальные закономерности.

Обычное (комфортное) состояние энергетического тела — тот самый овоид,
форма,  близкая  к  сфере,  что  подобна  световому  яйцу.  Когда  испытывается  острое
чувство страха, происходит словно сжатие внутренней энергии, и овоид принимает
вытянутую форму.  При этом,  по средней линии,  где-то  на уровне  пупка духовные
ткани овоида словно прогибаются более всего, и тогда страх ощущается так, будто
нутром чувствуется (как холод, как спазм, а то — и как боль кинжальная).

Если человек не поддаётся панике, а стойко принимает страх — сжатие и холод
сменяются расширением и жаром. Наблюдается то, что называется, целенаправленная
яростная продуктивная реакция, направленная на то, что избавиться от страха и от его
источника.

При  более  генерализованном  ответе  на  угрозу,  порождающую  страх,
задействуется  не  только  низ  овоида,  но  и  сердцевина  его.  А  сердце  обладает
удивительной способностью — гасить волны агрессии волнами любви (вот,  только
для этого, действительно нужен чистый свет любящего сердца).

Практически,  задействованность  сердца  достигается  тем,  что  духовный
подвижник  перестраивает  свой  образ  мыслей  и  свою  энергетику,  чтобы  даже  в
стрессовых ситуациях ни на кого не обрушивать деструктивную ярость, а отвечать,
посылая волны любви и благодарности. 

Исходя  из  такого  духовного  проявления  любви,  заповедь:  «Любите  врагов
ваших, и благословляйте проклинающих вас», хотя, и заключает в себе парадокс, на
деле  отражает  приёмы  эффективного  энергетического  управления,  когда  задача
ставиться  не  в  том,  чтобы  самым  примитивным  образом  -  «шибануть»  нижними
энергиями, а целостно ответить ещё большей мощью своих (а, значит, ангельских и
Божьих) энергий для нейтрализации недоброго, и с намерением - преобразовать мир
мудростью и любовью.

Почему  это  так  важно?  Уже  потому,  что  существует  закон  космической
справедливости  —  закон  кармы;  и  так,  «как  мы  накатываем  —  так  нам  и
откатывается». 

Потому, те, кто привык к баталиям в духовном мире, порождая в пространстве
волны  агрессии,  вскоре  получает  самые  различные  «откаты»,  дисгармонирующие
психику и энергетику человека. Так можно и до параноидных страхов дойти — когда
всюду видятся враги, и чем больше с ними борешься, тем больше они наседают!

Путь к душевной гармонии — в обучении любви. Тогда, посредством мягкой
силы,  способно  усмирить  агрессию  ещё  до  того,  как  она  разгорится.  При  этом,
человек индуцирует пространство с намерениями исцеления и возвращения вечной
гармонии. Тогда, как говорится, и ангелы радуются, и Бог человеку — в помощь, и Он
наставляет подвижника на путь любви, добра и милосердия.

Религиозная практика

Как  известно,  пожелания  и  наставления  это  —  хорошо,  а  начинать,  часто,
приходится с того, что связь с Наставниками Света почти утрачена, а суета затягивает,
и душа чувствует угрозу — навсегда утратить благословение на спасение из мира сего
— для тех духовных небес, что обещаны верным путникам к Царствию Небесному.
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Религия,  как  раз  и  означает  — восстановление  утраченных  связей  с  Духом
истинным, чтобы снова научиться пребывать в истине и в любви, и чтобы самим стать
чистым индуктором любви в силе Божьей.

Первыми  же  задачами  для  человека,  который  приходит  к  вере,  становится
необходимость  очиститься,  отречься  от  «тёмной  стороны  силы»  и  слуг  её  и
обратиться к жизни праведной и к снисканию даров Духа Святого.

Конкретно, это означает, что следует санировать свою душу (световой овоид) от
всего того, что светом не является (от «червячков» и их экскрементов). Однако, когда
в психике всё мутно, прибраться очень даже не просто, и своих сил человеку просто
не хватает, ибо они и так, по большей части поглощаются этими сами «червячками».

Потому, человеку, намеривающему очищение духовное, требуется обратиться к
внешней силе и к внешней мудрости. Это значит — обратиться к Духу Святому и к
тем,  кто обладает силой в мире духовном — к тем, сущностям,  которые являются
исконными обитателями духовного мира.

Как уже говорилось, сила, которой обладает сущность, как сила наведённых от
человека индукций, но, благодаря обретаемому порядку, эта сила реально способно
потенцировать то, что мы называем «чудесами»: исцеления, пророчества, исполнение
желаний,  и  много  чего  другого,  о  чём  —  миллионы  свидетельств  из  истории
человечества.

Наши души и таинственные сущности — обитатели духовного мира, которые
живут  как  бы  автономно  друг  от  друга,  но  имеют  намерение  к  союзным
взаимодействиям.

Множество  людей,  погрязших  в  суете,  как  бы  не  замечают,  что  между  их
душами  и  сущностями  иного  мира  устанавливаются  звенья  контакта,  и  мы,
определённым образом,  индуцируем своих спутников;  и  они — как-то  принимают
участие в нашем бытии, что, кстати, читается на бессознательном уровне.

Во многом благодаря им, и тем токам, которые они посылают нам ответно к
нашим  посланиям  —  у  человека  возникает  чувство  —  обратиться  к  чему-то
потустороннему, что вызывает разум и чувства на контакт, и к чему душа испытывает
неуёмное любопытство, даже если одновременно с этим испытывается дикий страх и
непонятные тревоги.

Однако, в этих тревожных опасениях чувствуется некая сила, некая мудрость и
эмоциональная накачка. Потому, в суете мы тоскуем о чём-то ином, что за пределами
привычных восприятий и,  время от времени, посылаем намерения — чтобы нечто
пришло к нам — для чего-то земного, и ещё для чего-то небесного.

Более  всего  удаётся  призывать  иное  тем,  кто  сам  «не  от  мира  сего»,  и
маргинален  для  этого  «упакованного»  мира.  Особенно,  в  стрессовых  ситуациях,
сигналы  от  души  нашей  пронизывают  пространство,  и  сущности,  словно
приближаются к тем, кто уже строит себя по лекалам иного мира, намеривая встречу с
тайным и вкладывая в эти ожидания свои чаянья и надежды.

Союзный договор

Особенность нашей психофизиологии в том, что иное в психике проявляется
как-то скачкообразно. Вдруг, словно разрывается невидимая завеса, разделяющая этот
и иной мир, и нечто как бы приходит в гости, и с ним невозможно не считаться.

Тогда, своеобразно скрепляются скрижали союза между душой человеческой и
симпатичной  ей  сущностью  из  мира  иного;  и  между  нами  начинается  активное
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взаимодействие  с  яркими  чувственными  и  ментальными  проявлениями  -  для
реализации определённых целей в этом и в ином мире.

Хорошо это или плохо,  что  между человеком и  сущностью устанавливается
тесный контакт и союзные отношения? Это зависит, прежде всего от того — с кем
человек связался (с демоном или с ангелом), а ещё от того, как человек реализует себя
и свои духовные задачи в этом контакте, обучаясь мудрости, праведности и любви?

Важно то,  что на определённом этапе своего развития духовный подвижник
неизбежно устанавливает прочные звенья контакта с сущностями мира иного,  хотя
вариации таких союзов могут быть самыми различными.

Можно сказать,  классический вариант — некая сущность,  словно вызванная
намерением человека и в чём-то сходная по резонансным характеристикам (по нраву
своему) с этим человеком, является пред лицом его в силе и с проявлениями разума, и
предлагает обоюдовыгодный союз на долгие  времена.

Вариаций,  повторяю,  множество.  Совсем  необязательно  —  как  у  доктора
Фауста  —  конкретные  условия  договора,  и  расписка  кровью.  В  литературе  и  в
мифологии немало поучительных историй, однако, в творчестве всегда присутствует
художественный  вымысел,  а  реально  могут  реализовываться  самые  различные
сценарии.

Начнём с того, что это оно из иного мира может появляться откуда угодно и как
угодно: и как чистый свет, и в цветастом камуфляже, и незримо — чувством силы.
При  этом  человек  может  быть  в,  казалось  бы,  обычном,  в  изменённом состоянии
сознания и даже в особых сновидческих состояниях.

Оно обращается к человеку или обычными словами,  или больше мысленно,
при  этом  воздействуя  на  сознание  человека  так,  что  иногда  —  подвижник
воспринимает  себя,  словно  он  пребывает  в  неком  тумане  и  ведом  некой  силой,
побуждающей  к  определённом  решениям  и  поступкам  (такая  насильственная
императивность, как раз, характерна для манифестаций «тёмной стороны силы», ведь,
она и слуг своих делает такими же агрессивно брутальными).

В чём смысл союзного  договора  может быть конкретно проговорено между
сторонами (вплоть до торгов: чего дашь — чего не дашь; чего хочу — чего не хочу?!).
Чаще,  всё  прочитывается  практически  без  слов,  ведь,  где-то  на  уровне
бессознательного  всё  и  так  понимается,  ибо  там,  где  резонансные  совпадения  —
лишние слова не нужны вовсе.

Сущность дожидается от человека «да» или «нет», хотя и в этом случае, может
быть тихое согласие /  несогласие, а может быть и такая аффективная реакция,  что
намерение человеческое «звучит на всю вселенную», изменяя очень многое, прежде
всего, в судьбе подвижника.

При  контакте  могут  быть  самые  различные  ощущения  иной  силы.  Иногда,
преобладают внутренние ощущения.  Иногда,  иная сила словно заходит в человека.
Иногда, человек словно обнимает нечто, и происходит своеобразный энергообмен. 

Вариаций  множество,  и  переформатирование  человеческого  бытия  при
встречах с иным также может происходить по разному.

Могут быть, типа, интермиссии, когда контакт — некое последействие, затем,
человек, живёт так, словно ничего особенного не произошло, до… следующего сеанса
контакта.

Изменения  в  психике  (и  не  только  в  психике)  могут  накапливаться  как  бы
ступенчато  —  до  каких-то  качественно  ощутимых  и  осознаваемых,  так  сказать,
необратимых изменений.

81



А  может  быть  и  так,  что  после  мощного  контакта  жизнь  подвижника
радикально меняется, и он уже никогда не будет таким, как прежде, и иной мир для
него  актуален  уже  больше,  чем  этот  суетный.  (Он,  можно  сказать,  окончательно
«сошёл с ума», но кто-то реально «сходит с ума» и проявляет полную неадекватность;
а кто-то стал «безумным для мира сего», чтобы явить миру высшую мудрость и силу
духовного созидания).

Важно то,  что  однажды оно обязательно приходит к  человеку,  желая  с  ним
познакомиться  и  сблизиться  для  духовного  союза;  и  каждому  продвинутому
подвижнику предстоит с этим встретиться, и встретиться достойно, чтобы сохранить
человеческое в себе, и чтобы скрижали союза служили бы во славу Божью — для
правды, мира и любви.

Почему такой союз должен быть обязательно заключён?
Во-первых,  он  (этот  союз)  и  так…  существует!  Действительно,  различные

духовные миры и их обитатели это,  можно сказать,  особое  сообщество.  В единой
экосистеме  разумной  Вселенной  для  каждого  обитателя  духовного  мира  —  своя
особая  роль,  и  устойчивость сообщества  — в перекрёстных взаимодействиях всех
членов экосистемы, посредством чего и достигаются полезные результаты системы —
её дальнейший прогресс, и духовный прогресс авангардных представителей системы.

Во-вторых,  для духовного роста нашей душе,  для освоения всех настроек в
духовном мире — необходима качественная более сильная связь с иными обитателями
этого  таинственного  зазеркалья.  Иначе  мы  так  и  останемся  суетными  людьми,
которые более или менее успешно уживаются со своими «червяками» в этом мире, и
не имеют обетования на Царствие Небесное, которое явно «не от мира сего».

В-третьих,  только принимая силу,  человек способен в полной мере осознать
степень своей ответственности и в полной мере мобилизоваться против всех угроз
этого и иного мира, радикально очиститься от всего чуждого и вредно, трансформируя
душу свою и тело своё в метанойе новой жизни.  Также,  именно,  в  духе и в  силе
человек  в  полной  мере  познаёт  радость  телесного  и  духовного  бытия,  радость
служения Богу и  другим людям,  и  радость чистой любви к  каждому существу во
вселенной.

Выбор путника

Приближаясь  к  этому  духовному  рубежу,  когда  силы  иного  мира
манифестируют ярко и действенно, подвижник задаёт резонные вопросы: «Как и кого
мне пригласить, и как распознать — кто и откуда пришёл, и надо ли с ним встречаться
или срочно прогнать туда — откуда оно пришло?!»

Следует понимать, что духовный мир — не земная канцелярия с понятными
адресами, логинами и паролями. В духовном мире мы все видимся, как прозрачные
существа в прозрачных оболочках; и сущности непосредственно воспринимают наши
намерения и наши побуждения,  как добрые,  так и греховные,  причём,  более всего
именно  те,  которые  генерируются  на  бессознательном  уровне,  поскольку
бессознательное  самым  непосредственным  образом  связанно  с  нашими  древними
инстинктами,  которые   запрограммировано  подкрепляются  сильными
эмоциональными реакциями.

Каковы информационные пакеты человеческих намерений — таковы и полосы
в  спектральных  пакетах  излучения  человеческой  души.  (По  аналогии  с
электромагнитными  излучениями:  в  спектре  присутствуют  чистые  гармоники  и
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высокочастотные колебания, свойственные чистым духовным устремлениям; а также -
различные  диссонансы  и  шумовые  явления,  свойственные  грязным  греховным
желаниям,  которые  перекликаются  со  спектрами  излучения  засевших  в  душе
«червяков» и с их экскрементами)

Вот, так мы излучаем в духовный космос то, что внутри нас; и то, что там —
вне нас есть,  и  то,  что  имеет  сходные с  нашими спектральные характеристики —
притягивается к нам. Так между разными представителями духовного мира (между
душой человеческой  и  некой сущностью)  образуются  устойчивые связи,  и  то,  что
существует  эта  устойчивость  объясняется  явлениями  душевного  резонанса,  когда
подобное притягивается к подобному, что порождает всплеск силы, а сила закрепляет
связи между субъектами в духовном космосе.

Следует отметить, что наиболее интенсивная сигнализация исходит от того, что
слабое и от того, что сильное (где умеренно — и в излучениях наблюдается больше
покоя).  При  этом  наблюдает  состыковки:  подобное  с  подобным  и  подобное  с
противоположенным (как «инь» и «ян»). В этом случае, союзник словно предлагает:
«Вот, я сделаю для тебя то, что ты более всего желаешь!» (и попробуй откажись от
какого предложения?!).

Конечно,  если предложения от  сущности связано с  греховным,  то от такого
демонического предложения следует решительно отказаться. Вот, только как раз таки,
это то - для чего грешный человек и призывает некого демона; а в мире духовном
«слово — не воробей», если вылетит, то такое вернётся, что мало не покажется!

В теории кажется, что легко отличить добрую и недобрую сущность, и отослать
эту  сущность  куда  подальше;  и  существует  немало  «лайфхаков»  -  как  отличить
«волков»  от  «овец»,  и  с  напоминанием  о  том  —  какие  молитвы  читать,  и  как
креститься, и что ещё делать?

Реально же «на всякого мудреца довольно простоты», и пока человек грешен —
всегда есть угроза повестись на провокации «тёмной стороны силы», а потом, как оно
прилипло,  -  предстоит  упорно  выпутываться  из  ловчих  сетей,  призывая  милость
Господа.

Опасностей для каждого человека хватает и в мире материи, а в мире ином.
Духовные битвы происходят, как неизбежность бытия, поэтому узкий путь и зовётся
— путь воина, ибо требует бдительности и отваги, мудрости и мастерства. Однако, и
награда высокая — обетование Царствия Небесного. Так, что, как говорится, «волков
бояться — в лес не ходить», тем более, что «чем дальше в лес — тем злее партизаны»!

Основной жизненный ориентир подвижника — узкий средний путь, ведущий в
Царствие  Небесное.  А  с  сущностями  из  мира  иного  каждому  путнику  предстоит
встречаться, и обретение силы не должно становиться источником преткновения для
избравшего путь воина.

Сила обретается не ради «понтов» и «чудес», а, прежде всего, для радикальной
санации души своей, для гармонии внутренней и внешней, ибо это и есть — средний
путь, путь живого сердца, путь мудрости и духовных балансов.

У подвижника есть земная и небесная мотивация для обретения силы. Земные
мотивации связанны с земными желаниями — обретения денег, власти, славы, земной
любви, различных удовольствий, для противодействия врагам своим из мира людей,
для  безопасности,  для  комфорта  и  удовольствия,  а  также  —  для  «понтов»,  для
«прикола» и подобных странностей.

Небесные  мотивации  обретения  силы  —  в  любви  и  в  служении  вечному,
прекрасному  и  гармоничному;  для  познания  мира  Божьего  такого,  как  он  есть  —
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исполненного духом и  мудростью космической;  для  радикального очищения души
своей и для исцеления душ ближних своих; для дел добрых и для совершенствования
этого мира грешного; и для того, что именуется спасением — чтобы в День Судный
иметь обетование небесное для качественной трансформации всего естества своего к
метанойе жизни новой в Царствии будущего века.

Мотивации и антимотивации

Казалось  бы,  для  всех  людей  земли  стремиться  к  обретению  силы  —
естественная  потребность души человеческой,  да  только  существуют ещё мощные
антимотивации, чтобы с опасением принимать, а,  может даже совсем отказаться от
даров силы.

Вот,  например,  всем  хотелось  бы  обладать  благами  материального  мира,  и
чтобы их  было  побольше  (на  зависть  нашим недоброжелателям).  Однако,  человек
предпочитает не закидывать свои мечты слишком высоко — пусть, лучше останется
всё, как есть, и, если пребудет, то ещё немного; а дальше, может быть, ещё и ещё
немножечко.  Когда  же  сразу,  «как  снег  на  голову»,  сваливается  богатство,  власть,
слава и чуть ли не все блага земле — и страшно, и не знаешь — куда деться? 

Потому, когда человек молится о благах, и вдруг чувствует, что реально что-то
приближается  —  возникает  крамольная  мысль:  «А  вдруг  —  получится?!».  Страх
рисует картины растерянности — и уже другие молитвы — о сохранении статуса кво,
и… поднимаясь из лужи, человек удовлетворённо выдыхает: «Ну, вот, размечтался!».

Реально,  человек  понимает,  что  сила,  обладание  — это  не  только  источник
каких-то благ,  но  и  источник угроз,  ибо ты уже не  «маленький человек»,  а,  типа,
«крутой» - «царь горы», и сразу же — снизу тебя желают скинуть, сверху - «надавать
по шапке», а рядом стоящие — просят «потесниться». 

А  ещё  —  больше  возможностей,  значит  -  больше  ответственность.
Ответственность перед самим собой, ведь, надо показать, что ты - не «халявщик», а
по  праву  достоин  благ!  Ответственность  перед  людьми  —  ведь,  все  справедливо
ожидают,  что  тот,  кто  обладает  силами  и  возможностями,  не  окажется  чёрствым
эгоистом,  а  сделает  что-то  доброе  во  благо  другим  людям,  во  благо  обществу  и
природе. 

Самая  же  главная  ответственность  человека  -  перед  Господом Богом,  а  это
означает  —  переход  на  другую  систему  подсчёта  «кармических  бонусов»,  ведь,
Высшие Силы не просто так одаривают человека, они как бы посылают ему кредит,
который должен быть отработан в жизненном проекте — во исполнение воли Божьей;
и с руководителя проекта всегда спрос строже, чем с рядовых исполнителей.

 Кто,  спрашивается,  добровольно  пожелает  расстаться  с  преимуществами
«маленького  человека»  и  рванётся  туда,  где  опасно,  и  где  высочайшая
ответственность? Наверно, тот, кого основательно допекла рутина дней, и которому
по-нормальному, шаг за шагом, никак не удаётся сколько-нибудь продвинуться; а если
ещё и ситуация угрожающая, то реально остаётся уповать на «чудо» и принимать силу
великую, чтобы не остаться совсем без сил.

Принятие полноты силы - это выбор, так называемых, пассионариев, которые с
ранних лет как-то чувствуют, что им предстоит свершить нечто больше, чем обычным
людям. Обычно, это люди, до поры - до времени, словно выталкиваемые из общего
потока (мэинстрима) куда-то на периферию — к, так называемым, маргиналам, и уже
от этого - в их бытии стресса куда больше, чем у «упакованных» людей.
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У  маргиналов  яростнее  мотивации  —  обращаться  к  силе,  и  сила  ответно
обращается к ним; и однажды жизнь переводит душу на качественно иной уровень
взаимодействия с силой, когда подвижник наделяется дарами силы. Тогда тот, кто был
гоним и однажды ушёл от мира в своеобразный «затвор» - возвращается в мир, но уже
с обновлённой душой и с дарами мудрости и силы, чтобы теперь уже стать лидером в
мэинстриме — для исполнения каких-то высших задач, которые указываются силой, и
в которых реализуется изначальное предназначение человека, как избранного силами
для реализации в мире воли Божьей и замысла Божьего. 

Таким  образом,  в  истории  проявляется  универсальный  закон  динамики
выдвижения лидера по схеме: гонение — уход — возврат. Вот, только, встаёт вопрос
— а точно ли этот лидер реализует волю Божью? А, может, и не волю Божью, а волю
его антипода, который приходит к человеку с дарами от «тёмной стороны силы»?

Чтобы  понять  мировую  динамику  Божественного  управления  космосом  и
душами людскими, следует понимать,  что представление о всемилостивом Господе
Боге — в намерениях наших, на добро направленных — несколько упрощённое. Если
же  размышлять  о  Боге  Вселенной,  как  о  Мировом  Логосе,  то  напрашивается
ассоциация  с  неким  гигантским  вселенским  суперкомпьютером,  который
последовательно  реализует  некую  сложную  программу  духовной  эволюции  во
Вселенной, согласно которой — из хаоса должны были возникнуть звёздные миры;
затем, где-то должна была возникнуть биологическая жизнь, что распространяется по
планетам;  далее,  венцом  эволюции  становятся  разумные  существа,  способные  в
разуме своём постигнуть все законы Вселенной; и этим разумным существам после
«грехопадения»  -  следует  научиться  одолеть  грехи  свои,  и,  постигнув  мудрость  и
любовь, стать космической силой Божественного разума.

Мы  все  —  актёры  тщательного  спланированного  спектакля  духовной
эволюции, и Режиссёр подбирает нас на роли героев и злодеев, чтобы в этой вечной
игре  мы  проявляли  свои  лучшие  качества  и  реально  развивались  бы  духовно,
заслуживая новых ролей и задач космических.

Динамики  мира,  как  известно,  определяются  вечным  противодействием
«хаоса» и «порядка»,  и из «хаоса» и «порядка» рождается гармония,  в которой —
динамический  баланс  «инь»  и  «ян»  -  сил  энтропии  и  негэнтропии;  ибо  гармония
всегда читается во времени, где в распаде создаются новые гармоничные структуры, и
происходит  непрерывное  эволюционное  совершенствование  —  медленными
изменениями и качественными скачками.

Поэтому,  Бог  гармонии  —  как-бы  два  противодействующих  персонажа:
«тёмный» и «светлый», которые, вроде как, в вечной вражде друг с другом, но на деле
— творцы  одного  эволюционного  сценария,  в  котором и  совершенствуются  души
человеческие.

Однако, несмотря на то, что исторически востребованы и герои, и антигерои —
горе тем, кто избрал служение «тёмной стороне силы», ибо этот путник отходит от
верного направления чистой любви и истинной гармонии, и, даже, получая дары силы
силы  и  земные  дары,  не  испытывает  настоящей  радости  и  счастья,  и  всё
деструктивное,  что  сбрасывалось  им  вовне,  однажды  разрушает  сам  источник
деструкции;  и  тот,  кто,  вроде  как,  выступал  «благодетелем»,  словно  предаёт
отвергнутого Богом, обрекая его душу на муки адовы.

Правда, как бы Мировой Дух не писал сценарии, у каждой души есть право
выбора — кому и как служить. Поэтому, во всемирной истории есть немало примеров,
когда  путники  отвергали  искушения  тёмных  сил,  когда  те,  кто  служили  злу,
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отрекались от своих хозяев, чтобы принять благородные истины и вернуться на узкий
путь спасения, ведущий к Царствию Небесному.

Реально,  тем,  кто  уже  познакомился  с  «тёмной  стороной  силы»,  особенно
необходимо обратиться уже к иной — светлой силе, ибо только человеческими «не
хочу»,  без яростной силы Божьей не справиться с атаками древних драконов.  Для
кающихся грешников особенно важна мотивация к небесным дарам силы, а она, как
уже  говорилось,  сопряжена  и  с  преодолением  многих  страхов,  и  с  принятием
величайшей ответственности.

Страхи подвижника

Первый  страх  при  принятии  даров  силы,  реально,  страх  -  умереть,  ибо
качественное преображение в человека сил так и именуется - «ритуальная смерть» и
«второе  рождение».  Даже  крещение  в  христианстве  описывается,  как  особенное
таинство, где верующий умирает для греха, чтобы воскреснуть во Христе для жизни
вечной.

Только,  одно  дело,  ритуал,  где  умирание  и  воскресение  происходят  словно
понарошку,  и  совсем  другой  —  процесс,  так  называемого  «просветления»,  когда
реально чувствуешь холодное дыхание смерти, но осознано отвергаешь привычные
индульгирования,  и  смиренно  принимаешь  судьбу  свою,  доверившись  Господу
своему. И по милости Его даруется исцеление духовное,  но при этом душа живая
осознаёт себя такой, как была, но уже не такой, как была, и мир — таким, как он был,
но уже не таким, как он был прежде.

Эта  духовная  метаморфоза  подобна  метаморфозе  насекомых,  когда  личинка
вроде  как  умирает  и  в  куколке  с  хитиновой  оболочкой  словно  отстраняется  от
внешнего мира. А через некоторое время этот хитиновый покров разрывается, и на
Божий свет появляется имаго — зрелое насекомое (бабочка, стрекоза), которое уже не
ползает, а летает, совершенно по-новому осознавая окружающий мир.

Вот,  только,  здесь  оказывается,  что  у  крылатого существа множество новых
врагов, и не только другие существа материального мира, но и загадочные существа
мира духовного. 

Особенность  существования  человека,  словно  одержимого  материальным
миром, состоит в том, что суета создаёт нечто вроде шубы вокруг его сияющей сферы,
и от этой шубы исходит такой душок, что многим сущностям из иного мира с этой
душой и связываться то не больно хочется.

Потому,  для  большинства  обывателей  вопросы  духовные,  как  нечто
третьестепенное.  В  своём  «пофигизме»  они  не  боятся  ни  Бога,  ни  дьявола;  и,
действительно,  многие  мелкие  нападки  из  мира  иного  они  или  игнорируют  или
отбивают, зацикливаясь чисто на материальных явлениях.

Вот,  так,  многие  и  живут  —  по  принципу:  «Гром  не  грянет  —  мужик  не
перекрестится!».  А «громы» периодически ударяют,  поскольку «шуба с  душком» -
защита не самая надёжная,  а  со временем,  так,  вообще превращается в «Тришкин
кафтан» - в кучу лохмотьев, под которыми не скроешь больное тело и душу.

А Бог, через посланников своих, призывает верующих: «Приимите всеоружие
Божие,  дабы вы могли  противостать  в  день  злый и,  всё  преодолев,  устоять.  Итак
станьте, препоясав чресла ваши истиною и облекшись в броню праведности, и обув
ноги в готовность благовествовать мир; а паче  всего  возьмите щит веры,  которым
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возможете угасить все раскалённые стрелы лукавого; и шлем спасения возьмите, и
меч духовный, который есть Слово Божие». (Еф. 6: 13-17)

Вот, только,  облачиться в крепкие духовные доспехи сразу не удаётся.  Воин
духа,  сначала  срывает  с  себя  замшелый  «хитиновый»  кокон,  и  остаётся  словно
безоружный в неизвестном и безжалостном духовном мире среди многих хищников
его, уже привлечённых духом нового гостя.

Так,  на  что  же  уповали  богатыри,  когда  они  без  доспехов,  и  без  оружия
противостояли супротив недругов злобных? На свою смекалку, на удаль молодецкую,
на опыт, от наставников полученный, да на Господа Бога, что хранит верных воинов
своих  от  змеев  лютых,  и  по  молитвам  нашим  посылает  ангелов  своих  с  силой
праведной и со словом мудрым.

Никто не застрахован от ошибок и даже от поражений в начале духовного пути
своего, и даже великие подвижники признаются, что и им «доставалось на орехи», и
непросто было продвинуться по пути воина, чтобы достигнуть мастерства и самими
стать наставниками для юных воинов духа.

В битве  с  внешними силами тьмы,  с  битвами со  всем тем негативным,  что
обитает в душе нашей - извлекается опыт мастерства, закаливается характер воина; и
по  заслугам  нашим вручаются  нам и  оружие,  и  доспехи,  чтобы проходить  новые
миссии и совершенствоваться в духовном подвижничестве.

Помимо  страха  умереть,  у  того,  кто  встречается  с  силами  духовного  мира
возникает  ещё  другой  страх  -  «сойти  с  ума».  Действительно,  в  привычном
материальном мире разум чувствует себя достаточно комфортно, разбираясь — что
есть — что, и как со всем этим взаимодействовать?

А,  вдруг  -  «чудеса»,  «голоса»,  нечто  странное  творится  со  мной,  и  нечто
странное творится вокруг меня, и я не могу адекватно оценивать происходящее, и не
способен качественно реагировать на всё то, что происходит; и неизвестно — сможет
ли всё  «устаканиться» или пойдёт  в  полный разнос,  и  «кукушка» уже никогда  не
вернётся в уютное гнёздышко?

Здесь,  во-первых,  надо  понимать,  о  том,  что  наставники  всегда  толкуют
путникам: «Надо потерять земной разум, чтобы обрести разум небесный; и в этом
мире  подвижник  всегда  будет  восприниматься,  как  «не  от  мира  сего»  — если  не
безумец, то с «сорванной кукушкой»; и важно, чтобы она могла возвращаться и петь
Божьи песни о пути мудрости и жизни!»

Во-вторых, а стоит ли скорбеть об утрате земного разума? То, что определяется,
как «психическая норма» — только условно является нормой, ибо, по сути, есть —
одержимость  суетой,  и  то,  что  человек  называет  разумностью  есть  —  потакание
желаниям «червячков», которые оккупировали и паразитируют в нашей психики; и
это  не  мы  боимся  потерять  разум,  это  они  не  желают  расставаться  с  удобной
«кормушкой», и «мутят мозги», нетерпимые к чистой струе Духа Святого.

В-третьих,  в  человеческой  популяции  немалый  процент  людей,  склонных  к
психическим заболеваниях (и у них изначально повышенный интерес ко всему, что
относится  к  философии,  мистике,  религии,  к  миру  непознанного),  и  психические
эксперименты  для  них  нередко  оборачиваются  манифестацией  или  обострением
душевного недуга.  Конечно, здесь рекомендации следует давать индивидуально,  но
общее правило,  кто  когда  человек,  так  сказать,  «заводится  с  полоборота»,  и  легко
проникает в иную реальность, - для него особенно важны этические, «сталкерские»
практики в мире людей, чтобы были надёжные нравственные «якоря» для странствий
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в беспредельности; и таким людям особенно опасно связываться с «тёмной стороной
силы» — тогда безумие и невменяемость могут стать возможным исходом.

 Однако,  «волков  бояться  —  в  лес  не  ходить!».  Вот,  только,  путь  воина
изначально предполагает суровую дисциплину, а для того, чтобы действительно чего-
то существенного достичь, требуется от многого отказаться, и более всего, от того, что
в  этом  мире  нам  приносит  различные  мелкие  радости  и  удовольствия:  от  наших
пристрастий, привычек, комплексов, причуд и прочая, прочая.

Мастер ставит перед учеником задачу — достичь во всём безупречности, чтобы
не  было слабых  мест  в  доспехах,  чтобы не  было  изъянов  во  владении  духовным
оружием; и чтобы безупречность воина была во всём: и во время боя, и в мирный
период; и когда враг атакует, и когда он стремиться усыпить бдительность; и когда
ясный день, и когда — время сновидений; и когда путь только начинается, и когда
кажется, что он уже близок к завершению.

И, вот, ученик, который только в самом начале великого пути, спрашивает сам
себя: «А кто я есть? А от чего я смогу отказаться, если решил стать мастером? А не
погублю  ли  я,  тем  самым,  свою  индивидуальность,  свою  личность?  А  нужно  ли
вообще всего себя лишать,  обрекать себя на каторжный труд, рисковать разумом и
жизнью своей ради сомнительного успеха,  и,  может,  мне  следует  поискать другой
вариант пути и другого мастера, чтобы не так решительно разрывать с прошлым, и,
всё-таки, достичь успеха в овладении силой?»

Здесь, важно своевременно разобраться: где разумные сомнения, а где уловки
индульгирования? Путь воина предполагает решительность и, в тоже время, разумную
осторожность. 

Следует пробовать и пытаться, пусть даже, набивая шишки на своём лбу, ведь
любой  долгий  путь  начинается  с  первых  шагов  и  с  преодоления  инерции  покоя,
которая, как известно, самая упорная. 

Что  же  касается  выбора  Наставника,  то,  конечно,  к  этому  выбору  следует
подходить ответственно,  как  к  выбору партнёра  для  брака  — как  раз,  и  навсегда!
Поэтому, и говорится, что самый способный ученик словно заманивается в традицию,
вопреки его скепсису, а после — он показывает себя самым стойким и упорным в
подвижничестве  (в  отличии  от  тех,  что  легко  «повелись»  за  мастером,  но  также
быстро приходят к сомнениям и пасуют перед трудностями).

Можно,  конечно,  комфортно сосуществовать со всеми «паразитами» в своей
психике,  но  если  дух  пламенеет  небесной  надеждой  —  с  ними  следует  как-то
разбираться. Все эти «червячки» нам так любезны, мы к ним привыкли, мы с ними
связываем различные удовольствия и даже проявления своей индивидуальности. 

Только,  здесь  ничего  не  поделаешь,  избирая  путь,  от  кого-то  придётся
избавиться, кого-то заблокировать, а кого-то постараться «перевоспитать», чтобы то,
что было «червячком» уже стало бы «светлячком» в душевной ткани. Ведь, намерение
по трансформации души — не просто в радикальной санации всех тканей,  но и в
переформатировании  информационных  матриц,  чтобы  не  было  привычного
конфликта сознательного и бессознательного, и чтобы мотивации узкого пути были
бы не насильственными, а естественными, ибо в этом и есть — путь свободы — когда
моя воля в единении с волей Божьей, и радость, наполняющая всё естество душевное,
побуждает к благому творчеству во славу Божью!

Акселерация путника
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Постановка  жизненных  целей  всегда  связанна  с  борьбой  мотивов:  с
мотивациями  и  с  антимотивациями.  Можно  ещё  отметить  демотивации,  которые
ослабляют и те, и другие, и эффективно «убивают время», откладывая «на потом» все
грандиозные планы по преобразованию мира и самого себя.

Мотивации связанны с возникновением и генерациями психических доминант,
которые  конвергентно  мобилизуют  психические  силы  для  определённой
целенаправленной  работы.  При  этом,  другие  мотивации  подавляются,  а  их
психическая энергия переключается на доминантные цели.

Однако  длительно  концентрировать  психические  силы  не  просто,  и  как  бы
происходит  психическое  выгорание.  Поэтому  для  отдыха  и  для  восполнения
психических сил показано — переключить или вообще рассеять внимание на какие-то
другие задачи, и после состояния психической дивергенции, снова — поднажать по
главному направлению — к доминирующему результату психической деятельности.

Такая волнообразная динамика душевной активности нормальна для психики,
и когда она строится по принципу «делу - время, потехе — час» - можно много успеть
и в основной работе,  и во всём остальном. Однако,  «лень — матушка раньше нас
родилась», и всегда находится повод — делать то — лишь бы ничего не делать!

«Червячков» вполне устраивает то, что мы их «кормим», и они посылают свои
демотивации,  чтобы  и  мы  ленились,  и  занимались  бы  всем  тем,  что  никак  не
развивает душу нашу. Жизненное довольство, конечно, можно рассматривать, как дар
Божий за  всё  прошлое напряжение сил,  вот  только  нега  безделья  коварна  утратой
психической мобильности.

Человеку  легко  отвлечься  от  важнейших  духовных  жизненных  целей,
погружаясь в суету дней своих,  но нам для того и дан разум, чтобы памятовать о
вечном, и потому следует мыслить парадоксально: воспринимая угрозу в довольстве и
в достатке, и вдохновляясь в жизненных испытаниях.

Демотиваторы тоже — хорошо, но когда их — в меру. В осознании вечного, дух
человеческий намеривает путь, а путь требует творчества и душевной работы. Зато, и
вознаграждение  путника  —  по  щедротам  небес  —  с  новой  радостью,  с  новой
мудростью, и с новой силой!

Акселераторами  же  путника  являются  сущности  духовные,  ибо  когда
качественно прирастают силы и возможности наши -  уже требуется и более высокий
уровень мобилизации сил душевных, чтобы избежать чего дурного и исполнить то,
что намечено — по целям духовным.

Это  можно  сравнить  с  тем,  как  пересесть  со  старой  колымаги  —  за  руль
гоночного болида. Раньше можно было не спеша крутить баранку, словно не замечая
мелких препятствий на своём пути. Теперь же — предельная концентрация внимания,
ибо чуть что — и можно легко вылететь с трассы; но зато — радость скорости и
ближе конечная цель, и сила в моторах питает надежду.

Точка бифуркации

Путь  развития  души  человеческой,  обычно,  неспешный,  но  однажды
замечаешь,  что  выруливаешь  к,  так  называемой,  точке  бифуркации,  когда  от
жизненного решения очень зависит направление судьбы человека.

Чтобы  понять  суть  точки  бифуркации,  узрите  себя,  как  водителя  на  трассе
судьбы, а точнее, на узкой колее, где всё движутся, вроде, куда-то, а на деле — по
замкнутому кругу, углубляя эту самую колею. Поэтому, чем дольше едешь по колее,
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тем чаще приходится ремонтироваться, пока совсем не остановишься, и металлолом
не уберут эвакуаторы.

Выбраться из колеи и искать другую дорогу очень непросто, ведь, эта колея
достаточно глубокая и вязкая. Однако на дороге есть участки, где съехать в сторону
относительно проще, и они-то, как раз, и называются точками бифуркации — там где
дорога  раздваивается,  там,  где  можно  без  особых  усилий  поменять  вектор  своей
судьбы, и обрести новые перспективы.

Когда путник добирается до очередной точки бифуркации своего жизненного
пути, сначала на интуитивном уровне, а, затем, и более осознанно, он чувствуют, что
грядут перемены, и небесными кураторами предоставляются какие-то шансы, и что-то
побуждает путников проявить решимость для судьбоносных поступков.

А,  поскольку,  люди  весьма  невнимательны,  небесные  кураторы  словно
устанавливают дорожные знаки, и в качестве этих знаков может выступать что угодно:
какие-то  чрезвычайные  события;  какие-то  случайные  встречи  или  прочитанные
книги;  какие-то  странные  дары и  невероятные  подарки  — что-то  намекает:  «жди
перемен!» и даже указывает — каких, чтобы путник смог бы подготовиться и принять
волю Божью!

В  некоторых  случаях  эти  побуждения  к  переменам  более  психические,  а,
порой, происходит нечто такое, словно силы космоса сговорились сделать движение
путника  в  колее  настолько  трудным,  что  и  выпрыгнуть  в  неизвестность  уже  не
представляется столь опасным, как оставаться в порочном круге агрессивной судьбы.

Если так происходит — считайте, что Вам сильно «повезло», ибо тот, о ком
заботятся Высшие Силы, тому не только даётся шанс, но и явственно указывается на
весь «беспросвет» дальнейшего движения в колее, и стресс является основанием для
обоснования решительных перемен.

В психике включается мотивация поиска того — не знаю чего, и это то — не
знаю что определённо находится где-то в духовном космосе, который там — не знаю
где и, в то же время, он приблизился настолько, что кажется, будто от источника тайн
отделяет  лишь  тонкая  завеса,  и  за  этой  завесой  то,  что  ожидаешь  встретить  всю
жизнь.

Иногда оно приходит как будто внезапно, сокрушая все прежние жизненные
устои.  Чаще,  как  будто  это  неведомое  останавливается  перед  завесой,  приглашая
путника к решительным шагам.

Путник словно заворожён неизвестным. Он обращается к верующим людям, к
учёным,  к  мистикам  и  к  философам,  пытаясь  постичь  — что  оно  такое  -  там  за
завесой? Путник уже и к себе примеряет лекала иного, перестраивая жизнь свою, как
подвижник, готовый принять тайное знание и силу.

Путник и так, как несколько «не от мира сего», а когда нечто от туда становится
всё более актуальным для его интуитивного (и не только интуитивного), подвижник
ещё  более  становится  как  «не  от  мира  сего»,  и  склонен  к  различным  странным
экспериментам над собой и над окружающим миром. Здесь может быть и религиозное
подвижничество,  и  использование  различных  психотехники,  и  аскетические
«подвиги»…

Насколько всё это опасно? Сие зависит от степени разумности подвижника, от
степени чистоты и замусоренности его психического, а ещё от того, как духовный мир
всё-таки  заботится  об  этом  начинающем  экспериментаторе  —  считают  ли  его
личность ценной для духовного космоса, или могут позволить путнику заблудиться
безвозвратно (вплоть до безумия или летального исхода).
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В  этот,  можно  сказать,  подготовительный  период,  путник  как  будто  бы
отключён от мощных источников силы, но он уже чувствует притоки неведомых сил и
как-то проявляет себя  более продвинуто в творческом плане и способен достигать
определённых жизненных успехов, как сензитивный, проницательный, креативный и
волевой человек.

Другое дело, что такому человеку не по себе от жизненной рутины, и он, порой,
выдаёт отсебятину там, где лучше было бы действовать по стандартным моделям. В
частности,  из-за  странностей у  такого человека  может не сложиться  карьера;  или,
наоборот,  его  креативность  окажется  востребованной  и  обеспечит  триумфальный
успех.

Однако,  для  странника  на  жизненном  пути  гораздо  важнее  не  какие-то
преходящие успехи в нашем испорченном мире,  а  успех путника на среднем пути
духовного подвижничества. Здесь, главное — с какими источниками сил подружится
личность — будет ли она ведома светом или тьмой — и на сколько проявит стойкость
свою и в мире людей, и в мире сил бесплотных?

Если  посмотреть  на  души людские  как-то  по  ангельски  — такими,  как  нас
воспринимают сущности иного мира, то выявляются интересные закономерности. 

Большинство людей, словно пребывают в неком смоге, и рассеянно излучают
свои  силы  тонкими  лучиками  куда  попало.  Энергиями  от  этих  лучиков
подпитываются  различные  «червячки»;  и  человеческие  души  вместе  с  этими
«червячками» существуют, как симбиотические организмы духовного мира.

Такие  симбиотические  организмы  представляются,  как  самодостаточные,  и
они,  вроде  как,  особенно,  и  не  нуждаются  в  помощи  Высших  Сил.  Вот,  такие
обыватели и живут,  словно предоставленные сами себе — «без Бога и без чёрта»,
только заигрывая с мистикой и религией; и лишь иногда, когда действительно «гром
грянет» напуганные люди как-то мобилизуют психические силы свои и взывают к
чему-то  или  к  кому-то  более  сильному  — кто  поможет  им  избавиться  от  тяжких
проблем, и решить насущные задачи.

Когда люди в скорбях и в радостях своих приучаются к дисциплине мышления
и чувств своих, тогда и сияние их становится более ровным и более заметным для
сущностей из мира духовного; и эти сущности приближаются к людям; и однажды,
словно  происходит  качественный сдвиг  модальностей  человеческих  восприятий,  и
реально  чувствуется,  и  даже  образно  воспринимается  нечто  из  мира  иного,  что
приходит к душе человеческой с предложениями более тесного и близкого контакта.

Вот, только готовы ли души людские к подобного рода контактам? 
Часто оказывается так, что генерация намерения от души создаёт, своего рода

поисковый «маячок» с особой световой импульсацией, чтобы привлечь сущностей из
мира иного; но, при этом, сама душа, далеко не очищена, и фоновое сияние души с
немалыми  дефектами в  светимости,  которые  обусловлены тем,  что  нет  в  психике
ангельской чистоты и гармонии, зато, немало активных пристрастий,  комплексов и
предрассудков.

Поэтому, даже если в намерении человеческом сущности читают: «Господи, да
будет воля Твоя!», они читают и другие обертоны: «Хочу это! Хочу то! Дай мне силу,
власть,  деньги,  удовольствия,  ещё  что-то,  в  чём  проявляются  мои  земные
потребности!»

Это доминирование земных потребностей над небесными — следствие того,
что в натуре человеческой сильно животное начало, а начало ангельское ещё слабо
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проявлено.  В  животном  же  начале  основные  мотивации  к  поступкам  —  страх  и
вожделения; в ангельском начале — любовь и благодарность.

Когда  же  в  психическом  генерируются  обертоны намерения  с  доминантами
животного  начала  —  от  них  в  пространство  посылаются  сигналы  о  животных
страстях  души;  и,  естественно,  что  к  такой  душе,  в  первую очередь,  подлетят  те
сущности,  которым нравятся  подобные вибрации,  и  которые готовы удовлетворять
потребности  человека  не  только  в  силе  от  иного  мира,  но  и  в  земных  желаниях,
которые особенно свойственны развращённым душам.

Встреча с сущностями

Душам человеческим, по природе своей,  свойственно устремляться в благие
небеса,  только  следует  трезво  осознавать,  что  в  окружающем  нас  приземном
пространстве,  так  называемых,  демонов  больше  чем  ангелов.  Так  называемые
приземные  духи  (воздушные,  водные  и  другие),  практически  все  демонической
природы; а исконная обитель ангелов, что называется — духовная ноосфера земли —
специфическая  духовная  оболочка  планеты,  максимальная  плотность  которой — в
сотнях  километров  над  землёй,  и  это  то,  что  в  традициях  зовётся  —  Царствие
Небесное, обитель святых и богов.

Так что,  когда душа подвижника воззывает о силах иного мира — к ней,  в
первую очередь,  подходят именно демонические сущности с вопросом: «Чего тебе
надобно?» и с предложением: «Давай дружить!».

Как конкретно это происходит? 
В сновидении или, в более сильном варианте, наяву — в изменённом состоянии

сознания к  человеку  является  нечто  странное.  Это странное  может выглядеть,  как
животное, как человек или гуманоид, как некая химера или как бог, или как ещё что-
то, порой, даже меняющее свои образы, как маски силы.

Во многом, то, что узрит подвижник, зависит от особенностей его культурного
багажа,  от  того  -  каких  религиозных  взглядов  этот  человек  придерживается.  Так,
дикий человек, скорее всего, узрит какое-то животное; язычник — одного из своих
богов;  христианин  —  ангела  или  демона,  али  кого  из  святых;  а  кто-то  -  может,
инопланетян или ещё бог знает кого?!

Существуют,  типа,  «лайфхаки»  —  как  опознать  того,  кто  ныне  к  душе
пожаловал:  ангел  или  демон?  Только  камуфляж,  чаще  всего,  обманчив,  и,  как
говорится,  и  «демон  может  являться  подобно  ангелу  света»,  и  если  доверять
галлюцинаторным образам, можно сильно ошибиться.

Что  же  тогда  делать  подвижнику,  когда  его  посетило  нечто  из  иного  мира?
Самое  главное,  не  «обделаться»  от  страха!  (Оно  реально  «кишки  крутит»,  и
физиология отзывается на силу иного мира) 

Ещё более прискорбно, когда человек «обделался» не физически, а ментально
—  когда  выползло  всё,  что  есть  нехорошее  из  бессознательного;  и  в  результате
получается как обычно — человек пожелал от силы то, чего нельзя желать ни в коем
случае, а затем — попробуй исправь! Вот, потому — главный «лайфхак» для того, кто
готовиться со встречей с силами мира иного — очистить тело своё и душу свою, чтоб
не прорвалось то, чему прорваться не должно!

Страх это — естественная реакция на восприятие силы. И явление демона, и
явление  ангела  —  реально  вызывают  страх  на  рефлекторном  физиологическом
уровне, ибо душа человеческая непосредственно чувствует силу, исходящую от иного.
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Опасен не сам страх. Опасна гипертрофированная паническая реакция, когда
кажется,  что  это  нечто,  действительно,  имеет  силу,  во  много  крат  превосходящую
человеческую, и противопоставлять этой силе что-либо просто бессмысленно.

Человек,  поддавшийся  испугу,  может  в  панике  броситься  бежать,  получить
сильную  психотравму.  Испуганный  человек  может  также  словно  оцепенеть  с
подавленной волей к сопротивлению, и в ужасе подчиняться силе, как кролик перед
удавом.

Чтобы  не  превратиться  вот  в  такого  «кролика»,  следует  взращивать  в  себе
доблесть воина света,  готового в решительный миг мобилизовать свои внутренние
резервы,  воззвать  к  Силе  Святой  и  защитить  добрые  идеалы  души  своей,  и  тех
близких душ, свет которых он сберегает светом своим. А ещё, следует помнить, что
сила мира иного, может представляться подавляющей, но она не способна причинить
никакого вреда духу человеческому, когда он под защитой Духа Святого, ибо это —
высшая сила во вселенной!

Потому,  подвижник,  встречая  нечто  из  мира  иного  и  обладающего  силой,
должен обратиться к силе большей — для одоления страха своего, для защиты души
своей и для точного распознания истинной природы пожаловавшей к нему сущности
— кто она и откуда?

Так, душа человеческая при встрече с иным заявляет ему: «Вот — я, и с кем —
я! А кто ты такой? Предстань предо мной в истинном облике своём!»

В христианстве этот «лайфхак» обозначен следующим образом: «Если кажется
— надо креститься и воззывать в молитвах к Господу!». Тогда подвижник выстроит
крепкую духовную защиту, и это самое иное, под лучами духовного видения, будет
терять свои камуфляжи, и предстанет тем, кем оно является на самом деле, и честно
поведает — откуда оно и зачем посетило подвижника?

Вот,  и  вопрос  —  что  же  увидит  подвижник,  когда  иное  снимет  маски  и
предстанет пред духовным взором в свете истинном?

Оказывается, это — не совсем то, что можно было бы подумать. То есть, если
демоническая сущность после сбрасывания масок предстанет, как «чёрт рогатый», а
ангельская сущность — как нечто миловидное с крылышками — это, хоть и проясняет
—  кто  есть  кто?  -  но  ни  есть  чистое  духовное  видение,  а  искажённое  видение
духовной реальности исходя из культурных стереотипов личности,  пусть даже и с
верным пониманием духовной сути пришельца.

Как душевная ткань человека видится подобно сияющей сфере, так и душевная
ткань сущности подобно геометрической фигуре.  Она видится,  как некий тусклый
буроватый столб с несколько округлыми формами, который может то раздуваться при
притоке  силы,  то  съёживаться,  после  отдачи  силы;  и  светимость  которого  может
меняться, особенно при сонастройках с душой человеческой.

Реально, это — несколько усреднённое описание сущности из духовного мира,
поскольку,  в  мире  духовном  существует  большое  разнообразие  этих  самых
сущностей, но для начинающего подвижника это — не столь принципиально. Важно,
что когда такие сущности манифестируют в нашем мире — распознать их истинную
природу, их потребности к подвижнику и возможные угрозы. Также важно знать —
что делать и что не делать когда встречаешься с этими сущностями, и с какими ещё
можно дружить, и каких сразу отсылать — куда подальше!?

Следует отметить, что видение духовное это — не только визуальный образ,
ибо происходит комплексное восприятие иного, с задействованием всех психических
анализаторов.
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Встречаясь  с  иным,  подвижник  слышит  различные  звуки  и  речи.  Иногда,
главным проявлением присутствием иного, как раз, и является вербальное восприятие
—  когда  слышится  нечто  странное,  которое  может  исходить  от  видимой  или  от
невидимой сущности (а,  порой,  и от «голоса  внутри головы»,  от которого вообще
непросто избавиться).

Подвижнику  важно  не  повестись  на  льстивые  и  навязчивые  голоса,  не
испугаться  угроз  и  отделить  Глас  Божий  от  всех  других  «голосов»,  чтобы  силой
молитвой и крепостью духовной не допустить «развала ума» и держаться правды,
укрепляясь в ангельском.

При  взаимодействии  с  тем,  что  из  иного  мира,  возникают  специфические
вкусовые и обонятельные ощущения, которые также могут быть, как маркеры той или
иной силы.

Так, при встрече с демоническим, с психодеструктивным — обычны различные
неприятные вкусовые ощущения, и даже словно горение по всему пищеварительному
тракту;  запахи  смердения,  вони,  палённой  серы  или  резины,  различные  другие
тошнотворные, резкие и зловонные запахи. Наоборот, при встрече с ангельским —
уста словно вкушают «божественный нектар», а в воздухе чувствуется благоухание и
другие приятные ароматы. 

Правда, «на вкус и цвет товарищей нет», и если даже в этом мире сенсуальные
предпочтения людей сильно различаются (особенно, когда свою лепту вносят некие
психические или соматические заболевания) — в мире духовном, тем более, могут
быть  разные  предпочтения,  и  человеческое  (больное)  чутьё  может  подвести
подвижника так, что ему приглянется совсем не добрая сущность.

Распознавание сущностей

В любом случае, чтобы там не выдавала бы наша сенсорика, путнику важно
прислушаться к голосу сердца, как к гласу Божьему; и сердце подсказывает, что здесь
— скрытая угроза, а здесь — то, чему можно доверять. Вот, только для этого сердце
своё следует содержать в чистоте, и приучаться уже в этом мире любить всем сердцем
своим; ибо любовь это — самое естественное проявление сердечности,  и в любви
развивается  сердце  наше,  и  любящее  сердце  не  обманет  сила  тёмная,  и  ангелы к
любящим сердцам приходят во спасение.

Итак,  предположим, к подвижнику приходит некая явно недобрая сущность,
этакий демон-искуситель, и что он желает, и что он предлагает, и во что это выльется,
и как от этой сущности возможно избавиться?

Образно говоря, «договор с дьяволом» заключается в следующем — лукавый
обещает выполнить самое сокровенное желание человека (и, вообще, потворствовать
исполнению его желаний), а человек обещает за всё за это свою бессмертную душу,
чтобы после смерти физического тела она отправилась бы в обители адовы.

В общем то, фабула верная, вот, только художественный вымысел это — одно, а
правда жизни — динамика духовного мира это — несколько другое.

Возьмем, к примеру классическую пьесу — некий современный доктор Фауст
довызовался различных духов, и встретился с Мефистофелем для заключения особого
магического договора.

Фауст просит у древнего демона различные дары, которые, по большей части,
связанны с его неудовлетворёнными комплексами (поэтому, ему и нужна Маргарита,
от того, что мужик не знает — как ему иначе завоевать симпатии красавицы?!). То,
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что у Гёте: «Остановись, мгновенье, ты прекрасно!», конечно, поэтично, но, реально,
хочется ещё раз, и ещё раз, и ещё много, много раз! 

Всё, что связано с земным есть — проявление «ненасытной глотки», и союз с
силой из мира иного провоцирует человека на то, чтобы поверить чудаку, в то, что он
ни бог весть — кто, и обладает какими-то «суперспособностями», дабы иметь всё, что
захочешь,  а,  особенно,  то,  что  является  основными  предметами  вожделения
испорченной души человеческой.

Правда, от того, что наш Фауст связался с Мефистофелем, он ещё не утратил
критичности мышления, и здоровое начало в его психике борется с больным. Когда
здоровое  начало  сопротивляется  болезни,  даже  тёмные  силы  не  способны
катастрофично  деформировать  психику  человека.  Более  того,  начало  контакта  с
силами  иного  мира  знаменуется  определёнными  творческими  достижениями
человека, особенно, если у него уже есть какие таланты от Бога.

Может,  наш Фауст,  связавшись  с  Мефистофелем,  в  первые  годы,  например,
прославится в  науке,  в  литературе или искусстве,  взойдёт на вершины власти или
получит многомиллионные доходы в бизнесе? Пока здоровое начало ещё сильное и
есть приток сил из иного мира — следует ожидать определённых конструктивных
подвижек.

Правда, те успехи, которые обеспечиваются демоническими силами в большей
или меньшей степени заражены деструктивным началом. Так, например, продукция
литературного  творчества  (как  и  любой  другой  деятельности)  у  автора,  который
связался  с  «тёмной  стороной  силы»  может  восприниматься  оригинально,
завораживающее и, даже,  очень талантливо с «правильной» моралью в конце этих
произведений,  но  из  этих  авторских  книг  (или  из  театральных  постановок  и
кинофильмов)  души  читателей  будут  словно  «простреливаться»  деструктивными
мессаджами, в которых есть определённые оправдания демонических фабул и других
аспектов неправедного служения.

Такое «отравление культуры» демонизмом было и в прошлые века, сейчас же
— в  последние  времена,  когда  «зверь  в  сильной  ярости»,  и  многие  соблазняются
«тёмной стороной силы» - они и «звёздами» почитают «агрессивных шизофреников»
и «одержимых дьяволом» людей. Вот, только, если душа доктора Фауста, по пьесе
Гёте,  в  последний момент выпуталась и сетей дьявола и нашла для себя небесное
успокоение — для большинства одержимых остаётся лишь призрачная надежда на
Царствие  Небесное,  и  уже  на  земле  для  потерянных  душ  —  ад  кромешный,  а  в
посмертной перспективе — гиена огненная.

Энергетика союзных отношений

Прежде  чем  прослеживать  дальнейшую  динамику  болезни  доктора  Фауста,
посмотрим — что получил от этой сделки Мефистофель — та сущность из иного
мира, которая стала, типа, «союзником» души человеческой?

Цель — заполучить грешную душу после смерти в ад — ни есть ведущая цель
для демона, который нарывается в «союзники», даже если эта цель озвучивается при,
так называемом, сговоре. По большому счёту, души практически всех живых людей,
за редким исключением, ведут себя как обитатели ада, зацикленные на преходящем, и
в погоне за суетой испускающие искры и смердение. 

От  того,  что  люди,  типа,  исполняют  религиозные  обряды,  воздают  богу
молитвы, в чём-то каются и даже совершают добрые поступки — ещё не значит, что
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им выписан «абонемент» на Царствие Небесное. Там ждут уже прошедших метанойю
и уподобившихся ангелам, а для большинства — по их беспутной жизни уготованы
нижние обители, только для одних - уж совсем дно и пекло, а для других — где по
выше «с цветочками».

Реально, тем душам, которые связались с «тёмной стороной силы», уготовано
самое дно, но ведущая мотивация для «союзников» - особая сила, присущая душам
живых существ, которой не хватает сущностям из иного мира.

Парадоксально,  но  когда  подвижнику  представляется,  что  сущность,
выходящая с  ним на контакт,  обладает великой силой,  посредством которые могут
совершаться различные «чудеса», он уже обманывается, ибо эта насыщенность силой,
как  наведённая,  а  сама  сущность  светит,  как  луна  от  солнца,  которая  реально  —
тусклая и бурая, а сияет, словно серебряный диск или месяц.

Воспринимая  от  подвижника  его  намерения  —  упорядочить  свои
взаимоотношения  с  силой  (т.  е.  активно  взаимодействовать  с  духовным  миром)
сущность  воспринимает  и  энергии подвижника,  наполняясь  его  светимостью.  При
этом,  подвижник  и  так  излучает  в  пространство,  стремясь  функционировать  в
духовном космосе,  как открытая система;  и естественно для подвижника напитать
«союзника», который, вроде как, обещает ему помогать в духовном развитии.

Здесь, уместно напомнить, что человеческая душа, по своей природе, обладает
бурным и мощным энергизмом, вот, только нам не хватает порядка и методичности в
своих  духовных  настройках,  а  при  повышении  мощности  происходят  словно
детонации, не способствующие духовной практике и повреждающие подвижника и на
духовном, и на телесном уровнях.

Напротив, у сущностей энергизм более вялый, но зато больше порядка, и сила
сущностей выступает в качестве антидетонационной присадки для «реактора» души
подвижника, отчего подвижник в союзе с сущностью способен наращивать мощности
своей духовной практики. Тогда реально и совершаются «чудеса», которые и обещает
сущность, выходящая на контакт с духовным подвижником.

Таким  образом,  отношения  между  подвижником  и  его  союзником  вполне
описываются в концепции системного подхода, в дуальностях «инь» и «ян». Союзник
обладает качеством «инь», и проявляет себя, как нечто гибкое, подвижное и текучее; а
подвижник — с качеством «ян», как сильное, яростное и целеустремлённое существо.
В  целом  же  система,  наследуя  достоинства  различных  качеств,  проявляет  себя
дуально;  и,  главное,  проявляется  новое  качество  —  мощной  творящей  силы,  для
которой нет, практически, ничего неподвластного в намерении путника, паче же когда
творчество подвижника не по своей, а по воле Божьей! 

Однако, чтобы творить, действительно, по воле Божьей, подвижнику и самому
следует очистить душу свою пред Богом, и покаяться в грехах своих, и усмирить все
побуждения  ко  греху,  из  бессознательного  исходящие;  и  обрести  «союзника»,  ему
следует  уже  из  сущностей  ангельских,  что  не  склоняют  ко  грехам  смертным,  а
побуждают к любви, добру и милосердию во славу Божью.

Вот  только,  как  обычно,  человек,  вроде,  зовёт  белых  ангелов,  а  из  глубин
бессознательного в космос направляются несколько другие намерения, вот и приходят
на  контакт,  в  первую  очередь,  не  самые  симпатичные  сущности,  и  не  каждый
способен проявить стойкость — оттого и заключает, подобно нашему доктору Фаусту,
магический договор с Мефистофелем.

Как  между  Фаустом  и  Мефистофелем  осуществляется  энергетика  союзных
отношений?
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Мефистофель заинтересован в том, чтобы Фауст стравливал бы на него свою
жизненную  энергию,  однако  этот  механизм  донорства  имеет  свои  специфические
особенности,  и  под  эту  специфику  «затачиваются»   поведенческие  тактики  и
человека, и союзной к нему сущности.

Суть  духовных  динамик  можно  выразить  просто  —  человек  испытывает
жуткий  животный  страх,  и  посредством  стравливания  энергии  от  подобного
катарсиса,  он  питает  своего  «союзника».  Этот  «союзник»,  напитавшийся  энергией
страха,  словно  говорит:  «Чего  изволишь,  мой  Повелитель?!»,  и  готов  исполнить
«чудеса» великие, пусть, даже не в обычной, так хотя бы в виртуальной реальности!

То, что психически воспринимается, как эмоция страха, на уровне духовном,
видится  как  сжатие  силового  поля,  когда  нечто  тёмное  и  злобное  словно  атакует
человека, целя ему «под ложечку» и желая поразить живое сердце. При этом, реакция
биополя  подобно  сжатию  пружины.  После  некоторого  ступора,  следует  ответ  на
причинную  ситуацию:  или  хаотический  —  в  виде  панической  реакции;  или
упорядоченный — в виде яростной нацеленной реакции, или… в виде проявления
ответной любви — для усмирения агрессии.

В любом случае, ответ на страх,  когда биополе расправляется, как пружина,
сопровождается  избыточными  выбросами  энергии,  после  которых  чувствуется
определённое  психическое  утомление,  и  через  некоторое  время  происходит
восстановление сил. Когда же существо, действительно, доблестно одолевает страх и
его  причину — оно  восстанавливает  свои  потраченные  энергии  даже  с  избытком;
поэтому, и говорится, что, одолевая свои страхи, формируя характер воина, путник
обретает  опыт  и  жизненные  силы  —  для  противостояния  всем  угрозам  и  для
проявления своих творческих потенций.

Таким образом,  человек,  как  путник,  заинтересован  в  том,  чтобы по  жизни
испытывать различные стрессы, и в их одолении получать и ценный жизненный опыт,
и ещё большие силы для воплощения своих намерений. «Союзник» путника также
заинтересован,  чтобы  тот,  к  кому  он  привязан,  испытывал  бы  сильные  эмоции,  с
которыми связаны и выбросы психической энергии — как раз то, ради чего сущность
из иного мира и устанавливает свой духовный контакт с душой человеческой.

«Союзник» из демонических сущностей, конечно, заинтересован в том, чтобы
энергия страха стравливалась на уровне животных страстей. Получая такие энергии и
напитываясь  ими,  демоническая  сущность  словно  раздувается,  и  обращается  к
человеку,  чтобы  он  теперь  показал  «магическую  силу»  и  закрепил  бы  рефлексы
подкрепления «союзника» чем-то полезным для себя,  точнее,  для тех пристрастий,
которые человек связывает с качествами своей личности. 

При этом, демоны более всего предпочитают поддерживать те деяния человека,
от которых он получает «не слабые кармические откаты»,  за  которые он получает
заслуженную порцию агрессии из внешнего мира. Реакция на эту внешнюю агрессию
— страх  и  ответная  агрессия.  При  этом,  чем более  человек  утверждает  себя,  как
«крутой»,  тем  больше  ему  приходится  бояться  и  участвовать  в  беспрерывных
«разборках».

«Союзную»  сущность  очень  даже  устраивает,  что  контактирующий  с  ней
человек  ведёт  себя,  как  параноидно  подозрительная  и  агрессивно  возбудимая
личность; да и в народе говорят, что такие индивидумы — явно не в себе, и дружат с
«нечистой силой» — от того они такие «бесноватые».

Стать подобным «бесноватым» для личности есть — путь, ведущий к быстрой
деградации и к погибели. Силами сопротивления личности являются: разум, воля и
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сердце — эти защитники позволяют отстаивать душу человеческую, чтобы не впадать
в бездну безумия, и даже в союзе с сущностью, стараться поступать по-божьему и
проявлять свои творческие потенции на благо людям и своей личности.

Когда  же  у  души  защитники  слабые,  тогда  она  легко  ведётся  на  то,  что
смертельно  опасно,  и  негативная  симтоматика  всё  ярче  проявляется  для  психики
человека.

Маргинальная душа

Рассмотрим, для примера, сценарий деградации и гибели души человеческой
уже  не  на  примере  доктора  Фауста  (он  слишком  интеллектуально  «продвинутый»
персонаж), а другого героя,  пусть тоже литературного персонажа,  по имени Гарри,
который однажды связался со злобными бесами и со всякой мистикой. 

И то — он бы связался с силами иного мира в зрелом возрасте. Наш Гарри от
рождения  какой-то  странный  и  весьма  «не  от  мира  сего»,  что  позволяет
предположить, что сущности из мира духовного как-то по-особенному наблюдают за
его душой, и для Гарри вопрос явного контакта только — дело времени и «удачно»
сложившихся обстоятельств.

Исходим из того, что наш Гарри родом из простых людей, который по жизни
обладает характером ближе к психастеническому. То есть, среди людей он ведёт себя
скромно и несколько «зажато», и предпочитает не вмешиваться в «крутые разборки». 

Только  когда  его  начинают  «конкретно  доставать»  -  Гарри  «огрызается»  и
проявляет ответную агрессию, которая, правда, долго не продолжается, но способна
быть  яростной  и  брутальной.  А  так,  Гарри  больше  предпочитает  обдумывать
изощрённые планы мести, чем реально что-либо воплощать, опасаясь разного рода
возмездия и этические принципы у него то-же есть, чтобы желать жить не только в
удовольствие, но и по правде.

Гарри  не  принадлежит  к  «альфа-самцам»  «человеческого  стада»,  и,  скорее,
относится  к  «омега»,  испытывая,  при  этом,  определённые  комплексы
неполноценности. Ему достаточно непросто найти пару, и не только потому, что он
странный, но и потому, что он, во многом, идеализирует отношения и не слишком-то
понимает и принимает суровую реальность.

(В конкретном примере  Гарри -  мужчина,  однако,  подобные качества  может
проявлять и женщина, правда, женщинам психастенические качества личности могут
придавать даже определённые оттенки шарма, ибо, вообще, женщины по своей натуре
ближе  к  таинственным  сущностям  из  духовного  мира;  что-же  касается  всяких
трансгендеров,  то  среди  психастеников  —  не  все,  но  не  малый  процент  людей,
имеющие особенности половой идентификации и сексуальных предпочтений)

Гарри - из когорты социальных маргиналов — из тех, кого общество как бы
отстраняет - куда-то на «задворки». Однако, в маргинальности есть не только минусы,
но  и  свои  плюсы,  поскольку  душа  человеческая  мобилизуется  стрессами  к
комплексному развитию, и маргинал, наблюдая за мэинстримом (за общим потоком)
как  бы  со  стороны,  лучше  постигает  психологию  людей  и  особенности  динамик
социального и мирового развития.

Гарри  несколько  уязвлён своей  невысокой  социальной ролью,  типа,  вечного
неудачника, который пробует себя и в службе, и в бизнесе, и в творчестве, но нигде не
может прорваться к вершинам.  Ему чужды интересы,  довольных в себе и в своём
обустроенном быте мещан, но он сам вынужден адаптироваться к этому миру, и никак
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не  желает  свыкаться  с  этой  «удобной»  ролью маленького  человека,  а,  только,  всё
время желает заявить о себе, что он в чём-то уникален и достоин большего.

А  он  и,  в  правду,  достоин  большего,  ведь  у  него  есть  нечто,  чего  нет  в
опостылевшем мещанском мире — у него есть некая тайная связь с иным, в котором
— загадочные источники силы, разума, таланта, и этот мира как-то чудесным образом
поддерживает Гарри — подкидывая ему то один, то другой шанс, и словно охраняя и
оберегая странника в самые критические моменты его  бренной жизни.

Гарри  как-то  по  особенному  чувствует,  что  он  окружён  вечностью,  и  эта
вечность  живая  и  чувствующая,  и  она  императивна  к  Гарри,  побуждая  его  к
исследованию вечного, к тому, чтобы возвыситься до вечного — до звёздных высот,
которых достигли, быть может, лишь несколько из землян — избранников вечности,
которые от туда словно протягивают ладони к Гарри: «Будь и ты рядом с нами!».

Что-то  из  вечности  словно  побуждает  Гарри  к  сильным поступкам,  к  тому,
чтобы не бояться даже смерти, и быть готовым к особому подвигу. В этой готовности
к смерти, Гарри даже чувствует особое упоение тем, что может прочувствовать эту
леденящую силу из ниоткуда,  чтобы встретить её уже не со страхом, а как-то по-
дружески,  как  силу  отрешённости,  как  некий  проводник,  открывающий  путь  к
вечности.

Так и чувствует себя Гарри, словно разрываемый потребностями вырваться из
мещанского суетного мира к вечности, но, как-то неспособный разорвать все цепи и
отбросить  все  якоря,  что  удерживают  его  в  этом  опостылевшем  мире,  и  которые
определённым образом связанны с его привычками и пристрастиями, упакованными в
физиологии и в психике ещё с самого раннего возраста.

Душа Гарри с самых ранних лет была какая-то особенно ранимая и,  в тоже
время  достаточно  камфорная,  и,  хотя,  и  страдала,  чувствуя  некую  тиранию
окружающих, но не была особенно конфликтной, ибо имела некие «тайные убежища»
в мире ином — фантазийном и сказочном. Да, и взрослая душа из этого тайного мира
продолжает  черпать  источники  творческого  вдохновения,  и  понимает  таких  же
странных людей, творящих какой-то свой мир в виртуальной реальности.

Гарри, подобно некоторым другим странникам, мог совсем «подсесть» на этот
виртуальный  мир,  вплоть  до  развитие  какой-либо  мании  и  патологического
пристрастия. Он мог бы подарить другим людям удивительные приключения в этом
виртуальном мире, сделав своего прототипа каким-то волшебным персонажем; и даже
прославиться в мире бренном, как автор этих удивительных историй, или (что бывает
чаще) затерялась бы его душа где-то в иллюзорной реальности, потеряв полную связь
с физическим миром — вплоть до полного распада личности.

Однако, предположим, что в нашем герое есть и разум, и личная сила, чтобы
избежать самых примитивных ловушек износа психики, и он определённым образом
интегрирован в человеческое общество. Однако, и при таком благоприятном раскладе
даже среди друзей и родных Гарри чувствует себя как-то дико и одиноко, и какая-то
непонятная ярость так и норовит выбросить его из зоны комфорта, напоминая, что его
душа создана не для этого, а для каких-то великих свершений.

Внутренние конфликты души

В  каждой  душе  человеческой  словно  борются  два  начала:  древнее
физиологическое,  связанное  с  первобытными рефлексами  и  инстинктами;  и  новое
собственно человеческое, которое задаёт нашей душе цели, связанные с обретением
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чего-то бесконечного, вечного, того, что кажется за гранью возможного, но без чего
душе тоскливо и нет подлинного счастья.

«Зверь» и «человек» словно борются в каждой живой душе. Однако, на деле
они не могут обойтись друг без друга. Ибо «человек» понимает, что для того, чтобы
чего-то  по  жизни  добиться,  ему  недостаточно  разворачивать  виртуальные  полотна
своего ума. «Человеку» нужна мощь и инстинктивная хватка «зверя», ему потребуется
воля, дисциплина и усердие. 

Требуется,  чтобы  концентрация  воли  переросла  бы  в  качество  харизмы,
магнетически влияющей и на других людей, чтобы создавать нечто великое; и чтобы
сплотить инстинктивное множество людей уже для каких-то великих целей, которые
рождаются в разуме, подключённого к вечности лидера.

Впрочем,  если бы у Гарри удался бы этот харизматический план — его бы
звали не Гарри, а как-то иначе. Здесь сразу вспоминаются даже не литературные, а
исторические персонажи. Причём, одни с такими идеями и харизмами действительно
стали великими вождями, а другие, выпустив «зверя», стали одинокими «зверями» -
маньяками, тоже считая при этом, что они выполняют некую великую миссию, хотя,
реально  удовлетворяли  лишь  зажатые  звериные  инстинкты  самым  диким  и
бессмысленным образом.

Однако в душе нашего героя — Гарри продолжается борьба злого и доброго
начала, «зверя» и «человека», инстинктивного и разумного, борьба страстей, идей и
намерений.  Сжигая силы в  этой борьбе,  Гарри пытается прорваться  в  космос ещё
неведомых возможностей, и всё ещё не может разорвать с якорями прежней жизни, и
корит  себя  за  все  греховные  склонности,  которые  так  и  не  может  (или  не  хочет)
оставить.

В этом затянувшемся отчаянье где-то на грани безумия, Гарри не полагается
уже на  людей,  и  обращается  к  неким высшим силам,  желая  сдвинуть ситуацию с
«мёртвой точки», и, наконец, послужить вечному, к чему, собственно, его и обязывает
вся сензитивность (сверхчувствительность) его психики.

Некоторые достаточно странные люди в таком пограничном состоянии так и
«застревают», не став, «как все» и, не обретя силы, может быть, испугавшись существ
из  иного  мира,  которые  так  близко  подходили  к  ним  в  этой  таинственной  точке
бифуркации, когда генерацией намерения возможно принять судьбоносное решение и
прочертить новый вектор своего развития.

Одни  странные  люди,  пройдя  точку  бифуркации  (в  следствии  страха  пред
неизведанным  или  пожалев  о  чём-то  земном,  или  по  какой-то  другой  причине),
расстроились,  но  потом  собираются,  делают  определённые  выводы  и  намеривают
изменить  мир  и  себя  в  новой  точке  бифуркации  (и,  реально,  есть  случаи,  когда
путешественники в неизведанное несколько раз опаздывали к приходу «локомотива
будущего»,  но не теряли надежды,  и однажды попадали,  пусть,  даже в  последний
вагон отходящего поезда).

Другие  несостоявшиеся  путешественники  «плюнули»  во  след  уходящему
поезду,  и вместо того,  чтобы как-то работать над недостатками своей души, стали
безбожно индульгировать, что, вроде, и поезд, как иллюзия, и кроме убогой колеи и
пути больше  нет… Да,  так  и… умерли духовно,  типа,  сдавшись обстоятельствам.
Они, может, даже и получили от мира свои тридцать сребреников за отступничество
от вечных идей, но для Бога отступники и индульгирующие, как мертвецы, укатанные
в колею бессмысленной жизни.
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Впрочем, Бог - судья, для всех отступников и не справившихся с управлением.
И о них не забывает Всевышний, и для них всегда есть возможность для покаяния и
для  преображения  души  своей  в  вере  истинной,  ибо  и  «последние  могут  стать
первыми» и обрести вечность в душе своей.

Однако, вернёмся к душевным терзаниям нашего Гарри. Он ещё помнит, как
близки  к  нему  были  точки  бифуркации  когда-то  в  юном  возрасте;  и  он  что-то
исправил и осознал в душе своей, и он уже готов принять иную судьбу, и зовёт белых
ангелов на свиданье.

Да,  только  в  душе  нашего  Гарри  ещё  слишком  много  «гари»,  сумрачного,
пылающего и  смердящего,  так  что  «и  в  рай  охота,  да  грехи не пускают!».  Вот,  и
приходит к Гарри некто из иного мира не как ангел, и даже не как человек, а как
яростный хищник, как зверь, как рыскающий «волк», но это — не живое существо, а,
именно,  сущность  из  мира  иного,  привлечённая  сигналами  страждущей  души
человеческой, особенно, теми стравливаниями энергии, что вследствие генерирования
страха смертного источаются.

Приход «союзника»

Приход  союзника  словно  дикого  зверя  это  —  пример,  как  из  древних
шаманских  архетипов.  Союзник  вообще  может  прийти  в  любом  камуфляже,  но,
обычно, в таком, который соответствует культурным традициям человека. Поэтому,
человек,  воспитанный  в  христианских  традициях,  обычно,  видит  сущностей
антропоморфными существами.  Современные люди,  нередко,  видят  сущностей как
каких-то  инопланетян.  А  древние,  обычно,  встречаются  с  сущностями  в
звероморфном образе — как реальное животное, или как фантастическое существо,
как химера с признаками разных живых существ.

В  учёном мире  прижились  такие  названия  для  зооморфных  союзников,  как
«нагваль» и «тотем»,  которые издревле использовались американскими индейцами.
Нагваль — животное личный союзник человека. Тотем — животное хранитель рода.

Так  что,  можно  сказать,  что  к  нашему  Гарри  пришёл  его  нагваль,  который
представился  волком — в  соответствии  с  той внутренней  нечеловеческой  натурой
Гарри, которую «человек» так и не смог приручить.

Однако,  одно  дело  —  иметь  «вторую  личность»,  как  социальную  маску,  и
другое  дело  —  когда  «вторая  личность»  проявляет  себя,  как  нечто  автономное,
обладающее своей силой и заявляющая о своих правах управлять психикой.  Одно
дело - «волк», как нечто абстрактное из субъективного мира, и другое дело - «волк» -
оборотень,  пришедший  из  иного  мира,  который  не  просто  готов  сопровождать
человека, он готов буквально «влезть в его душу», чтобы проявлять свою личность,
как личность человеческую.

Гарри испытывает то, что относится к категории «психических автоматизмов»,
когда  человек  чувствует,  словно  нечто  управляет  его  психикой  и  даже  его  телом.
Словно, уже не человек сам, а нечто иное выдаёт управляющие команды и к психике,
как к центральному аппарату управления, и к исполнительным органам человеческого
тела — к рукам, к ногам — побуждая их к определённым движениям для совершения
тех или иных «навязанных» действий.

В слабой форме психические автоматизмы воспринимаются только, как некие
внешние  насильственные  побуждения,  которым,  при  желании,  человек  может
противодействовать. В тяжёлой форме, личное сознание индивидуума либо вообще
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отключается,  либо  переводится  в  режим  пассивного  безвольного  наблюдателя,  а
«вторая личность» полностью руководит жизнедеятельностью и поступками человека,
и он в таком трансовом невменяемом состоянии может совершить всё, что угодно, в
том числе, самые опасные преступления.

Правда, когда человек по своей природе и по воспитанию своему, стремится
жить по совести, по Божьим законам, когда у него крепкий «нравственный стержень»
- тогда даже сущностям из иного мира непросто будет испугать и совратить того, кто
проявляет стойкость воина духа. Даже в трансовом состоянии, у такого подвижника,
словно  включён  сторожевой  «чип»,  и  как  только  нечто  толкает  его  к  преступным
деяниям — этот «чип» бьёт тревогу, чтобы доминанта перешла бы к нравственной
личности,  а  «волк»,  поджав  хвост,  убрался  бы куда  подальше  (в  тёмные  глубины
бессознательного).

Защитники психики

У «волка» в его «магическом арсенале» есть, разные способы, чтобы обмануть
«человека», но существуют три защитника психики: разум, воля и сердце — и они
отражают негэтические побуждения, связанные с агрессией «тёмной стороны силы»
против  Божественного  в  человеке;  и  когда  эти  защитники  сильны  —  тогда  и
негативная симптоматика проявляется замедленно и не выражено.

При таких коллизиях болезни и противодействия болезни, странный человек,
контактирущий  с  сущностью  из  иного  мира,  на  первых  стадиях,  обычно,
демонстрирует  личностный  прогресс,  который  может  сопровождаться  социальным
успехом;  и  лишь затем деструктивные проявления  контактёрства  сказываются,  как
постепенный личностный спад с явлениями социальной дезадаптации. 

Однако,  если  ещё  до  яркой  манифестации  болезни  (патологического
злокачественного контактёрства)  в человеке — крепкий нравственный стержень —
этот человек может «сойти с ума», но останется с Богом, не совершая злого. 

Такого  человека  можно  назвать  «благим  безумцем»,  ибо,  хотя  у  него  явно
заметны симптомы психических расстройств, но этот человек служит Богу, а не его
противнику,  и  не  совершает  зла,  а  даже  наоборот,  стремится  вести  особую
благочестивую жизнь, и даже может совершать немало благих деяний посредством
даров  от  Святого  Духа  (пророчествовать,  исцелять,  вразумлять  людей  о  том,  что
доброе, о том, что Божье).

Как  яркий  исторический  пример  можно  вспомнить  юродивых  -  «людей
Божьих»,  которых  клинически  можно  было  бы  отнести  к  душевнобольным,  но
несмотря  на  явные  признаки  безумия,  они  прославились,  прежде  всего,  Божьими
добрыми  делами,  потому,  как  их  «нравственный  стержень»  был,  как  «крест
животворящий», и он не прогибался перед недобрым, а принимал Спасителя с духом
любви и милосердия.

Юродство  это  —  проявление  «благого  безумия»,  и  оно  проявлено,  как
индивидуальный  поиск  спасения,  хотя,  по-своему,  тоже  «заразительно»,  ибо
побуждает и других достаточно странных людей также юродствовать и искать Бога,
весьма необычными способами.

Однако, тот, кто контактирует с силами иного мира, вдохновляется великими
идеями, и желает не только сам спастись, но и изменить мир к лучшему. И, особенно,
в  начале  контактёрских  историй,  когда  реально  притекает  сила,  и  у  человека
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проявляются творческие подвижки и лидерские задатки — он способен повести за
собой множество сторонников. 

Таких  неординарных  людей  можно  назвать  «харизматическими
сумасшедшими», ибо, у них есть несомненная сила и харизма (особая совокупность
качеств,  которая  воспринимается  для  окружающих,  как  «богоизбранность»,  как
исключительность, как отмеченность для великих свершений), которые проявляются
как:  различные  таланты,  ораторское  искусство,  различные  дары  силы,  некое
«магнетическое» влияние на окружающих людей и личное обаяние. 

Для  окружающих  также  заметно,  что  они  имеют  дело  не  только  с
неординарными  лидерами,  но  и  с  людьми,  которых  психически  нормальными  не
назовёшь. Такие харизматики мало того, что являются «махровыми психопатами», у
них можно обнаружить признаки и серьёзных психических заболеваний (эндогений). 

Однако,  на  ранней  стадии  болезни  точный  диагноз  не  профессионалу
поставить  затруднительно;  и,  наоборот,  странности  могут  восприниматься  как
личностные достоинства и как доказательства «избранности» данных представителей
человеческого рода «для какой-то особой миссии во благо всего человечества».

Реально,  если исследовать людей и эпохи,  то окажется,  что практически все
великие  герои  и  злодеи  в  большей  или  меньшей  степени  такие  «харизматические
сумасшедшие».  Здесь  —  и  политические  лидеры,  и  «акулы»  бизнеса,  и  великие
религиозные  Учителя,  гениальные  учёные  и  деятели  культуры.  Все  они  были
достаточно  странными,  а  у  некоторых  психиатрическая  симптоматика  была,  как
говорится, на лицо, и самые неудачливые из них, так и закончили в глубоком безумии
и в полном ауте, сумев, правда, до этого прославиться и обессмертить своё имя.

Тот  факт,  что  существует  такое  «харизматическое  сумасшествие»,  и  эти
безумцы во многом определяют весь ход истории человечества — подтверждает, что
сущности не зря суетятся возле людей и предлагают им более тесные контакты. Эти
контакты,  как  «палка  о  двух  концах»:  они  опасны  тем,  что   безумие  способно
погубить и самого человека, и его окружающих; и от взаимодействия с силами иного
мира  происходит  качественное  преобразование  всей  душевной  деятельности
человека, которая отражается и на том, что творится с его физическим телом, и даже
на  динамиках  пространства,  которое  пронизывается  индукциями  харизматической
личности.

Если  графически  отразить,  что  происходит  с  человеком  в  плане  его
интегрального  творческого  потенциала  при  установлении  звеньев  контакта  с
сущностями из иного мира,  то можно заметить — сначала «кривая харизмы» идёт
вверх,  затем,  устанавливается  некое  «плато»  очерченной  кривой,  а  затем  —  она
направляется вниз — сначала к средним показателям, а,  затем, ниже — к распаду
личности.

Кривая  динамики  интегрального  творческого  потенциала  при  контактёрстве
имеет  универсальный  вид,  но  индивидуальные  вариации  могут  быть  очень
различными.

Поскольку  динамика  контакта  определяется  противоборствующими  силами:
защитными силами (воля, разум и сердце) и силами иного мира — от баланса этих сил
и зависит — как себя проявит личность человека?

Важно ещё и то  — какая  сущность «записалась»  в  союзники к  человеку,  и
насколько тесные звенья контакта между сущностью и душою человеческой?

Несколько упрощённо, когда защитные силы слабые, а деструктивное начало от
сущности  велико  —  подъём  потенциала,  вероятно,  будет  небольшим  и
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быстропреходящим, а затем — всё более будут проявляться деструктивные явления,
пока человек не станет совсем психическим инвалидом.

Если  и  защитные  силы  слабые,  и  сущность  проявляет  себя  не  слишком
агрессивно  —  наблюдаются,  так  называемые,  вялотекущие  состояния,  когда  есть
вначале подъём, но не слишком высокий; а затем — постепенный выход на «плато», и
— медленный спад, а психика достаточно длительное время — вполне сохранна, и
лишь некоторые признаки психической инвалидности.

Когда  в  человеке  сильны  защитные  силы,  но  и  связался  он  с  непростой
агрессивной сущностью — тогда, можно сказать, «страсти зашкаливают»! Вот, тогда -
тот самый «махровый» вариант «харизматического сумасшествия». Кривая способна
рвануть вверх — вплоть до вершин гениальности и великого лидерства. А, вот дальше
— может последовать как стремительный спад с переходом к полному безумию, так и
длительная  борьба  со  своеобразными  «качелями»,  когда  то  безумие  одолевает
психическую защиту, то защитники относительно эффективно справляются с этими
приступами (с «шубами») безумия.

В  редких  случаях,  но  бывает,  когда  в  психике  человека  развиты  мощные
защитные  силы,  и  он  устанавливает  контакт  на  относительно  приемлемых
договорных  основах  с  сильными,  но  не  особо  агрессивными  сущностями.  Этот
вариант также можно рассматривать,  как  «харизматическое  сумасшествие»,  но  для
такого  человека  характерно,  скорее,  «священное  безумие»,  когда  даже  если  что
странное человек и вытворяет, он как-бы странным образом исполняет волю Божью; и
его  «безумие»  благословлено  больше,  чем  «праведность»  отстранённых  от  духа
людей.

Для  такого  «Божьего  человека»  -  харизматика  характерен  рост  кривой
творческого потенциала,  а  спада можно даже и не заметить во время жизни этого
человека,  особенно,  когда  по  жизни  от  придерживается  истинного  узкого  пути,  и
Высшие Силы поддерживают его в путности своей.

Во всех этих коллизиях:  болезни и  противодействия болезни -  очень  важно
именно этическое начало — то каким силам более всего служит человек: силам света
или силам тьмы? При этом, следует понимать, что этический выбор это, прежде всего
— личный выбор человека, а не потому, что «такие обстоятельства» или «так дьявол
нашёптывает».

Нравственный выбор,  подкрепляемый нравственной стойкостью человека,  да
ещё построенный на определённых высших (религиозных) убеждениях — формирует
«нравственный  стержень»  души,  который  не  должен  восприниматься  просто,  как
идиома,  он -  как реальность в мире духовном.  Этот «стержень»,  а,  точнее,  словно
светящийся  «крест»  так  и  видится  в  светящейся  сфере  души человеческой;  и  кто
достойно несёт по жизни крест свой — тот способен одолеть все силы вражьи.

А  ещё  этот  «стержень»,  этот  «крест»,  как  излучающая  антенна,  которая
генерирует  творческие  намерения  человека  в  пространство,  и  информирует
обитателей  мира  иного  о  личности  человека  и  о  его  желаниях  и  потребностях;  и
духовный  мир,  индуцируясь  обращает  индукции  обратно  на  человека,  и  это
выражается в том, что наши желания сбываются, и к нам привлекаются те и такие,
каких  мы  желали  по  намерениям  души  своей.  В  том  числе,  привлекаются  и  те
сущности, которые спешат «записаться» в союзники человека. 

Были  от  нас  намерения  ангельские  —  так  и  притягиваются  ангелы.  А
выбрасывали  намерения  демонические  —  вот  и  призвали  опасных  сущностей,
которые рады поддержать греховные помыслы человеческие. Потому, хоть и говорят
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люди, что «согрешил потому, что бес попутал» - а потому он и «попутал», что сам
такого призвал, вскормил и слушаешь. 

Так что индульгирования Богом не принимаются — бесы бесами, а человеку
надобно  отвечать  за  свои  поступки  по  полной  программе;  и  присутствие  беса
понимать — как знак, что следует срочно одолевать все свои грехи, пока «паразиты»
духовные не «съели» всю светимость души человеческой. И потому — если уж есть
контакт, если душа встречается с внешней силой — эта сила должна быть, прежде
всего,  использована для очищения души и для дел добрых, тогда и Высшие Силы
помогут человеку одолеть все болезни на узком пути духовного исцеления.

Необычные явления

Познакомившись  с  силами  иного  мира,  наш  Гарри  испытывает  сильный
душевный вызов. Он встретил своего «волка» - загадочную сущность из иного мира, и
не сомневается в его существовании, ибо «волк» явственно заявляет о себе вербально
и невербально уже на уровне восприятия: он, может быть, является в реальном мире
совершенно  явственно,  или  только  как  угадываемая  тень  чего-то  странного.  Он,
может,  видится  в  достаточно  странных  (галлюцинатоидных)  сновидениях,  или  в
частично бодрствующем состоянии, где на материальным мир как бы наслаивается
виртуальная  реальность,  конкурируя  по  доминантности  восприятия  с  обыденной
реальностью — то, что называется онейроидными явлениями в сознании.

Часто же сущность воспринимается, как видимое, но невидимое. Она как-бы
есть,  и  она  как-то  контактирует  с  человеком;  но  она  словно  за  какой-то  завесой
восприятия,  за  каким-то  энергетическим  барьером.  Однако,  при  этом,  она  может
общаться с  человеком,  типа,  «голосом»,  что  слышится откуда-то  из  далека  или из
близка, может быть, рядом с ухом или даже изнутри головы.

Мало того, что это просто общение: захотел — поговорил, захотел — попросил
помолчать.  У  сущности  своя  воля,  и  её  присутствие,  подчас,  носит  характер
обсессивности  (навязчивости),  да  ещё  императивности,  когда,  с  одной  стороны,  -
осуждения человека, с другой — побуждение его к определённым поступкам, подчас,
к опасным и к не самым моральным (однако, склонность к негэтике, обычно, связанна
с  тем,  что  в  бессознательном  человека  и  без  того  —  с  избытком  агрессивного  и
деструктивного — вот, и сущность он находит соответственную — демоническую, и
эта сущность как бы ретранслирует всё дурное из бессознательного человека, но уже с
императивным  характером,  таким  образом,  заставляя  ведомого  подчиняться
неведомой силе).

Императивность проявляется  не только в  вербальных (голосовых)  командах,
она может быть и как импульсные влечения тела, когда физиология словно выходит из
сознательного  контроля  и  подчиняется  иной  силе,  которая  управляет  телом,  как
кукловод  марионеткой;  и  когда  защитники  человека  слабые,  эта  иная  сила  может
довести человека или до суицида, или до преступления. 

Хоть  такие  безумные  поступки  и  относятся  к  действиям  в  невменяемом
состоянии, и человек как будто бы не несёт за них ответственность, человек виновен в
том,  что  в  своё  время  не  позаботился  о  мощных  защитниках;  а  со  слабыми
защитниками, да ещё ведомый злобными демонами — он потенциально опасен для
себя и окружающих, и даже временная ремиссия не гарантирует от деструктивных
рецидивов. 
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Конечно, всегда есть надежда на Божью помощь, но практика показывает, что
при тяжёлых одержаниях возможны эксцессы даже в святых обителях; и потому для
«конченных  безумцев»  лучший  вариант  —  пожизненная  изоляция,  с  призрачной
надеждой, что оно однажды «перебесится».

Следует отметить, что физическое тело также определённым образом способно
изменяться , когда актуален контакт с силами иного мира. При этом, происходящие
изменения  с  материальными  объектами  обусловлены  не  столько  тем,  что  на  них
действует  сила  от  исконного  духа  этих  таинственных  сущностей,  а  именно,
«чудесные» эффекты происходят от совокупной силы системы: человеческая душа —
союзная  сущность.  Тогда  человек  функционирует  значительно  эффективнее,  как
транслятор мирового духа, и в мощном потоковом режиме возможны любые «чудеса»,
в  том  числе:  количественно  и  качественно  влиять  на  физические  свойства  и
физиологические динамики своего тела, а также, в большей или меньшей степени, на
любые объекты материального мира.

Когда  дух,  словно  пропитывает  особой  силой  материальные  объекты,  в
частности, физическое тело человека,  возможны различные необычные «чудесные»
явления.  Эти явления можно разделить на несколько категорий:

1. Явления, связанные с изменением рецепции, чувствования.

2. Явления, связанные, с нервно-рефлекторной деятельностью.

3. Явления, связанные с изменением качественных характеристик тканей.

4. Явления, связанные с изменениями массы.

5. Явления, связанные с изменением целостности и непрерывности.

Странные чувствования

Явления,  связанные с  изменением рецепции,  чувствования проявляются  или
как усиление,  обострения чувственности (как гиперсензитивность);  как ослабление
или  как  полная  утрата  чувственности  (как  гипосензитивность  или  как
асензитивность); как весьма странная чувственность (как парасензитивность).

Так,  например,  контактёр  может  стать  повышенно  чувствительным  к
прикосновениям, к боли, обычные звуки могут ему казаться через чур громкими, свет
—  резать  глаза,  запахи  и  вкусы  раздражать  и  так  далее.  В  некоторых  случаях,
гиперсензитивность  выражается  в  том,  что  всё  сильное  —  воспринимается,  как
неприятное. 

У  некоторых  (одарённых)  людей  гиперсензитивность  сочетается  с  высокой
селективностью  рецепции,  с  повышенным  чувством  гармонии  в  воспринимаемом
мире — и такая чувственность — как дар, и как проклятие для творческих людей. 

Ведь,  даже на примере слухового анализатора,  если у  человека абсолютный
слух, если он сензитивен к музыке — это, конечно, дар для творчества; вот, только
каково  такой  творческой  личности  жить  в  мире  грубых  звуков  и  сплошной
какафонии? Потому, и получается, что многие таланты так скоро «выгорают» в нашем
испорченном  мире,  ибо  никто  не  считается  с  их  странностями,  и  агрессивная
дисгармония, словно наждаком прокатывается по их чувственным душам.

У странных и талантливых возможен ещё такой феномен, как синэстезия, когда
несколько  анализаторов  имеют  как  бы  один  выход  в  целостном  восприятии
окружающей действительности. Например, странный человек видит какой-то предмет
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и словно слышит какую-то мелодию, которая соответствует этому предмету, или ещё
чувствует определённые вкусы и запахи, соответствующие увиденному предмету.

Более того, синэстет, даже реагируя на что-то абстрактное: на слова, фонемы,
символы — выдаёт специфические чувственные реакции. Это, конечно, тоже полезно
для творчества, но для жизни в дисгармоничном мире такая одарённость, как ад для
перфекциониста; и тогда творчество — как отдушина для такого индивидуума, и как
способ, чтобы хоть немного улучшить эту испорченную эйкумену.

Вообще-то синэстезия в умеренном качестве характерна для каждого человека,
благодаря  этому  явлению,  нам,  например,  удаётся  соотносить  абстрактное  с
чувственно  конкретным  и  посредством  представлений  работать  со  своей
ментальностью,  а,  насыщая  представления  духом,  превращать  намерения  наши  в
непосредственное творчество силой духовной.

Поэтому, синэстезия есть врождённая и есть приобретённая, что наблюдается
обычно при мощных духовных трансформациях человека, как при болезненных, так и
при развивающих, и здесь уж - кто и как распорядится своими странностями и своими
дарами?!

Гипосензитивность  выражается  в  снижении  чувствительности,  вплоть  до  её
полного отсутствия (асензитивности). Например, возможно резкое снижение болевой
чувствительности  вплоть  до  полной  психической  анестезии,  которая  может  быть
зональной  (для  отдельного  участка  тела)  или  тотальной  (для  всего  тела).
Наблюдаются  также  снижения  других  видов  кожной  чувствительности,  или  по
органам чувств, как например, психогенная слепота, глухота и другие расстройства.

Такие  явления  гипостезии  могут  происходить  при  сильном
психоэмоциональном  стрессе,  при  приёме  некоторых  психотропных  веществ,  при
развитии различных психических заболеваний, а также индуцироваться посредством
мощных волевых команд. Однако, опять таки, наша воля проявляет «чудеса», когда
душа настраивается на силы мирового духа, и когда душа человеческая настраивает
определённые звенья контакта с сущностью — своим «союзником». 

Поэтому, все такие «суперчеловеки» так или иначе являются «контактёрами»; а
те, кто особенно любит бравировать своими «сверхвозможностями», кто использует
их  самым  безрассудным  и  нелепым  образом  -  обычно  получают  эти
«суперспособности» за сотрудничество с демоническими сущностями. И лучше бы
таким людям не гордиться и не бравировать, что они такие «крутые», и им «всё не
почём», а позаботиться о реальном духовном исцелении живой души, для которой
чужды все эти «фокусы», а цель — только путь любви, мудрости и гармонии.

Под  парэстезиями  понимается  чувственное  восприятие  чего-то,  чего  нет  в
материальном  мире.  Иначе  парэстезии  называют  иллюзиями  и  галлюцинациями
чувствительности. 

Иллюзия — когда нечто, существующее в реальном мире, воспринимается, как-
то искажённое — не таким, как оно есть на самом деле (как, например, в темноте
обычные вещи могут быть восприняты, как нечто фантастическое)

Галлюцинации  —  когда  в  материальном  мире  воспринимается  нечто,  что
совсем  не  из  этого  мира  (например,  когда  «пробегает  стадо  розовых,  полосатых
слонов» или ещё что-то в этом роде).

Чистое духовное восприятие (видение) — термин, который в психиатрии не
употребляется, а означает то, что человек воспринимает неискажённо то, что реально
существует в духовном мире (например, потоки духа, души, как сияющие сферы и всё
другое, «чудесное», что объективно существует в духовной реальности).
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Так вот, к парэстезии можно отнести чувство силы, как некой энергии, которая
разлита в пространстве, которая перетекает из одной части тела — в другую, которая
втекает  и  истекает  из  человека,  и  с  которой  связаны  все  феномены
«сверхчувствительности»  и  все  «чудеса»  преобразования  мира  намерениями
подвижника и намерениями вселенной.

Иногда  сила  чувствуется  как-то  абстрактно,  как  то,  что  сложно  описать  в
категориях  материальной  реальности.  Нередко  сила  чувствуется,  как  тепло,  как
тяжесть,  как  другие  синэстопатии.  Сила  может  быть  видимой  и  воспринимаемой
посредством всех органами чувств. Правда, при этом у человека наблюдается чувство,
что восприятие силы происходит вообще каждым «нервом» духовной ткани; и вся
душа пронизана силой, которая в единстве со всеми силами вселенной.

Вопрос — насколько это восприятие силы является достоверным отражением
той силы, что реально проявляет себя в деяниях человеческих и в том, что происходит
в объективном мире, в мире, где различные силы «правят бал» во всей вселенной?

При  не  развитом  и  замутнённом  духовном  восприятии,  человек,  обычно,
неадекватно оценивает расклады сил, и, часто, склонен переоценивать свои силы и
возможности.  Особенно,  это  характерно  в  период  прогрессивного  развития,  когда
человек только знакомится с силой, и кажется, что ещё немного — и можно стать чуть
ли не всемогущим, совершающим разные «чудеса» одним своим намерением.

С мудростью и с опытом, обычно, приходит более трезвое осознание человеком
своих возможностей, и понимание того, что обретение и корректное использование
силы  это  —  суровая  дисциплина  подвижничества,  которая  требует  радикального
санирования души своей и стойкости на узком среднем пути истинного духовного
развития.

Тот, кто действительно проявляет себя, как успешный путник, - тот учится всё
более адекватно оценивать свои и внешние силы, соизмеряя поведение своё. Тот, кто
теряет  чувство  реальности,  легко  «опьяняется  силами»  и  поддаётся  влиянию
деструктивных  для  психики  факторов,  которые  особенно  актуальны,  когда  уже
присутствует «контакт» между душой человека и сущностью, которая записалась, как
«союзник» человека.

Как  следствие,  для  периода,  когда  уже  преобладает  деструктивная
симптоматика, и творческие потенции человека снижаются, он наоборот, продолжает
считать, что «дружит с великими силы». Пусть даже эти силы и не особо проявляются
в  обычном  мире,  они,  по  представлению  человека,  проявляется  в  какой-то
параллельной реальности, где и он сам может быть не простым обывателем, а какой-
то очень важной фигурой (впрочем, это — уже из категории бредовых инсинуаций, но
там, где бушуют силы, привычные оценки всё менее срабатывают, и мышление очень
легко может перенастроиться на патологическую психопродукцию).

Странные рефлексы

Явления,  связанные  с  изменениями  нейро-рефлекторной  деятельности  при
«контактёрстве»  достаточно  разнообразны.  Опять  таки,  уже  применительно  к
моторике, возможны тонические явления, атонические явления и какие-то необычные
явления.

Тонические  явления  могут  выражаться  в  различных спастических  явлениях,
вплоть  до,  так  называемого,  «древовидного  окоченения»  или  в  различных
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клонических, судорожных реакциях, в том числе, эпилептического или истероидного
типа.

Атонические  явления  могут  проявляться  в  общей  слабости,  в  замирании  в
различных странных позах, вплоть до психических параличей. 

Атония  гладкой  мускулатуры,  может  сопровождаться  паретическими
явлениями,  а  при  слабости  сфинктеров  —  профузными  явлениями.  Вообще,  при
восприятии сил мира иного желудочно-кишечный тракт может реагировать весьма
интенсивно,  вплоть  до  неукротимой  рвоты  и  диареи,  особенно,  когда
контактирующий встречается с гадкими тёмными силами.

Необычные  явления  могут  наблюдаться,  как  какая-то  странная  мимика,
вычурные  движения,  внезапные  замирания  (шперрунги)  и  другие  необычные
проявления моторики.

Наблюдаются  также  достаточные  странные  проявления  моторики,  которые
могут быть охарактеризованы и как «суперспособности».

Так,  например,  в  своеобразном  трансовом  состоянии  «контактёр»  может
длительно не шелохнувшись находиться в какой-то одной (может быть,  даже в  не
очень удобной позе), пребывая, например, в молитвенном состоянии, и устремляясь
мыслями куда-то в просторы вселенной.

(Трансовое  состояние  означает,  что  сознание  человека,  по  большей  части,
оперирует где-то вне привычной материальной реальности; а всё что человек делает в
этом  материальном  мере:  как-то  двигается,  что-то  воспринимает  и  даже  как-то
контактирует с окружающими людьми и взаимодействует с окружающей реальностью
—  всё  это,  как  на  эрзаце  сознания,  в  его  ограниченном  проявлении;  и  при  этом
человек легко внушаем, почти невменяем, и после выхода из транса почти ничего не
может вспомнить из того, что делал и чувствовал в этом странном состоянии).

Сомнамбулизм  (лунатизм)  также  является  разновидностью  трансового
состояния, но особенность его состоит в том, что трансовое состояние возникает из
обычного сна, и проявляется тем, что человек внезапно в трансовом состоянии встаёт
с постели своей,  куда-то  ходит,  совершает сложные скоординированные движения,
пока не уляжется обратно спать или внезапно не проснётся.

В трансовом состоянии (или близко к трансовому)  человек может двигаться
очень  чётко  и  практически  безошибочно,  да  ещё  и  проявляя  невероятную силу  и
ловкость, чему есть немало доказательств, особенно, по поступкам отдельных людей
в экстремальных ситуациях, когда совершается то, что по логике материального мира
совершенно  невозможно;  а  многочисленные  примеры подтверждают,  что  «чудеса»
происходят,  и  возможности  человеческой  души  и  человеческого  тела  практически
безграничны, ибо человек есть — часть духовного космоса, и когда силы духовного
космоса как-то по особенному заботятся о человеке — всё возможно по вере нашей!

При трансовых состояниях нередко происходит и изменения качества живых
тканей человека. Ткани могут становиться почти неуязвимыми, а могут и, наоборот,
становиться  слишком  уязвимыми  и  болезненно  трансформироваться  по  каким-то
непонятным (психогенным) причинам. А иногда ткани становятся словно «чужими» -
с каким-то непонятными качествами и свойствами.

«Неуязвимость»  тканей  может  выражаться  в  том,  что  они  становятся
толерантными  к  различным  механическим,  тепловым,  физическим,  химическим  и
биологическим  воздействиям.  Проще  говоря,  такого  «терминатора»  не  берёт  ни
клинок, ни холод, ни огонь, ни яды, ни радиация, ни вирусы с бактериями (разве что
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как-то по особому исхитриться, или вывести человека из трансового состояния, или
применить против его силы — силу большую).

Правда, такие экспериментаторы, особенно, когда им помогают демонические
сущности, однажды переоценивают свои возможности, и их «фокусы» заканчиваются
трагически;  тем более,  что  в  трансовых состояниях обычно утрачивается обычное
чувство осторожности и страха, вот однажды и «прилетает» то, чего не ждёшь — и по
самому уязвимому месту!

Более  полезно,  то  что  укрепление  тканей  используется  в  духовном
целительстве,  причём  не  только  для  самоизлечения,  но  и  индуцированно  —  для
исцеления других людей.  В этом случае целитель проявляет себя,  как трансмиттер
духовных  потоков,  словно  пропуская  их  через  себя  и  перенаправляя  на  другого
человека. Тогда чувство такое - как будто уже не я — целитель, а Дух — целитель, а я
— всего лишь медик — посредник между Духом и страдающим человеком.

Для каждой человеческой души важно стяжать Дух Святой, а феноменальные
возможности лучше оставить для подвигов; и многие подвиги, как раз, и доказывают -
там, где человек с духом — он способен на многое, а где дух оставил человека — там
и на «ровном месте» можно заработать большие неприятности.

Уязвимость тканей тела человеческого носит не только физиологический, но и
духовный  характер.  Причём,  как  в  следствии  богооставленности,  когда  организм
постепенно дряхлеет и изнашивается от множества грехов, так и в следствие влияния
различных сил духовного мира. 

При этом могут появляться различные психогенные повреждения различных
тканей  и  органов,  резко  снижаться  специфическая  (иммунная)  и  неспецифическая
защита;  и,  в  целом,  опасные  экспериментами  с  сущностями из  иного  мира  могут
обернуть тяжёлыми заболеваниями, даже со смертельным исходом.

Иногда под воздействием различных сил ткани могут становиться какими-то
нечеловеческим, иногда реально, а чаще, в воображении человека, имеющим контакт
с этими силами. В тотальном варианте это может быть, как «оборотничество». 

Конечно,  реальное оборотничество,  когда  колдун превращается,  например,  в
волка и наводит ужас на местных жителей — история, скорее, из области фольклора;
а, вот, когда человек реально чувствует, как он превращается, например, в волка и в
сноподобном  (онейроидном)  состоянии  рыскает  волком  по  округам  —  вполне
возможно. И то, что в своём трансовом состоянии человек может проявлять повадки
волка и выть по-волчьи, это — вполне реально.

В таких случаях экзорцисты обычно говорят, что в человека вселился некий
демон,  который  ведёт  себя,  как  дух  волка,  и  надо  изгонять  силой  святой  этого
злобного демона из человека.

Если этот демон вселился в человека вследствие того, что кто-то на него сильно
наколдовал — есть надежда, что после изгнания, демон уйдёт к тому, кто его наслал, и
у  человека  возможна  стойкая  ремиссия.  Если  же  демон  из  тех,  кто  освоился,  как
«союзник» человека — велика вероятность, что сеанс экзорцизма приведёт лишь к
временному облегчению состояния одержимого человека, и для стойкой ремиссии ему
потребуется ещё много упорного духовно-нравственного подвижничества.

То, что мы называем онкологией — когда нормальные клетки  перерождаются в
раковые  -  это  тоже  из  области  «чужого»,  возникающего  из  «своего».  Поэтому,  не
случайно, что те, кто экспериментируют с силами иного мира, особенно, с «тёмной
стороной силы», нередко становятся онкобольными. Хотя, и «чудесные» исцеления
рака, даже уже в терминальных стадиях, возможны именно силой Духа Святого; и
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тому есть многочисленные свидетельства, которые подтверждают целительные силы,
источник которых — вне нас — в мире духовном.

Духовное целительство

Ничего  удивительного  в  духовном  целительстве  на  клеточном  и  тканевом
уровне  нет.  Ведь,  практически  все  известные  физические  поля  используются  в
медицине:  звуковые  колебания,  электромагнитные  излучения  практически  во  всех
диапазонах.  Что-то  для  диагностики.  Что-то  для  разрушения  определённых
(например,  раковых)  клеток.  Что-то  для  определённого  воздействия  на  органы  и
ткани.

Духовное воздействие на клетки это — также полевое воздействие, только это
— воздействие иного физического поля, отличного от известного электромагнитного
поля, но в чём-то подобного по природе своей.

Более того, в физике известны наведённые, индуцированные эффекты, когда,
как например,  при люминесценции, одни физические поля с излучениями в одном
диапазоне,  воздействуя  на  определённые  вещества,  индуцируют  в  этих  веществах
излучения уже в другом диапазоне. Так, например, мы можем «услышать» ультразвук
или «увидеть» рентгеновские и гамма лучи.

Подобным  же  образом  —  явления  в  духовном  мире,  особенно  большой
мощности,  могут  быть  заметными  даже  при  обычном  восприятии,  если  при  этом
излучения духа индуцируют значительные излучения,  например,  электромагнитной
природы. Так, например, может быть явственно видно сияние вокруг человеческого
тела (нимб, аура). Могут быть проявлены в материальном мире различные обитатели
духовного мира, как ангелы, демоны, привидения и прочая нежить.

Более того, эти «чудесные» явления фиксируют не только наши органы чувств,
но  и  различные  физические  приборы,  в  том  числе,  обычные  микрофоны,  фото  и
видеокамеры, причём, в массовом количестве, дополнительно подтверждая тот факт,
что духовный мир существует, и он является объективной реальностью.

Полевые  явления  не  только  индуцируют  в  материальном  мире  подобие
люминесцентных эффектов, они словно разобщают то вещество, которое пронизано
лучистостью  духа  от  всего  остального,  и  оно  становится  как-бы  иное,  и  «не
подчиняется» привычным физическим законам. Лёгкое может становиться тяжёлым, а
тяжелое  лёгким.  Жидкое  становиться  твёрдым,  а  твёрдое  —  жидким.  Твёрдое
становится хрупким, а мягкое — неуязвимым.

Иногда,  разницу  могут  заметить  только  чуткие  приборы;  иногда,  она
существенна,  и  кажется  «невероятной».  Правда,  чаще,  разница  не  объективна,  а
субъективна,  когда  человеку  кажется,  что  дух  производит  с  его  телом  различные
«чудесные» преобразования; а замечают эти преобразования или нет другие люди, это
— уже  другой  вопрос.  Для  подвижника  важнее  осознать  — что  конкретно  с  ним
происходит, и как дальше работать со своим телом и с психикой?

Обычные  ощущения,  связанные  с  явлениями  силы  —  то,  что  возникает
локально (например, в конечностях) чувство тепла или холода, чувство тяжести или
лёгкости,  чувства  удлинения  или  укорочение  конечностей.  Физически,  при  этом,
также  можно  обнаружить  некоторые  изменения,  обычно,  незначительные.  А
субъективно, ощущения могут быть очень яркими, и далее переходить в различные
качественные стадии, когда, например, тело «уничтожается» или трансформируется в
нечто «иное», или ещё что необычное с ним происходит.
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Типичные  ощущения,  связанные с  восприятием явлений духовного  мира  —
чувства «потоков силы», как внутренних (телесных), так и внешних (внетелесных),
которые воспринимаются, как причины всех других необычных явлений. 

Для  потоков  силы  характерно,  что  они  стремятся  замыкаться  в  контуры
(кольца).  При  этом,  контуры  могут  быть  «закрытыми»  -  «по  малому  кругу»,  и
«открытыми» - «по большому кругу».

«По малому кругу» это, например, когда поток движется от ладони — к ладони,
и далее — через руки и сердце — обратно к ладони. «По большому кругу», например,
когда поток силы восходит от стоп и движется через всё тело — к макушке — затем
куда-то в космос, и от туда возвращается снова земными потоками.

Весь  этот  потоковый  режим,  отмечаемый  в  духовных  явлениях,  во  многом
напоминает явления электромагнетизма, когда магнитный поток движется от одного
полюса  —  к  другому  через  соленоид  (катушку  индуктивности),  а  затем,  линии
магнитных потоков  словно  огибают  соленоид и  возвращаются,  образуя  замкнутые
контуры. А там, где потоки мощные — наблюдаются различные проявления действия
электромагнитных  полей  на  окружающую  среду,  и  на  все  предметы,  которые
находятся в этой среде.

Потоки  духа  в  чём-то  сродственные  электромагнетизму,  но  они  иные,  и
производят  свои  специфические  эффекты,  которые  особенно  проявлены на  живых
организмах.  Это,  в  частности,  эффекты  «целительства»  или,  наоборот,  всякой
«порчи»,  когда  наведённые индукции причиняют не пользу,  а  вред человеку и его
душе.

Правда,  человек,  наблюдая  действенные  эффекты  силы,  не  всегда  способен
верно оценить — чему он свидетель:  истинного «целительства» или «порчи».  Так,
когда  чистые  целительские  лучи  воздействуют  на  того,  кто  нечист,  кто  водится  с
«тёмной стороной силы» -  последнему становится нехорошо, вплоть до серьёзных
физических  расстройств,  и  он  может  даже  проявлять  агрессию  по  отношению  к
целителю.

С другой стороны, люди, которые надеются на «духовное исцеление», порой
обращаются к «специалистам», которые заигрывают с «тёмной стороной силы». Они
тоже  способны  как  бы  «исцелять»,  но  затем  оказывается,  что  деструктивного
воздействия от таких «специалистов» больше, чем реальной пользы, потому как они
«чёрта  изгоняют  дьяволом»;  и  если  к  таким  «специалистам»  человек  приходит  с
болезнями тела  и  умеренными одержаниями,  то  после  проведённых сеансов  — и
одержания круче, и болезни серьёзнее, и род страдает, и карма висит.

Потому,  мудрыми  и  советуется  —  при  болезнях  телесных  и  душевных
проявлять,  прежде  всего,  терпение  и  смирение,  в  покаянии  и  благодарности
прорабатывая весь жизненный путь свой, и укрепляясь в вере своей, обращаться к
чистому  исцеляющему  духу.  Ибо  все  скорби  и  болезни  посылаются  нам,  как  в
назидание и для предупреждения более тяжких последствий от нерадения духовного;
и в болезнях всегда проявляется как сила деструктивная, так и сила исцеляющая. Нам
же — страдающим следует правильно оценить эти коллизии сил для укрепления в
вере и для исправления жизненного пути своего — тогда не только обретутся силы
исцеления, но и реабилитация после недугов будет более, чем на сто процентов — с
прибытком силы, мудрости и чистоты душевной.

Применительно  к  потокам  силы,  они  воспринимаются  не  только,  как
внутренние, но и как внешние; и весь мир интерпретируется в концепции потоков
силы.
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Конкретно, видящий, чувствующий или только представляющий потоки силы,
интерпретирует мир и окружающих людей, как индукторов определённой силы — в
различных количественных и качественных аспектах.

Управление потоками силы

Даже тому, кто реально обладает чистым духовным видением очень непросто
разобраться  — что  происходит  на  самом  деле?  Как  устроен  духовный  мир  и  его
обитатели? Как люди и другие обитатели взаимодействуют в этом мире? Как создано
и эволюционировала духовно-материальная вселенная, и как в результате получилось
то, что ныне существует? А ещё самый интригующий вопрос — как и куда всё это
развивается, и когда и чем всё это завершится?

Когда же подвижник только начинает что-то чувствовать из духовных потоков,
когда он только учится мыслить категориями духовного мира и сталкивается с тем,
что информации много, а что точно во вселенной происходит — никто практически не
знает  —  тогда  неизбежны  ошибки  понимания  и  глобальных  и  более  локальных
процессов, применительно к духовному, к материальному миру, и к самому себе.

А,  поскольку,  всё,  что  сопряженно  с  духовным  бытием,  сопровождается
сильными  эмоциональными  реакциями,  как  позитивными,  так  и  негативными  —
картина мира и самого себя воспринимается довольно контрастно: где-то — райское
блаженство,  где-то  Армагеддон;  а  «Я»,  то  подобен  «богам»,  то  чувствую  себя
величайшим грешником, да ещё под воздействием неведомых сил. Когда же все эти
представления откристаллизуются — вполне вероятно, что сформируется не глубокое
философское миропонимание, а... клиническая картина параноидного бреда — в чём-
то логичная и, в  то же время,  концептуально ошибочная,  ведущая к ещё большим
заблуждениям.

Правда,  можно сказать,  что  сугубо  материальное  представление  о  мире  и  о
человеке это — тоже вид массовой паранойи, ибо в этом философском представлении
всё  вроде  логично  и  научно,  вот,  только  игнорируются  очевидные  факты  о
таинственном  духовном  мире.  Параноики  —  материалисты  также  утверждают
суетные  преходящие  ценности,  связанные  со  властью,  с  деньгами,  с  различными
удовольствиями,  отходя от вечных ценностей веры,  надежды и любви,  и,  по сути,
истощаясь  в  служении  мелким «бесам»,  которые даже  не  демоны и  не  ангелы,  а,
скорее, как их эманации и «экскременты» — бледные копии духовного мира.

Правда, параноидные расстройства это — прежде всего, из области патологии
мышления, а сейчас исследуются, прежде всего, странности восприятия; а мышление,
как  известно,  уже  оперирует  той  информацией,  которая  получена  в  результате
исследования мира (хотя, конечно, стереотипы мышления также сказываются на том,
какие представления возникают в субъективном — верные или искажённые нашими
желаниями; исходя из этого,  и возможно увидеть нам то,  что ожидается увидеть -
всякие фантастические видения, а не то, что есть на самом деле — мир, исполненный
силой и потоками духа).

Продолжим,  однако,  повествовать  о  потоках  силы.  Одним  из  важнейших
качеств потоков силы является их цикличность, которая обычно синхронизируется с
дыхательными  и  более  длительными  физиологическими,  природными  и
космическими циклами.

Так, например, пол цикла циркуляции силы могут быть исполнены на вдохе, а
другие  пол  цикла  — на  выдохе.  Или,  например,  на  вдохе  поток  направляется  по
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часовой  стрелке,  при  выдохе  —  против  часовой  стрелки.  Возможно  также
«нагнетание силы», когда на вдохе как бы притягивается энергия из космоса,  а на
выдохе — сила нагнетается, например, для исцеления больного человека.

Конкретно, методик очень много. При этом, с ритмами дыхания согласуются
различные  движения  (пассы),  техники  переноса  внимания,  словесные  формулы
(молитвы,  мантры  и  другие).  Все  эти,  так  называемые,  энерго-динамические
практические  системы  созданы  для  того,  чтобы  наиболее  эффективно  работать  с
потоками силы. 

Причём, существуют как методики, основанные на многовековом опыте,  так
существуют и новые, обычно, компилятивные, методики. Даже то, что обычно делает
прихожанин во время церковной службы: прочувственно молится,  делает поклоны,
осеняет  себя  крестным  знамением  —  тоже  для  того,  чтобы  потоки  светлых  сил
омывали его тело и душу, чтобы молитвы яркими лучами возносились в небеса, чтобы
обращаться к Свету и пребывать в свете истинном.

Есть,  конечно,  и  другие  методики,  прежде  всего,  связанные  с  Восточными
традициями. Если они нравятся, если чувствуется позитивный эффект — эти системы
энергодинамических упражнений можно использовать в своей практике. Другое дело,
что возможен когнитивный диссонанс, когда «ум за разум заходит». 

Для  западных  людей,  которые  увлекаются  экзотическими  практиками
существует стандартная рекомендация — практиковать можно, прежде всего, то, что
относится  к  здоровью:  физическому  и  душевному,  а  глубоко  в  непонятную
философию  лучше  не  углубляться,  и  высших  аспектов  достигать  обычной
молитвенной  и  подвижнической  практикой,  как  и  положено  добропорядочным
христианам. Так, по крайней мере, безопаснее, особенно, для психического здоровья,
чтобы не стать «инвалидом йоги» или ещё какой экзотической системы.

Вообще,  в  выборе  конкретных  методик  следует  руководствоваться,  прежде
всего,  тем,  чтобы  обращаться  к  светлой,  а  не  к  тёмной  стороне  силы.  Следует
исходить из  того,  чтобы используемая  система занятий была бы физиологичной и
естественной, чтобы в практике получать радость и гармонизировать свои душевные
и телесные динамики.

Общим явлением в динамике духовных потоков является трансформации «инь»
и «ян» в системе, когда «инь» сменяет «ян», а «ян» сменяет «инь», и волны гармонии,
совместно с проявлениями силы, указывают подвижнику на успешность его практик.

Целостность и непрерывность

С чувством гармонии самым непосредственным образом связано восприятие
целостности  и  непрерывности  окружающего  мира  и  самого  себя.  Эта  самая
целостность и непрерывность проявлена, как в пространстве, так и во времени. 

Болезнь,  собственно,  и  означает,  что  нечто  целостное  утрачивает  свою
гармоничность и целостность. Оно как-то повреждается и деформируется, отчего это
целостное нуждается в ресурсах и мероприятиях для репарации — вплоть до полного
исцеления.

По аналогии с живыми организмами, можно говорить, что больными являются
экологические  и  социальные  системы;  и  вся  планета  Земля  видится,  как  тяжело
больное существо, которое, определённым образом, сопротивляется своим болезням,
отчего нас — людей то «трясёт», то «смывает», то «припекает»… и словно планета
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предупреждает  нас:  «Опомнитесь,  люди,  пока  не  поздно!  Сохраните  Ваш  дом  и
обустройте его для нового преображённого мира!»

Опять  таки,  следует  отметить,  что  одержимые  материальными  ценностями,
люди утрачивают целостность мировосприятия и сопряжённости себя с экосистемами
и  со  всей  планетой,  как  с  живым  организмом,  и  в  этом,  так  называемые,
цивилизованные  люди  показывают  свою  ущербность  по  сравнению  с  дикарями,
живущими в живой природе, которые стремятся достичь с этой природой гармонии и
телом и духом, и, даже вторгаясь в природу, стремятся с избытком компенсировать
возможные ущербы от своих деяний заботой об окружающей среде.

Современные люди, правда, осознали — насколько хрупкая планета земля и её
экосистема.  Вот,  только  для  этого  мало  учёности,  а  требуется  ещё  истинная
духовность  в  силе,  мудрости  и  любви.  Поэтому,  спасение  окружающей  среды  и
самого человека, как биологического вида это — задача метанойи — преображения
естества человеческого в духе, с познанием и с творческим овладением силами земли
и космоса для всех дел благих.

Однако,  всё  это  —  в  глобальном  масштабе.  В  контексте  мир  —  человек
возможны  своеобразные  разотождествления,  связанные  с  тем,  что  человек  уже
воспринимает  себя,  как  «не  от  мира  сего»,  да  и  мир  начинает  воспринимать  так,
словно  его  «подменили»,  словно  человек  внезапно  оказывается  за  «декорациями»
грандиозного спектакля, и уже не узнаёт привычный мир при взгляде как-бы из-за
сцены.

Такой  феномен  «подмены»  мира  и  самого  себя  называется  —  жамэ  вю  —
«никогда  не  виденное».  Иногда,  при  этом  симптоме  человек  может  потерять
ориентацию в мире и в самом себе и быть словно совершенно беспомощным. Однако,
не  все  теряются  настолько  безвозвратно,  а  некоторые  теряются,  но  находятся  и
существуют уже как-то реально — ирреально, адаптируюсь к иной реальности и к
иному  «Я»,  может  быть,  даже  гениально,  становясь  духовно  продвинутыми
харизматиками.

Опять предложим физическую аналогию. Человек всё время воспринимал мир
и самого себя в только узком диапазоне резонансных частот на мир материи. Но что-
то случилось, и селектор настроек «ушёл» в другие диапазоны, а там — и мир иной, и
сам подвижник — иной.

Он увидел жизнь «за декорациями». Он увидел актёров за масками. А, может,
он увидел другой спектакль и другие личины, и других актёров? И тогда наступил
когнитивный диссонанс, проще говоря, «взрыв мозга», и стало ясно, что мир никогда
не  будет  прежним,  и «Я» никогда  не  будет  прежним;  и как уже адаптироваться  к
новому миру, и к новому «Я» - одному Богу известно?! В том смысле, что без веры
уже никак не обойтись, и только духовным творчеством тот, кто «не от мира сего»,
приходя в «чужой» мир, преобразует этот мир и самого себя, по каким-то высшим
лекалам, чтобы и другие подвижники «прозрели» в осознании мира истинного и «Я» -
истинного.

Другой феномен разотождествления человека с миром заключается в том, что
он новое узнаёт, как нечто уже давно знакомое. Этот феномен называется — дежа вю -
«уже виденное». 

Эпизодически  дежа  вю  наблюдается,  наверно,  у  каждого  человека.  Когда
незнакомое  вдруг  кажется  чем-то  давно  знакомым,  и  срабатывает  перцепция
(предвидение) — вот, что-то скоро случится! И, удивительно, это перцепция, иногда,
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не  обманывает;  и  человек,  например,  свободно  ориентируется  в  незнакомой
местности и чётко действует в непривычной ситуации.

Обычно  психологи  объясняют  феномен  дежа  вю  наличием  ассоциативного
мышления. Типа, человек сталкивается с тем, что раньше уже было, но в несколько
ином  варианте,  в  другом  времени  и  в  другом  месте.  А  далее  —  происходит
экстраполяция  результатов,  интуитивный  просчёт  вариантов,  и  достаточно  точные
действия во, вроде бы, незнакомой обстановке.

В  большинстве  случаев  это  объяснение  вполне  адекватное,  но  иногда
«воспоминания, которых нет, потому что их не может быть никогда» настолько точны,
что это из области очевидного — невероятного! Вот, и думай — почему? Или — какой
подлог? Или — «вещий сон»? Или — реально, проявление ясновидения и ведомости
человека духом для решения им всякого рода нестандартных задач?

С точки же зрения реальности духовного мира — так оно и должно быть! Если
человек с духом, то даже то, что неизвестное, для него, способно восприниматься, как
известное, и подвижник воспринимает нечто, как в ленте времени, читая и прошлое и
будущее, при этом поступая вновь так, словно уже поступал так неоднократно, и дух
выверяет все действия путника до безупречности. 

Если это, конечно, добрый дух, и чистый проводник, а иначе может быть, как у
Сусанина с поляками — вроде, и царь совсем близко, а зашли в болото!

Вообще,  когда  у  человека  нездоровье  с  психикой  все  его  дежа  вю  так  и
выглядят,  как  блуждания  по  болоту:  от  трясины  —  к  трясине.  Тогда  человеком
овладевает страх и беспросветность бытия, и повторяемость мира выглядит ещё более
зловещей  и  пугающей,  и  то  нечто,  которое  угрожает  человеку  в  каждом  новом
проявляет себя по старому.

Такое  параноидно-фобическое  дежа  вю  не  разрушается  даже  если  как-то
поразить  какой-либо  источник  агрессии  (что  иногда  нездоровые  люди  и  делают,
отчего такое параноидно-фобическое состояние и является потенциально опасным в
плане необоснованной агрессии с стороны душевно-больного человека).

Опять таки, подобная симтоматика обычна характерна не только в связи с тем,
что душа больного человека слишком плотно стала взаимодействовать с недобрыми
сущностями из иного мира, но и потому, что человек и ранее был склонен к негэтике,
а  фобии  только  подхлёстывают  эти  негативные  тенденции  и  побуждают  к
решительным (в том числе, к противоправным действиям).

Конечно, для таких людей основное лечение — через принятие добродетелей
терпения  и  смирения;  и  здесь  уже  показано  использование  ограничительных  мер
терапии. 

Однако,  надо  понимать,  что  любой  душевно  нестойкий  человек,  не  имея
крепкого духовно-нравственного стержня (креста животворящего), при определённых
социальных  провокациях  способен  заразиться  параноидно-фобическими
деструктивными идеями.

Когда же это безумие принимает характер массового явления,  тогда мир для
многих  людей,  действительно,  становится  каким-то  «чужим»,  и  люди,  словно
сомнамбулы, готовы «снести» этот мир «напрочь»,  созидая нечто новое и безумно
утопичное.  Правда,  все  эти  социальные  параноидные  эксперименты  мы  это  уже
неоднократно видели,  и хотелось бы,  чтобы этого никогда бы не повторялось.  Да,
только люди… ничему не учатся, и уверенно наступают на старые «грабли», получая
«тем же самым, и по тому же месту»!
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«Своё» и «чужое»

В странной  психике  случаются  «выпадения»  из  категории:  мир  — человек.
Есть ещё немало странностей, когда из человека что-то «выпадает» или, наоборот -
«западает» что-то чужеродное.

Здесь, опять таки больше разговор не о физическом, а об энергетическом теле,
о душе, как об объёмном образовании, сотканном из духовной ткани, которое видится,
как сияющая яйцевидная форма (кокон, овоид), что объёмом больше физического тела
человека.

Причём,  само  это  святящееся  яйцо,  как  матрёшка,  поскольку  напоминает
несколько вложенных «яиц» разного размера со своими светящимися «скорлупками».
Правда,  большинство  этих  «скорлупок»  имеет  астральную  эфемерную  природу,
поэтому,  практически  самым  главным  овоидом является  тот,  который  «соткан»  из
собственно  духовной  ткани,  и  который,  также  из  духовной  ткани,  имеет  плотную
устойчивую терминальную мембрану,  которая  располагается  в  норме  примерно  на
расстоянии 2 — 3 футов от тела человека.

То, каков этот самый человеческий овоид — насколько он энергонасыщен, как
он расправлен, как отстоит от тела и какую имеет форму, что в нём содержится — всё
это  самым  непосредственным  образом  отражается  на  деятельности  человеческой
психики  и  человеческой  физиологии.  Здоровый  кокон  —  значит,  здоровье  тела  и
души.  Деформированный  повреждённый  кокон  —  психические  и  физические
болезни.

Реально, каждый человек чувствует — что творится с его коконом, со всей его
энергетикой.  Только  те,  кто  игнорирует  реальности  духовного  мира,  предпочитает
объяснять все особенности своего состояния, исходя только из материалистических
версий; а люди духовно сензитивные, которые чувствуют силу — так и связывают всё
то, что с ними происходит с явлениями силы.

Конкретно, если кокон имеет низкий тургор, если он блеклый и затемнённый,
если  он  спадается,  как  спущенный  пузырь  —  человек  чувствует  упадок  сил  и
различную  болезненную  дискомфортность.  Если,  напротив,  кокон  яркий,
расправленный, с мощным тургором — силы словно наполняют человека,  и он не
только  сам себя  отлично  чувствует,  но  и  другим готов  помочь  энергетически,  как
индуктор — целитель.

С деформациями кокона, как раз, и связываются полевые «выпадения», которые
и на субъективном плане могут восприниматься, как «плюс» или «минус» ткани или
ещё что либо, типа, инородных включений.

Вкратце, если в коконе наблюдается деформация типа «ямки» (инвагинации) —
словно что-то выпало (или совсем, или проявляет болезненно сниженную функцию).
Ещё хуже, когда не просто «ямка», а типа, «дырки» или «прострел», типа, «навылет»
(такие  дефекты,  порой,  наблюдаются  при  мощных  проклятиях  или  при  других
«колдовских»  наводках,  при  всякого  рода  «астральном  хулиганстве»).  «Дырку»
залатать ещё сложнее, а через неё ещё утекает энергия, что дополнительно усугубляет
болезненное состояние человека.

Если  в  коконе  наблюдается  деформация  типа  «выпячивание»  -  это  тоже
воспринимается,  как  «выпадение»  во  вне.  Обычно,  такие  «выпячивания»
регистрируются  там,  где  воспалительная  реакция  организма,  когда  психо-
эмоциональное  перенапряжение  и  в  других  случаях.  «Выпячивание»  также  может
быть следствием «стравливанием» сил человеческих на кого-то извне, например, на
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так  называемых  «энергетических  вампиров»,  от  общения  с  которыми  «донор»
чувствует себя, словно «выжатый лимон», а им - «паразитам» от этого удовольствие (с
кармическим воздаянием впридачу).

Наконец,  как  вариант «выпадения» на  духовном плане,  когда  внутрь кокона
словно  проникает  нечто  иное,  или  это  нечто  иное  преобразуется  как  из  родного
(например,  раковая  опухоль).  При  этом,  что-то  своё  может  словно  теряться  и
перехватываться  чужими,  которые  будут  тем  самым  оказывать  своё  вредоносное
влияние на человека.

Некоторые даже страдают от того, что они словно утеряли свою живую душу, и
она как-бы находится в плену и контролируется какой-то недоброй сущностью. Кто-то
даже радуется, что у него «холодный камень» заместо «живой души», ибо теперь ему
ничто не мешает жить в достатке и без совести. Однако, душа всё равно молится о
спасении,  и  суть  духовного  подвижничества  как  раз  и  состоит  в  радикальном
санировании своего кокона, всего своего психического, чтобы возродиться в свете, в
целостности, мудрости и любви.

Конечно,  осуществлять  санацию  души  можно  и  не  особенно  углубляясь  в
исследования мировых сил и духовного строительства человека. Однако, некоторые
понятия из физики духовного мира всё равно следует усвоить, хотя бы за тем, чтобы
понять — нельзя  безнаказанно заниматься «астральным хулиганством» и пытаться
стать «крутым энергетом», жадно гоняясь за силой.  Так легко связаться с «тёмной
стороной силы», а она вовлекает в безумие, и кармические откаты больно ударят не
только по человеку, но и по ближним его, и по всему роду его.

Потому и следует, прежде всего придерживаться нравственного начала, творить
дела  добрые,  санировать  душу  свою,  и  обращаться  лишь  к  силам  света.  Важно
научиться прощать и любить врагов своих, и в ответ на волны агрессии, направлять
ещё большие волны любви, сохраняя мир и душевную гармонию.

«Выпадения» из времени

Также, как наблюдаются «выпадения» человека из пространства, наблюдаются
и «выпадения» человека из времени.

Довольно распространённый вид странности это — циклотимия, проще говоря,
устойчивые  смены  настроения,  когда  могут  быть  длительные  периоды  гипотимии
(депрессии) и длительные периоды гипертимии (маниакального возбуждения).

Вообще, для всех людей характерно то, что настроение способно ситуативно
меняться, порой, по много раз за день. При этом, могут быть и длительные периоды
пребывания в  том или ином тоне,  но обычно,  это не слишком глубоко,  и  психика
стремиться достаточно быстро восстановить средний тон настроения, ибо он более
всего адекватен и экономен в решении насущных задач человеческого бытия. 

Когда  же  эмоциональный  тон  явно  занижен  или  завышен  и  устойчиво
стабильно сохраняется на этом необычном уровне, будучи резистентным к обычным
попыткам  человека  развеселиться  или  успокоиться  —  это  уже  странно  и  может
свидетельствовать  о  каких-то  глубоких  причинных  психических  процессах,
меняющих всю ментальную активность человека.

Настроение, как психическую функцию, можно рассматривать, как допинг или
антидопинг для всей психической деятельности человека. Настроение подобно теплу
и энтропии. Оно, как медленное или как быстрое сжигание топлива в психических
механизмах, отчего они или тормозятся, или, наоборот, разгоняются.

118



Опять  таки,  если  сравнивать  психику  с  работой  некой  машины:  депрессия
подобно той ситуации, когда в мотор залита густая тормозная жидкость, отчего все
«шестерёнки»  прокручиваются  медленно,  да  ещё  происходят  дополнительные
энергозатраты,  связанные  с  преодолением  вязкой  среды;  при  маниакальном
возбуждении — смазка наоборот слишком жидкая, отчего и «шестерёнки» вращаются
в бешеном темпе, при этом также — неоправданно высокие энергозатраты и нередко
«шестерёнки»  прокручиваются  вхолостую,  и  тогда  «движухи»  много,  а  результата
практически нет!

Более точная модель — когда управление динамиками создаётся посредством
ритмической активности некого пейсмекера — водителя ритма, который настроен на
определённую импульсацию,  организующую скорость психической активности.  По
психическим потребностям ритм импульсаций пейсмекера может быть ускорен или
замедлен, но затем всё возвращается «на круги своя». Однако, иногда словно идёт что-
то  не  так,  и  активность  пейсмекера  резко  тормозится  или,  наоборот,
растормаживается, и вся психическая активность осуществляется в новых оборотах.

Реально,  в  защитных реакциях  организма  предусмотрены особые  состояния
ступора,  который  подобен  депрессии  и  генерального  (панического)  возбуждения,
которое подобно маниакальному.

Защитная реакция ступора, как известно, заключается в том, чтобы как можно
более  реалистично прикинуться  мёртвым,  и  тем избежать агрессивной реакции со
стороны хищников.

Так,  и в депрессии.  Существо словно прикидывается мёртвым, и даже само
верит, что смерть уже приблизилось, и всё стало пустым и никчёмным, и нет даже
желаний — проявлять какую бы то ни было активность.

Глубокая депрессия это — опасное состояние, особенно, когда двигательная,
психическая активность угнетены ещё не сильно, а программа моделирования смерти
уже  запущенна.  Как  раз  этот  период  перехода  от  субдепрессии  —  к  глубокой
депрессии  является  самым опасным  риском  возможного  суицида.  Также  опасен  и
обратный  период,  когда  от  глубокой  депрессии  —  возвращение  к  нормальным
динамикам. Возможна, так называемая депрессивная ажитация с попытками суицида
или других опасных действий.

Если внимательно наблюдать за психикой человека, то склонность к депрессии
и суициду можно выявить уже на ранней стадии, когда человек ведёт себя вполне
адекватно, но в его творчестве уже проявляется тёмное, мелькают шутки о смерти, и
наблюдаются какие-то «некрофильные» интересы.

Однако, люди, часто, слишком невнимательны к ближним своим, и допускают,
что  кто-то  слишком  рано  уходит  из  жизни,  ибо  его  считали  вполне  здоровым  и
сильным, а он вдруг так резко сдал…

Опять таки, мощным средством противодействия суицидам является этическая
защита — вера и ответственность человека перед Богом, перед миром и перед самим
собой,  чтобы  не  сдаваться,  а  в  самых  тяжких  ситуациях  взывать  к  духу
животворящему, и от него просить сил и защиты даже перед лицом смерти.

Все боятся смерти, однако для верующего человека сама смерть становится, как
союзник, чтобы постигнуть бренность бытия и всей душой обратиться к вечному — к
тому, что вне нас, и где источник — любви, мудрости и жизни вечной.

Субдепрессивное состояние может сигнализировать о психических проблемах,
однако  это  —  самое  творческое  состояние  для  души  человеческой.  Именно
погружаясь в это субдепрессивное состояние,  и словно умирая для мира суетного,
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духом  настраиваешься  на  вечное.  Так  и  рождаются  великие  мысли  и  пламенные
строчки,  создаются  гениальные  произведения  искусства  и  совершаются  научные
открытия.  Так  открываются  «двери  в  небеса»,  чтобы  обрести  дары  духовные  и
постичь мудрость духовного космоса.

Тогда  любовь  побеждает  смерть,  и  на  волнах  духовного  вдохновения  уже
выходишь  из  этого  субдепрессивного  состояния,  чтобы  воплотить  постигнутое  и
обретённое  в  созидательном творчестве  своём,  будучи ведомым духом и небесной
любовью!

Энергизм при астении

Следует понимать, что при депрессии, так сказать, «энергетические батареи»
человека  не  разряжены,  а  даже  наоборот,  они  могут  накапливать  заряд,  пользуясь
пассивным состоянием, особенно, когда человек в молитве обращается к духу.

Есть  и  другое  состояние,  которое  часто  путают  с  депрессией,  но  которое
депрессией  не  является.  Это  —  астения  —  синдром  психо-эмоционального
энергетического истощения.

Суть астении, как раз, и состоит в том, что «батареи» разряжаются, и человеку
не  хватает  даже  сна,  даже  выходных  и  отпуска,  чтобы  полностью  и  надолго
восстановить свои силы, и он всё больше и больше изматывается и изнашивается,
страдая  от  множества  психо-соматических  заболеваний.  И  конечно,  как  и  при
депрессии,  при  астении  человек  переходит  в  пассивный  режим,  и  его
работоспособность и ресурсы здоровья с годами катастрофически падают.

Причина  астении  —  внешняя  и  внутренняя.  Внешняя  состоит  в  том,  что
социум  так  и  запрограммирован,  что  «хочешь  жить  —  умей  вертеться!».  Хочешь
преуспеть,  а тем более,  выбраться в «царь горы» - следует «впахивать»,  порой,  не
жалея сил, порой, на износ. 

Можно, конечно где-то, как-то «схалтурить», чтобы не очень напрягаться, но
тогда тебя обойдут те, кто по усерднее и по нахрапестее. Да, и для тех, кто «хорошо»
устроился  по  жизни,  и  гребёт  «на  халяву»  -  свои  «сюрпризы»  от  судьбы,  и  свои
расчёты за позволенное сибаритство.

Однако,  вернёмся  к  друзьям  —  трудоголикам  —  к  тем,  кто  более  всего
выкладывается до истощения «батарей», к тем, кто более всего страдает от астении.

Работать там, где следует выкладываться, это — внешний фактор. Важен ещё
внутренний фактор — как работать?

Если  человек  заинтересован  в  своей  работе,  прежде  всего,  как  в  способе
дохода,  и  не  проявляет  творчества,  а  работает,  так  сказать,  «с  остервенением»  -
хронический  стресс  практически  обеспечен.  А  если  к  тому  же  человек  не  умеет
полноценно отдыхать ни физически, ни психически, а везде — на нервах, и только
пытается как-то расслабиться посредством «антидепрессантов» и «демотиваторов» -
тогда астеническая программа настигает человека, так сказать, в «законченном» виде,
когда вкалывал, вкалывал, как лошадь, а потом - «отбросил копыта».

Динамика астении общеизвестна. Сначала - «раздражительная слабость», когда
человек  чуть  что  «взрывается»,  но,  обычно,  быстро  и  отходит.  Затем,  почти
постоянный упадок сил и настроения. А там — хронические заболевания. И «на кой
чёрт такая карьера, когда жизни нет?!».
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К  сожалению,  так  уж  принято,  что  помощь  при  астении  обычно
симптоматическая: что-то выпил, как-то расслабился. При этом, причины — внешний,
а тем более внутренний фактор — остаются.

Мудрецы, которые умели наполнять свои «батареи», всегда советовали — не
уходить с головой в суету. Умейте любить жизнь и радоваться каждому мгновению
своей жизни. Умейте все дела выполнять в творчестве и с благодарностью к Богу,
прочувственно к явлениям духовным. И восстанавливать силы учитесь, обращаясь к
духовному, ибо там — в духовном мире — источник сил и мудрости нашей, и тот, кто
пьёт из этого источника — обретает здоровье, и труд его становится более творческим
и плодотворным, и вокруг человека пребывает радость, и о любви поёт его сердце.

Средний путь

Однако, вернёмся к нашему Гарри, который столкнулся с тем — не знаю с чем?
И это нечто представилось, как волк, типа, нагваль — вторая личность, сродственное
с бессознательным человека.

Когда же Гарри узнал волка,  как свою вторую личность — он ужаснулся,  и
даже попытался откреститься, мол, это — не «Я», и «шкура не моя!». Я, типа, вообще
«белый и пушистый», а если, как волк, так это — иногда волк — при сильном стрессе,
да, и то отхожу по-быстрому, и снова - «белый и пушистый»!

Впрочем, господа присяжные-заседатели, вздумавшие судить Гарри — волка, а
какие  «брёвна»  застряли  в  ваших  глазах?  А  даже,  если  нет  «брёвен»,  а  только
множество «опилок» - способны ли Вы быть объективны в видении мира и самих
себя? И не является ли ваша «праведность» лишь социальной маской, скрывающей
смердящую душу? И способны ли вы честно разделить: где следование воле Божьей,
и где лицемерие и фарисейство?

Во всех религиях мира подвижника сначала обучают основам морали и этики,
основам здорового образа жизни; и только когда человек достигает в высокой степени
чистоты  и  гармоничности  —  его  вводят  в  высшие  аспекты  духовного
подвижничества, обучают, так называемым, тайным практикам.

Всё это правильно, и так делается, прежде всего, для того, чтобы подвижник не
увлёкся бы «тёмной стороной силы», не стал бы слугой «демонов», и не творил бы зла
для ближних своих и для самого себя.

Да,  только,  идеальный план развития,  обычно, воплощается парадоксальным
образом. Кто-то ведёт, практически, монашеский образ жизни, санирует поступки и
даже мысли свои, а «просветления» не обретает; а другой, вроде как, грешник, а к
нему приходит нечто, и подвижнику приходиться переформатировать себя в другого
человека, практически, в экстремальных условиях.

Как говорится: «Пути Господние неисповедимы!».  К Гарри приходит волк и
дерзко нарушает непрерывность привычного мира; и Гарри приходится выбирать -
кем быть и за кем следовать: за «волком» или за «человеком»?

Конечно,  каждый  человек  может  сказать,  что  его  жизненные  выборы
совершаются постоянно в столкновении мотиваций «зверя» и «человека»: того, что
связанно с древней инстинктивной природой живого существа и с тем, что в нас от
воспитания,  как  социально  ответственного  индивудуума,  намеривающего  некие
великие и праведные цели удалённой перспективы.
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Как известно с  позиций системного подхода,  цель,  как раз  таки,  и  является
системообразующим фактором, и ради реализации конкретных целей организуются и
функционируют различные системы.

Применительно  к  психике,  у  «зверя»  цели  конкретные  и  ближайшей
перспективы:  удовлетворять  насущные  потребности,  защищаться  и  избегать  угроз,
плодиться и размножаться.

У «человека» потребности абстрактные, перспективные и даже «космические».
«Человек» желает сотворить что-то великое,  изменить мир к лучшему.  А ещё,  так
хочется — обрести жить вечную в совершенной обители, с тем, кого любил ещё при
этой жизни!

Существует психологическая гипотеза, что «человек» и «зверь» это — как два
непримиримых  врага.  «Человек»  пытается  обуздать  «зверя»,  а  «зверь»  норовит
«прорваться через флажки», и схватить свою добычу.

Исходя  из  этой  гипотезы,  предлагается  несколько  вариантов
жизнедеятельности по достижению благих целей, учитывая коллизии противоречивых
психических динамик.

Для  сильных  волей,  предлагается  аскетический  подход,  когда  «человек»  не
особенно церемонится со «зверем», держит его «на коротком поводке» и постоянно
«одёргивает», чтобы он «не мешал» реализовывать высшие человеческие цели.

Страстные  личности,  наоборот,  словно  исходят  из  того,  что  «зверя»  иногда
следует отпускать на свободу, и как-то, когда-то позволять себе, чтобы «отрываться
по-полной» (с определённым контролем и социальной ответственностью, разумеется).
Пусть «зверь» нагуляется и присмиреет. Тогда он не будет мешать (а, может, даже в
чём-то поможет) «человеку» реализовать свои творческие замыслы.

И при том, и при другом подходе есть свои достоинства и свои недостатки.
Аскет,  причём,  достаточно  быстро,  может  достичь  немалых  результатов  в

духовном подвижничестве или в любой другой сфере деятельности. Однако, нередко,
бывает так, что снаружи — аскетизм, а внутри клубок «червей», которые стремятся
прорваться наружу. Тогда, возможен, например, лицемерный аскетизм, или оголтелый
аскетизм,  переходящий  в  «самобичевание».  Бывают  также  ситуации,  что  аскета
«прорывает»,  и  он  «впадает  во  все  тяжкие»  -  и  всё  от  того,  что  «зверь»  как  бы
усмирён,  но  он  только  ещё  злее  и  отчаянно  желает  вырваться  из  клетки
бессознательного — в мир деятельный.

Иногда, бывает и так, что аскет практически «заморил зверя» - добился того,
что  уже  и  на  уровне  физиологии  у  него  нет  тех  мотиваций,  которые  должны
присутствовать  у  обычного  живого  существа.  Какая-то  полная  индифферентность,
апатичность  и  безразличие.  Вроде  как,  аскетизм  победил,  да  только  нет  силы
жизненной,  и  уже  все  цели  бессмысленны;  и  тогда  точно  следует  исправлять
перекосы, ибо здесь явно — не путь истинный.

Быть  может,  не  стоит  «заморачиваться»  со  всем  этим  аскетизмом,  и  для
подвижника  лучше  не  сдерживать  «зверя»?  Предоставить  ему  полноту  свободы.
Пусть,  он  принесёт  буйство  страстей,  чтобы  их  как-то  использовать  в  катарсисе
«человеческого» творчества?

Однако,  если  «зверю»  давать  слишком  много  свободы  — он  совсем  может
выйти из контроля; и уже ни человек пристрастиями, а пристрастия будут управлять
человеком, «выжигая» и растрачивая его жизненные силы на то, что бессмысленное и
ненужное. 
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Применительно,  например,  к  творческим  людям,  то  в  своих  страстях  они
нередко  черпают своё  вдохновение;  однако,  погружаясь  в  эти  страсти всё  более  и
более,  эти  люди теряют в  творчестве  своём некое  высшее Божественное  начало и
становятся всё более примитивными. А, учитывая, что они постоянно подрывают своё
здоровье и «находят приключения» - не удивительно, что многие таланты слишком
быстро «выгорают», и раньше срока «заваливаются в кювет».

Как  же  тогда  не  допустить  крайностей  и  неприятных  издержек  на  пути
человеческом?

Для  этого  и  существует,  так  называемый,  средний  путь,  указанный  ещё
древними мудрецами. Путь — в меру аскетичный, требующий приложения волевых
усилий;  но,  в  то  же  время,  путь,  позволяющий  определённые  расслабления,  при
чутком отношении к потребностям нашего тела, не к диктату, а к воспитанию наших
инстинктов, чтобы они работали в унисон и в согласии с высшими потребностями
человеческой души. Чтобы в наших деяниях — недеяниях привлекалась сила, и чтобы
творчество силы было бы творчеством гармонии, творчеством исцеления.

Так, в следовании среднему пути (который есть — узкий путь, путь воина, путь
сердца) достигается подлинная свобода, которая в естественности следовании этому
среднему пути. И чем дальше продвижение по этому пути, тем больше у подвижника
мудрости и жизненной силы. Тем больше у него возможностей проявлять себя, как
свободная личность, и… тем естественнее для подвижника не желать «излишеств», а
следовать Высшей Воле, в гармонии с потоками безбрежного космоса. 

Так,  в  концепции  среднего  пути  и  видится  человеческая  свобода  —  в
естественности выбирать, не выбирая, а сопрягая волю свою с волей вышней, и из
множества возможных вариантов радостно выбирая тот путь, где есть сердце — тот
самый узкий, средний путь мудрости и силы.

Избранность силой

Теория среднего пути доказала свою эффективность временем и жизненным
опытом выдающихся подвижников.  Вот,  только,  реально идущего путника нередко
бросает в крайности, и усваивать — что такое средний путь приходится в непростом
жизненном опыте, прочищая собственное психическое и познавая силы мира иного,
взаимодействуя, в том числе, с сущностями иной духовной природы.

Конечно,  хотелось  бы,  чтобы  пришли  с  небес  ангелы  Божьи  с  силой  и
наставничеством  духовным.  Да,  только  готова  ли  реальная  душа  человеческая,
например, душа несчастного Гарри дружить и следовать за ангелами?

Здесь, во многом, как и с людьми. Человек чувствует себя неким «избранным
по судьбе» — тем, что у него есть определённый творческий потенциал, способности
изменить и себя, и весь мир к лучшему. Однако, что сделаешь в одиночку? Человек
молится  о  том,  чтобы  Бог  послал  ему  верных  друзей,  щедрых  покровителей,
надёжных защитников. В общем, тех, кому достойно служить, и тех, кто и сам готов
услужить в благих начинаниях подвижника.

Вроде, всё правильно. Вот, только высшие Силы иногда считают, что для того,
чтобы конкретный человек проявил бы себя, как сильная личность, как безупречный
воин Божий, чтобы он узнал весь этом мир, как он есть: и его лицевую, и изнаночные
стороны — для него  по жизни нужна несколько иная  программа — когда  он  сам
должен проявлять лидерские качества во взаимодействиях с не самыми достойными,
а, порой, даже в чём-то ущербными спутниками по жизни.
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Вообще, путь духовного подвижничества парадоксален по сути своей. Поэтому,
как  дар  Божий  следует  воспринимать  «тиранчиков»,  которые,  словно  специально,
пытаются нам доставить массу стрессов и неприятностей. 

Как  дар  Божий  для  нас  и  те  несчастные  существа,  которые  по  жизни
встречаются нам по пути, и с которыми без сожаления делишься даже тем малым,
чего самому не хватает.

Причём, как с людьми, так и с сущностями из иного мира, ведь, практически
все  сущности,  которые  приходят  к  подвижникам,  из  разряда  древних  существ,
которые  имеют  опыт  «союзнических»  отношений  с  различными  человеческими
душами,  и,  при  этом,  они  не  только  «воспитывали»  людские  души  —  как  жить
интегрируясь в мир духовный, но и сами, определённым образам «воспитывались»
под человеческие ментальности, мотивации и мироощущения.

В «союзных» отношениях с душами человеческими «они» как бы становятся
похожими на нас, и словно зеркалят тех индивидуумов, к которыми водились прежде.

Поэтому, при взаимодействиях с «союзниками» оказывается, что «они» это —
как бы мы (ни те «мы», что отождествляются с личинами — с социальными масками,
а те «мы», которые «слепленные» из глубинных мотиваций души своей); и, в тоже
время «они» -  словно обладатели иных личностей — тех,  с  кем прежде дружили,
например,  по  роду,  по  линии  духовного  подвижничества  (когда  некие  сущности
передаются  от  родителей  —  к  наследникам  или  от  духовных  наставников  —  к
ученикам).

С  явно  деструктивными  негэтичными  сущностями  из  иного  мира  наврятли
какая не сильно испорченная душа будет водится; и если такая сущность выходит на
контакт со всем своим смердением — стандартная реакция подвижника: «Отойди от
меня, сатана! Я с Богом, и я сильнее тебя!».

При  духовном  подвижничестве  таких  нелицеприятных  сущностей  видится
немало,  и  хотя,  они,  порой,  «достают»  -  важнее  с  ними  даже  не  «драться»,  а
игнорировать, укрепляясь в молитвах в том, что высшее, что от Духа Святого, как
обычно  и  поступают  верные  Богу  подвижники,  которые  создают  такое  поле
миротворчества, что даже «демоны» не изволят их беспокоить.

Святые подвижники, подвергаясь искушениям «демонов», уповают на то, что
их  посетят  «ангелы  Божьи»  -  те,  которые,  как  почти  что  совершенные  существа,
олицетворяют  эталоны  личностного  развития,  и  которые  ожидают  от  нас  чистой
любви, и в любви одаривают нас благосклонностью Божьей.

Вот,  только,  даже  в  житиях  мы  видим,  что  «ангелы  Божьи»  не  часто
захаживают  к  людям,  разве  с  какой  особой  вестью,  с  особыми  дарами,  для
подвижника предназначенных.

Видимо  таковые  «ангелы»  если  и  являются  для  кого-то  постоянными
«союзниками»,  то  это  —  исключительные  люди.  Остальным  —  радоваться,  что
«ангелы» хоть иногда их посещают и помогают им разных делах, и, прежде всего, в
их духовном росте.

Реально,  те  сущности,  которые  записываются  в  «союзники»  духовных
подвижников — как бы из средней категории небожителей,  типа «ни ангелы и ни
бесы», и они, вроде как, помогают и даже способствуют духовному росту; но с ними
следует проявлять осторожность и бдительность, чтобы не стать душевнобольным (в
«мягком» случае — харизматическим сумасшедшим, что означает — реальные дары
силы при явных признаках серьёзных психических нарушений).
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Вот и «волк», который практически навязался в «союзники» к Гарри, из тех, кто
не  сильно  —  враг,  но  ещё  тот  друг,  от  которого  можно  ожидать  различных
неожиданностей.

Во всяком случае, с приобретением «союзника» и его даров человек осознаёт,
что он, особым образом избран для силы, и, в меру своего интеллекта и воспитания,
пытается  осмыслить  и  сопоставить  причинно-следственные  связи,  чтобы
выкристаллизовалась логичная картина — почему и отчего он стал избранным для
силы,  и  что  сила  желает  от  него,  и  как  в  дальнейшем  строить  всю  жизнь  свою,
подчиняясь и управляя силой?

«Человек покоя»

Странный  человек  не  особенно  удивлён  ярким  манифестациям  силы,
связанных с тем, что установился мощный контакт с сущностью - «союзником». Где-
то на интуитивном уровне странный человек был уверен в том, нечто,  когда-то,  и
непременно с ним должно было бы случиться.

Ведь, этот человек чувствовал чуть ли не с рождения, что он какой-то «не от
мира сего», и что он в чём-то оригинален и способен на то, что не могут другие.  Да и
те — другие со своими жизненными интересами, со своей суетливой ментальностью
и мелочным прагматизмом — были страннику как-то не особенно интересны, и он
даже среди людей был как бы отстранён от людей и лишь только маскировался под
доброго,  общительного  человека,  чтобы  не  особенно  выбиваться  из  общего
коллектива.

Глубокий аутизм с раннего детства наблюдается, когда силы иного мира, словно
подавляют личность человеческую, и она уступает им, настолько сильно отстраняясь
от  мира  сего,  что  неадекватность  принимает  патологический  характер.  Что  же
касается умеренной аутичности при немалых жизненных силах — это не особенно
препятствует человеку находить свои роли в социальных спектаклях.

Более того, то, что человек обычно ведёт себя, как чудаковатый интроверт - это,
в целом, даже полезно для группы; ибо в достижении коллективных целей нужны и
те, кто с горном и с барабаном, и те, кто особенно не высовываются, но зато хорошо
читают внутренние динамики людей и ситуации, и способны оказать своевременную
помощь и делом, и полезным советом.

Вот,  так  многие  странные  люди  и  живут  вместе  со  всеми  остальными,
несколько «не от мира сего», но вполне в этом мире, интуитивно осознавая, что их
странность — проявление особой силы; и как следствие — у этих странных людей
проявление  повышенного  интереса  по  жизни  ко  всему,  что  связанно  с  особыми
силами и к тому, что «не от мира сего».

Вообще  термин  «аутизм»  не  очень  верно  отражает  суть  происходящего  со
странным  человеком  явлений.  Точнее  назвать  его  -  «человек  покоя»,  «человек
диалога», вот, только, его собеседник - «не от мира сего», приходящий в особый покой
души, и с ним человек, вроде как, обретает силы и дары, но иногда эти дары и силы
настолько  делают  человека  неприспособленным  для  реального  человеческого
общества, что интеллект останавливается где-то на уровне ребёнка. Хотя, иногда и
бывает так, что при общем уровне сниженного интеллекта странного человека, какие-
то способности у него чуть ли не феноменальные. 

Таковы они -  странные люди. Даже развиваются они так, что, взрослея по всем
параметрам, в том числе, интеллектуально, психически, в них остаётся что-то много
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детского и непосредственного, что, конечно, не способствует адаптации этих людей к
реалиям  безжалостного  взрослого  мира,  но,  зато,  для  них  открыто  «Царствие
Небесное», и от «иного мира» они получают силы, чтобы справляться с тяготами мира
бренного, из этого «иного мира» они черпают образы и впечатления для творчества
своего.

На определённом этапе жизненного пути, обычно в юношеском возрасте, душа
странного человека как-то больше открывается для силы, и интерес к миру иному
возрастает. Тогда же усиливается настоятельная потребность в экспериментах, прежде
всего, над самим собой по принятию силы и по управлению силой. 

Происходит, своего рода, мистификация ментальности с мучительным поиском
ответов на универсальные загадки бытия: «Что есть — мир?», «Кто есть — Я?» «И
зачем я в этом мире, и что мне по судьбе велено исполнить?»

Однако,  пока  сущность  из  мира  иного  ярко  не  проявляет  себя  в  сознании
человеческом - он то погружается в некие миры виртуальной реальности, то выходит
из  них  вполне  себе  адаптированный  к  миру  сему  и  без  особых  измышлений  о
собственной личности (как об особенном избранном существе).

Когда же «союзник» собственной персоной проявляет себя то «чудесами», то
«голосами», то странными видениями и сновидениями, то удивительными по жизни
совпадениями  —  тогда  вся  человеческая  ментальность  испытывает  мощную
«встряску», и возникает потребность переосмыслить всё мироустройство и, прежде
всего, самого себя, как избранного для силы в этом мироустройстве.

Конечно, каждый человек считает себя не таким, каков он есть на самом деле,
не  таким,  как  его  видят  окружающие.  От  этого  когнитивного  диссонанса  человек
испытывает определённый дискомфорт, но «никуда не попрёшь», когда натыкаешься
на объективную реальность, и со стороны человеку указывают на место, тогда, как
сам человек считает, что он лично достоин большего.

Другое  дело,  когда  объективная  и  субъективная  реальность  смешиваются
самым причудливым образом, да ещё «авторитет из зазеркалья» готов подтверждать
даже самые смелые фантазии человека.

Тогда  в  ментальности  человека  выстраивается  по-своему  логичная,  но
совершенно нереальная с позиции банальной логики конструкция, согласно которой
человек  является  каким-то  особенным,  но  в  силу  ряда  обстоятельств  он  этой
особенности  внешне  почти  не  проявляет,  но  в  ином  мире  (в  какой-то  своей
виртуальной реальности) реализует некую миссию (как-то тайно очень необходимую
для землян), и в этом его основная самореализация.

Вариации индивидуальной человеческой логики практически неисчерпаемы, но
обычно такая логическая конструкция выглядит примерно так. В этом мире есть нечто
тайное, и это тайное практически всё контролирует: и то, как развивается земля, и то,
что  происходит  в  политике  и  в  экономике,  и  даже  то,  что  происходит  в  умах
отдельных людей.

Более того, эта тайная сила умеет всё устроить так, чтобы никто из живущих об
этой  силе  практически  не  догадывался,  и  послушно  бы  исполнял  волю  её,
подтверждая  своё  «рабство»  различными  ритуальными  знаковыми  действиями  и
«маркерами» в свой вроде бы обыденной жизни.

Однако, среди массы послушных «рабов» таинственной «системы» есть те, кто
способен отличить - где настоящее, и где обман; где человек проявляет свободную
волю, и где им манипулируют, как марионеткой?
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«Я» - достаточно странный, «Я» способен чувствовать, а, порой, даже реально
воспринимать  то,  что  творится  в  этом тайном мире.  «Я» обладаю определёнными
талантами и даже обладаю определёнными тайными знаниями и тайной силой, чтобы,
например,  исцелять людей,  знать  прошлое будущее,  управлять стихиями и прочее,
прочее (если кто-то во что-то не верит — не всегда всё явно проявляется, особенно
для маловерных).

«Я» делаю вывод, и я могу подтвердить свою правоту свидетелями из явного и
тайного  мира,  что  «Я»  -  какой-то  особенный  человек:  у  меня  особое  знатное
происхождение,  у  меня  особая  миссия  и  особая  власть;  и  теперь,  когда  я  всё  это
осознал,  «Я» реализую особые  планы с  долгосрочными перспективами (для  всего
человечества).

Вот, только эта тайная организация тоже не дремлет, и поскольку я что-то о ней
узнал, она определённым образам противодействует моим планам: иногда всей своей
мощью,  а  иногда,  через  своих  «агентов»,  которые  используют  специальные
«устройства», прежде всего, влияющие на голову. И когда, например, эти устройства
начинаю работать — мне становится плохо, я испытываю головную боль, я физически
чувствую, что что-то происходит с моим телом и с моим разумом.

«Я», конечно, научился определённым приёмам — как вычислять кто и чем на
меня воздействует,  и как противодействовать и защищаться от этой психоагрессии.
«Я»  для  этой  цели  иногда  использую  некоторые  химические  вещества  (тот  же
алкоголь), чем-то защищаюсь, исполняю определённые обряды и ритуалы, обращаюсь
к силам из этого или из иного мира, которые могут помочь справиться мне с особо
«достающими» индивидуумами (а  если я  по жизни человек брутальный,  то  и сам
готов разобраться с любым «обидчиком» и со всеми нехорошими «аппаратами»).

Правда,  помимо  противников  —  всякого  рода  «агентов»  и  других
недоброжелателей — у меня есть и союзники из людей — те, кто понимает меня, кто
разделяет мои основные убеждения, и также видит в мире некую тайную сторону и
«агентов», который поддерживают рабские порядки в системе.

«Я», вообще, как особый «боец» некого тайного фронта противодействия этому
порабощающему  действию  «системы»;  и  даже,  если  я  лично  не  знаю  таких  же
«бойцов», они есть, и они действуют по особой программе во всём мире. «Я» даже
предполагаю,  что,  возможно,  и  сам  являюсь  скрытым  руководителем  этой  тайной
организации,  но  не  всем  об  этом  обязательно  знать,  особенно,  тем,  кто  как-то
сомневается или уже прислуживает «системе».

Странные помыслы и поступки

Показательно, что, контактирующий с сущностями мира иного, хоть обычно и
представляет  из  себя  аутиста  —  интроверта,  и  не  отличается  большой
общительностью, если к нему отнестись с вниманием и не показывать, что общение
«чисто ради прикола», для постановки верного диагноза или из других соображений
— странный человек обычно охотно отвечает на различные вопросы и повествует о
своих оригинальных логических концепциях «раскрывая карты».

Вообще, когда расспрашивая странного человека на него «давят», он обычно
демонстрирует  реакцию  негативизма  и  ещё  больше  замыкается  в  себе.  Когда  же
проявляют внимание — тогда можно услышать немало удивительного, ибо человек и
сам  не  прочь  высказаться.  Так  ему  становится  легче.  А,  учитывая  сколько  сил
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забирает эта битва с невидимыми «врагами», участливый слушатель — как донатор
сил для измождённой души.

Здесь,  как  говорится,  проявляются  эффекты  запредельного  торможения,
парадоксальной  и  ультрапарадоксальной  реакции,  когда  на  слабый  раздражитель
реакция есть, а на сильный — словно стопор или негативные ответы.

Как размышляет субъект? Если кто-то «давит» - видимо он — враг. Значит то,
что «Я» знаю, я ему не скажу! Буду молчать, как партизан или скажу только то, что от
меня ожидают услышать, ведь «Я», практически, в окружении врагов, и даже тот, кого
я считал другом, может однажды оказаться скрытым «агентом».

Дальше  —  больше.  Если  «Я»  наделён  тайными  силами,  и  наделён  некой
высшей миссией, то «Я» имею право как-то вмешиваться в динамику этого мира и в
судьбы различных людей, как на тайном уровне (каким-то мистическим образом), как
и более явно: словами и делами своими, совершая, в том числе, знаковые поступки;
ибо  даже  обычные  действия  «Я»  стараюсь  исполнять  как-то  по-особенному,  а  уж
особенно значимые — подчёркнуто знаково и с особым смыслом.

Исходя  из  того,  что  в  субъективном  человека  ситуация  разворачивается
трагически, и тайный мир действует на этого человека, порой, достаточно жестоко, у
несчастного человека могут возникнуть желания как-то разрубить этот «Гордиев узел»
и показать свою силу в принятии знаковых решений.

У  обычных,  не  слишком  странных  людей,  тоже,  порой,  возникают  такие
искушения  —  как-то  решительно  разобраться  с  миром  или  с  самим  собой.  Или
устроить  себе  что-то,  возможно,  даже  смертельно  опасное?  Или  как-то  серьёзно
нарушить  привычные  правила  внешнего  мира,  вплоть  до  совершения  преступных
деяний?

«Нормальные» люди при таких мотивациях, обычно, быстро соображают, чем
заканчиваются подобные «номера», и какие за это бывают санкции?! Поэтому, они
обычно  стараются  не  переходить  грань  «недозволенного»,  а  если  переходят,  то
обычно тщательно планируют, попусту не болтают и стараются «заметать следы».

Странные люди больше руководствуются своей специфической логикой, и как-
то больше уверенны в своих силах и склонны вверяться руководству иного. Поэтому,
от странных людей можно ждать чего-то неожиданного и нелогичного. При этом, они,
нередко,  действуют  чуть  ли  не  открыто  и  с  предупреждением,  но  их  аномальная
логика, порой, способна запутать даже опытных экспертов.

Опять таки,  то,  что  способен сделать странный человек,  во  многом зависит
даже не от того — насколько патологическое контактёрство порушило его психику, а
от  того  —  какие  этические  убеждения  человека,  насколько  в  сохранности  его
духовные защитники: ум, воля и сердце?

Когда «защитники» сохранны, тогда странный человек даже в условиях разгула
социальной «вседозволенности», проявляет себя подчёркнуто праведно и милосердно,
готовый  скорее  пострадать  сам  и  пострадать  за  других,  чем  вместе  со  всеми
воплощать какие-либо преступные замыслы.

Когда же «защитники» слабые, а «враги» сильные, тогда, так сказать, «дьявол
овладевает душой человеческой», и спроваживает несчастного на совершение самых
гнусных  преступлений.  А  человек  с  повреждённой  психикой  оправдывает  свои
негодные  поступки  тем,  что  ему,  как  особенному,  так  можно,  и  он,  тем  самым,
выполняет в мире какую-то особо важную роль.

И,  кстати,  для  совершения  каких-то  знаковых  поступков  (геройских  или,
наоборот,  омерзительных)  человеку  совсем  не  обязательно  испытывать  какие-то
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странные состояния: что-то видеть, что-то слышать, что-то непонятное испытывать.
Паранойя, как нарушенное мышление с бредовой оценкой мира и самого себя, может
быть не только, как проявление специфического психоза, но и в рамках, так сказать,
психической  «нормы»,  что  диагностируется  всего  лишь  как  особая  акцентуация
характера.

В  этом  случае  вместо  мощного  контактёрства  может  быть  деструктивное
влияние множества мелких «червячков»,  и при такой дырявой защите от негатива,
человека легко может «бес попутать», и это проявится, как патологическая доминанта,
направляющая психическую деятельность по какому-то не самому хорошему руслу.

Да, и вообще, хотя безумцы, порой, и страшат своими чудовищными деяниями,
самые  опасные  поступки,  как  раз,  исходят  от  вполне  таки  «нормальных»  людей,
которые совершаются во вменяемом состоянии и, вроде как, разумно.

Странные  люди,  даже  больные,  не  такие  скрытные,  и  «хитрые»  чем
«нормальные».  Более  того,  когда  странные  люди  сохранны  и  укрепляют  своих
«защитников»,  тогда  нравственные  правила  они  поднимают до уровня  внутренних
табу, и даже «дозволительное нехорошее» по внутренним убеждениям считают для
себя недопустимым. Так, и живут, пусть странно, пусть скромно, пусть бесхитростно,
зато по правде,  не отклоняясь на служение «бесам», и не совершая того,  что этих
«бесов» «подкармливает».

Этот  мир,  представляющий  из  себя  духовную  и  материальную  реальность,
существующие  в  космическом  единстве,  постигнуть  непросто,  особенно,  когда
привыкаешь к сугубо материальным категориям бытия, а мир неожиданно показывает
явления  более  высокого  духовного  порядка.  Да,  и  вообще,  каждый,  даже  самый
закоренелый скептик, чувствует, что мир сложнее банальной версии, и без признания
«чудесного» никак не объяснить многочисленные проявления реального мира. 

А, раз так, то может, следует более вдумчиво отнестись к гипотезам мистиков?
Может,  следует  более  серьёзно  рассматривать  модели  сложных  системных
организаций  с  разветвлёнными  системами  контроля  и  с  каким-то  неявным
управлением? Да, и сам человек, его психика, по-видимому не только тело, а, прежде
всего, живая душа, которая достаточно своеобразно взаимодействует с окружающим
миром, и мир отвечает на наши намерения?!

Потому, в тех случаях, когда психика явна дефектна, параноидные логические
конструкции воспринимаются, как явный бред — как то, чего не может быть, потому,
что  этого  не  может  быть  никогда!  Однако,  когда  человек  явно  —  не  дурак,  и
утверждает нечто странное, и как-то обоснованно аргументирует свои доводы, да ещё
и  подтверждает  их  определёнными  сильными  поступками,  возможно,  даже
«чудесами» -  невольно подумаешь:  «А,  может,  то,  что  высказывает  этот  странный
человек — и не такой уж и бред? А, может, этот человек, действительно, дошёл до
каких-то важных истин, и что-то ценное желает сообщить для всех людей? А, может,
он действительно обладает какими-то силами, и уж, точно, обладает некой харизмой
— какими то качествами, которыми он притягивает к себе других людей и делает их
своими последователями?»

Явный  бред  способен  распознать  практически  каждый  более-менее  умный
человек. Однако, нередко возникает резонный вопрос — бред или не бред? Кто перед
нами:  гений  или  безумец?  А,  может,  даже  безумец,  но  у  него  есть  и  какие-то
гениальные прозрения?  А когда  пред  нами творческий человек,  может возникнуть
вопрос - если то, что он сотворил такое интересное и оригинальное, то оно как - от
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духовного  прозрения,  или  как  проявление  безумной  психопродукции?  Пойми  —
попробуй?!

Поэтому,  кстати,  и  утверждается,  что  психиатрия  это  —  не  там,  где
исследуются душевнобольные со всеми своими странностями. Психиатрия это — то,
что самым непосредственным образом, относится к каждому из нас, ибо у каждого
свои  «тараканы»  в  голове;  и  если  из  мозга  душевнобольного  человека  выползает
«тараканище» - это не повод ни для горя, ни для смеха, а мотивация, чтобы заглянуть
в «зоопарк» своей психики, чтобы лучше понять то — с какими «паразитами» мы
водимся, и что надо срочно использовать «духовный дуст» для санации своей психики
— и против больших монстров,  и против мелких паразитов,  повреждающих души
наши.

Порой, послушаешь, что говорят известные и не очень учёные, идеологи, что
выдаётся, как креативные произведения искусства — а, ведь, это всё тоже из области
параноидного бреда, только, быть может, более красиво представлено, и к логике без
специальных знаний непросто придраться.

А  если  настроиться  на  авторов  и  на  их  духовные  индукции,  то  можно
обнаружить и «суфлёров» из мира иного, и прочитать их намерения явные и неявные.
Вот,  и  оказывается,  что  некоторые  идеи,  в  мир  забрасываемые,  по  сути,
«демонические», чтобы люди отклонялись от среднего пути, чтобы они боялись того,
что иллюзорно, не обращая внимания на реальные угрозы времён, и не обращались
бы к чистоте духа, а оправдывали бы своих духовных «паразитов» и истощали бы
силы свои, усердствуя бы только в воспроизводстве чувства собственной важности.

Как сложить «ВЕЧНОСТЬ»?

Попробуем разобраться в том, что представляет из себя модель миропорядка с
иерархией  ценностей,  которые  утверждаются  в  обществе,  и  на  которых  строиться
воспитание личностей.

Вроде, всё логично и аргументированно. Вот так — правильно, а вот так —
неправильно.  Этот хороший, талантливый, а этот — не очень,  а другой — вообще
антипод. При этом, некоторые особо важные идеи люди торопятся перевести в разряд
«догматов непогрешимости», и сомнения по истинности и ценности этих догматов —
под спудом социальных табу, которые нельзя нарушать, а иначе возможна социальная
обструкция с вытекающими неприятными последствиями.

Информационная среда утверждаемая социумом строится с опорой на некие
сверхценные  идеи  и  утверждающих эти  идеи  «непререкаемых  авторитетов»,  ныне
живущих,  а,  тем  более,  ушедших,  которые  от  этого  становятся  ещё  более
«непререкаемыми».  Опираясь  же  на  эти  сверхценные  идеи,  строится  некий
смысловой граф, характеризующий в нескольких положениях: «Что есть — мир? Что
есть  —  человек?  Что  есть  важнейшие  ценности  для  человека?  Как  быть,  и  что
делать?»

Смысловой  граф  это  —  как  бы  собирание  из  различных  символов  одного
ключевого  жизненного  слова;  и  собранное  Слово  —  как  обозначение  того,  что
совершилась в основной структуре кристаллизация мировоззрения, и для человека,
вроде всё прояснилось — как жить и что делать?

Вот,  только высшими силами было заповедано,  что для того,  чтобы обрести
свободу от мира бренного, надо из символов составить Слово «ВЕЧНОСТЬ». Однако,
когда человек,  руководствуется «правильными» социальными установки,  складывая
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символы так или эдак, он всё-равно получает Слово «ЧЁРНАЯ ДЫРА», и успокаивает
экспериментатора только то, что она «общая» для всех «правильных» людей.

Конструктивно, такая кристаллизация идей из области параноидного синтеза,
только то, когда этот синтез осуществляет странный человек называется параноидным
бредом,  а  то,  что  осуществляется  «нормальными»  людьми  называется…
«образование»,  ибо  человек  полностью  поддерживает  логические  представления
доминирующего большинства.

Правда,  обычно,  все  люди  —  и  «нормальные»  и  странные  усваивают
образовательный блок для построения Слова, востребованного в социуме. При этом,
«Нормальные» люди этим словом обычно удовлетворяются, и всё делают через это
Слово. 

Для странности, как раз характерно то, что приходит нечто, и оно побуждает
человека сначала усомниться в одних «непогрешимых» символах, затем, в других; а
потом  и  вовсе  побуждает  человека  переформатировать  своё  психическое,  чтобы
отыскать новое Слово. 

Так  у  странных  людей  и  происходит.  Сначала  «философская  лихорадка»,  а
затем - параноидная кристаллизация. Когда же странный человек отыскивает новое
Слово,  он  переходит  на  какой-то  новый  уровень  ясности  и  психического
удовлетворения, и уже утверждает это Слово в своей психике, а если удастся (если
человек,  достаточно  умён  и  силён,  как  «харизматический  сумасшедший),  то  он
способен утвердить это Слово и среди своих последователей.

Правда, чаще всего, странный человек, даже харизматик, далеко — не гений, и
то  Слово,  которое  он  утверждает,  как-то  из  разряда  «АБРАКАДАБРА»  -  нечто
«замудрое», но, по сути,  ошибочное.  Хотя, конечно, есть и весьма интересные для
широкой  публики  Абракадабры,  и  их  авторы,  нередко,  считаются  как  особо
талантливые.  Вот,  только,  при  пристальном  рассмотрении,  и  эти  Слова  являются
бредом, только иной кристаллической конструкции.

Когда же в обществе находится тот, кто однажды из символов собирает Слово
«ВЕЧНОСТЬ» - нет пророка в своём отечестве! Ибо множество пытается возразить
ему: «Как можно собрать Слово «ВЕЧНОСТЬ» из привычного «конструктора», когда
мы пытаемся итак и эдак, и всё равно выходит «ЧЁРНАЯ ДЫРА»?! Здесь, наверняка,
что-то нечисто, и с какой стати доверять такому автору?»

Вот,  только  кому-то  надо  быть  достаточно  безумным,  чтобы  разрушить
паранойю  образованного  человека,  и,  очистив  горизонт  знаний  от  всяческой
Абракадабры, призвать Святое Слово, чтобы составить «ВЕЧНОСТЬ»!

Религиозные идеи

Вообще,  можно  разбирать  тысячи  параноидных  идей,  я  же  предлагаю
рассмотреть  с  позиции  странной  логики,  наоборот,  религиозные  ортодоксальные
идеи,  которые,  вроде  как  фантастические,  а,  по  большей  части,  подтверждаются
духовным  опытом  миллионов  людей.  Хотя,  конечно,  в  осмыслении  религиозного
опыта  человечества  более  всего  и  рождается  бредовых  идей  и  всяческой
Абракадабры;  и  в  разного  рода  сектанстве  множество  ловушек  разума,  которых
следует  обходить  тем путникам,  что  желают  обрести  истину,  гармонию и  чистоту
духа.

Если исходить из представлений о сугубо материальной природе мира, то когда
человек  начинает  рассказывать  о  духовном  мире,  об  его  обитателях  и  о  законах
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духовного мира — это сразу «напрягает» - а подлинно ли он знает о духовном мире,
или всё это — только плод него больного воображения? 

Тем более, человек ведёт себя как-то странно, да, и многие чудеса о которых он
говорит  или  даже  показывает,  можно  объяснить  более-менее  корректно  используя
«рациональную логику». Попробуй, пойми — где параноидный бред, а где — высшие
знания? Самому надо много знать и многое прочувствовать, чтобы отличать людей и
идеи по их источнику — от человека они или от духа; от духа праведного или от духа
нечистого; и насколько человек вообще адекватен, и с чем он борется, и кто помогает
ему, как союзник?

А как вообще «союзник» из иного мира помогает человеку? 
Предположим,  сущность  из  иного  мира  вдруг  заявляет  о  себе  человеку,  и

предлагает  наладить  более  или  менее  постоянные  отношения?  Насколько  всё  это
необратимо? Можно или нельзя отказаться, и что возможно в том или ином случае?

Если на контакт заявляется не самая приятная «демоническая» сущность —
лучше сразу её прогнать, ибо чем дольше её интересоваться — тем больше опасность,
что она слишком сильно «прилепится» к человеку, и в дальнейшем отвязаться от неё
будет гораздо сложнее.

Если же сущность вполне себе неплохая — есть выбор: или завязывать с ней
определённые  доверительные  отношения,  или  не  связывать  себя  никакими
отношениями, а развиваться духовно в независимости от того — какие сущности и
как помогают.

И тот и другой выбор — сопряжены с определёнными рисками, и в том, и в
другом случае духовный мир становится гораздо ближе для подвижника, и вырастает
ответственность его и в мире тварном, и в мире духовном.

Обычно, если человек делает выбор — развиваться, как великий мистик — он
твёрдо декларирует своё намерение сущности из духовного мира, и, взаимодействуя с
ним, как с союзником, стремиться сохранять ясность ума и непредвзятость мышления,
чтобы не уходить в бредовые инсинуации. 

Следует  трезво  понимать,  что  у  сущности  из  иного  мира,  даже  у  самой
хорошей, своя нечеловеческая ментальность и резонансные характеристики поля; и
она,  по  природе  своей,  перенастраивается  сама,  и  перенастраивает  подвижника  и
ментально,  и  энергетически  по  стандартам  иного  мира,  в  которых  есть  что-то
полезное для человека, но полностью уподобляться «союзнику» для человека, это —
как личностная программная ловушка, ибо по высшему замыслу — нам предстоит
стать  духовно-материальными  существами,  что  подобны  «ангелам  Божьим»,  но,  в
тоже время, быть уникальными, именно, как преображённые человеческие личности.

Однако, когда некто приходит к человеку, и он осознаёт, что следует принимать
дары силы, ибо они, реально, для него предназначены, тогда и выбора-то особенно не
предоставляется — будь человеком силы, но, при этом, и сам не попадись в ловушки
силы. Для этого, прежде всего, не следует гордиться и раздувать чувство собственной
важности, не потакать своим не праведным желаниям, и не изводить себя понапрасну,
укрощая  телеса  силой,  а  соблюдать  гармонию,  соразмерность  и  жить  в  духе
сострадания,  милосердия  и  миротворчества,  творчески  преобразуя  естество  души
своей  и  весь  внешний  мир  по  воле  Божьей,  которая  читается  чутким  сердцем
подвижника.

«Шаманская болезнь»
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Нередко,  в  родах,  где  предки  занимались  мистикой  и  общались  со  своими
«союзниками»,  у  их  потомков  наблюдается,  так  называемая,  мистическая  —
шаманская  болезнь  (а  «шаман»  буквально  переводится,  как  «человек  знания»,  а
«знание» связано с познанием сил иного мира). Выражается эта своеобразная болезнь
в  том,  что  наследник  древних  традиций  с  рождения  —  в  большей  или  меньшей
степени странный человек, но, обычно, проявляет себя, как немного аутист, и даже,
часто,  вообще избегает  всяческой мистики и ведёт бытие  «обычного» человека со
скептическим  отношением  ко  всему  таинственному  (видимо,  где-то  на
бессознательном уровне чувствуя, что «нечто» как-то особенно близко к нему и оно —
скорее «тигр», чем ласковый «котёнок»!)

И,  вот,  однажды,  этот  несколько  странный  человек  чувствует,  что  сила
«избирает»  его,  и  эта  сила,  определённым  образом  связана  с  его  родом  и  с  его
предками  (иногда,  и  не  с  родом,  а,  например,  с  какой-то  линией  —  традицией
мистиков, что, собственно в динамике трансформаций ничего особенно и не меняет,
ибо  и  в  традиции  также  —  ученики,  как  дети,  только  правило  преемственности
прописано не по наследованию генов, а по наследованию силы).

Итак,  человек,  прежде  словно  игнорировавший  силу,  и  бывший  вполне
адаптированным  членом  общества,  вдруг,  как  будто  «вышибается»  из  привычного
потока жизни. 

У него, как бы на пустом месте, возникают различные неприятности на работе,
в  семье.  Он  сталкивается  с  не  очень  приятными  людьми  и  попадает,  порой,  в
достаточно  опасные  ситуации.  Он  может  неожиданно  терять  близких  людей  и
любимых  животных.  В  общем,  жизнь  идёт  как-то  «наперекосяк»,  хотя,  иногда,
бывают и, прямо, «улыбки фортуны», когда предоставляются счастливые шансы, но
от  них  ещё  больше  страха:  «А,  вдруг,  получится?!»,  ведь,  тогда  —  ещё  та
ответственность,  и  на новом уровне  предстоит реализовывать ещё более «крутые»
программы.

Ко  всему  прочему,  человек  начинает  чем-то  болеть.  Причём,  в  том,  что
происходит с его организмом, ни он сам, ни умные врачи — ничего толком понять не
могут. Иногда, вроде, ничего особенного нет, а человек мучительно страдает. Иногда,
диагностируются  явные  признаки  заболевания,  но  оно  протекает  каким-то
аномальным образом. 

Почему-то  именно  для  этих  странных  пациентов  эффективны  какие-то
нетривиальные методы лечения, да и «чудесные» случаи исцеления, даже, казалось
бы в безнадёжных, в терминальных случаях для людей такой категории, происходят
удивительно часто, словно по какому-то особому правилу, только для них присущему.

На  определённом  жизненном  этапе  проблем  и  болезней  у  таких  людей
становится больше, и они получают «подсказку» (от других «шаманов», от знающих
людей, или саами догадаются, и сущности из иного мира подсказывают), что со всеми
проблемами  и  недугами  они  способны справиться  только  если  начнут  заниматься
практиками силы и, естественно привлекут для этого «союзников» из мира (которые
до этого уже служили их предкам).

И вправду,  как  только  эти  странные  люди обращаются  к  наследию предков
(например, начинают камлать, в бубен стучать), сразу же множество проблем — куда
подевались?!. Шаман уже не только себе помогает, но и других исцелять берётся, и
различные «чудеса» показывает.

Вот,  только,  часто  такие  «союзники»  по  роду  — из  категории  «демонов»  -
обманщиков, которые, может, и помогают проявиться каким-либо дарам у человека,
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но больше совращают душу его и отводят от истинного пути; и, как раз таки то, что с
человеком,  который  не  желает  «водиться  с  демонами»  происходят  различные
неприятные  явления  —  свидетельствует  о  том,  что  те,  кто  «набиваются»  ему  в
«союзники», видимо — деструктивные сущности, с которыми опасно связываться.

Что же тогда делать человеку, если связь с «демонами» опасна потерей живой
души, а отвергать «демонов», значит, испытывать разного рода неприятности, вплоть
до смертельно опасных случаев и страдания от тяжёлых заболеваний?!

Надо помнить о том, что, во-первых, если недобрые сущности пытаются как-то
совратить или напугать человека, значит, человек уже небезупречен, и в его духовных
доспехах  есть  серьёзные  дефекты,  есть  психологические  слабости,  позволяющие
человеку обмануться и принять «чужого» за «своего». Ведь, всё недоброе способно
овладевать сознанием человеческим только в том случае, если сам человек допускает,
чтобы повестись  на  угрозы или  льстивые  предложения,  что  приводят  к  недобрым
мыслям и поступкам (ко греху).

Потому,  с  древнейших  времён  говорится  путникам:  «Придите  к  Богу  и
противостаньте  дьяволу»,  и  очистите  искреннем  покаянием  души  свои,  чтобы  не
давать возможности злому совратить вас, и чтобы у него не было никакой «зацепки»
для ловли душ ваших!

Из этих же источников. Чтобы прогнать сильного, надо прибегнуть к благому
заступничеству ещё более сильного. Потому, тот, кто укрепляется в Боге и умом, и
сердцем, и волей своей — тот стяжает Дух Святой, и силой Духа Святого обретает и
истинное исцеление, и мир вокруг себя. Тогда уже не родовые «демоны», а «ангелы»
будут приходить к очищенной душе подвижника — и это уже новый, более высокий
уровень развития души для принявшего Слово Божье.

Не идеальные «союзники»

Тот, кто желает посвятить жизнь свою служению Богу, силам добра — желает
довериться и ангелам Божьим, но нельзя терять бдительности! Если кто избирает путь
мистика и чудотворца (а когда великие силы бушуют, то и выбора то особенно нет),
тогда ему приходится исходить из того, что «союзник» не идеален; и очень возможно,
что вскоре окажется — всё выходит «как всегда»,  когда зовёшь «белого ангела», а
налетают разношёрстные демоны, от которых так просто уже и не отвяжешься!

Более того,  если человек уверен в том,  что с  ним как раз-таки союзничают
только «ангелы», то, скорее всего, он уже потерял всякую бдительность, опьянённый
раздувшимся чувством собственной важности; а реально с таким  человеком дружат
далеко не «ангелы», а их антиподы, глубоко «отравившие» ментальность заблудшего
индивидуума.

Если же быть более точным, то не совсем верно утверждать, что некий «бес»
совратил  человека,  запугал  или  обманул  его.  Человек,  можно  сказать,  сам  не
выдержал  испытание  силой,  а  сущность  из  иного  мира  даже  не  является
олицетворением  силы,  но,  благодаря  этой  сущности,  как  акселератору,  человек
приобщается  к  силе  мирового  духа,  и  способен  возвыситься  над  привычным  и
материальным в своих деяниях — недеяниях духовных.

Мистику  и  чудотворцу  однажды  приходится  признать,  что  он  «конкретно
попал» со своими «союзниками», и даже если они не очень-то плохие, но идеальными
тоже не являются. В любом случае, во взаимодействиях с ними требуется повышенная
бдительность, ибо любая сила, а, тем более, сила духовная не прощает самонадеянной
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расхлябанности, и призывает адептов своих — быть мужественными, собранными и
целеустремлёнными  людьми,  которые  понимают  мощь  доверенного  духовного
оружия, и желают довести его до совершенства.

В любом случае, «союзники» требуют от подвижника дисциплины духовной и
того, чтобы «прибраться» в своём сознательном и бессознательном.

Так,  для душевной ткани обычного человека характерно наличие множества
«червячков», которые в немалой степени хаотизируют деятельность души, сбивают
душевные настройки; и всё это препятствует подвижнику, чтобы он от материального
переключался бы к духовному, чтобы он обретал силы для деяний духовных.

Сущности,  будучи  более  представительными  героями  духовного  мира,
помогают  человеку  концентрироваться  на  различных  задачах  (прежде  всего,
нематериального плана), как бы отбирая «пищу», энергию и контроль над психикой
человека, чтобы, так сказать, больше досталось этим самым сущностям.

Это справедливо даже тех сущностей,  которых мы называем «демонами». В
союзе с ними человек реализует, в том числе, и некоторые жизненные потребности
земного плана (в деньгах, власти, удовольствиях). Примечательно,  что и в союзе с
«демонами»  человек  приучается  к  самоотверженной  духовной  дисциплине,
подвижник  активно  занимается  практиками  психосанаций  для  очищения  своего
внутреннего  пространства,  для  снижения  диктатуры  «червяков»,  для  принятия
духовных  потоков  пространства,  как  силы,  что  и  дарует  путнику  различные
возможности для творческой реализации.

Таким  образом,  получается,  что  последовательный  подвижник  строит  свои
отношения с сущностями из мира иного, вроде как, с благодетелями, но, прежде всего,
как с «тиранчиками», которые, по природе своей, раздражают нас, вводят в стрессы,
испытывают психику на прочность. 

Однако, тот, кто не уступает им, а проявляет качества воина духа, достигает
успеха,  прежде  всего,  в  плане  проведения  санаций  духовных,  направленную  на
балансировку сил сознательного и бессознательного и качественного преобразования
своей психики: от разгильдяйства — к безупречности.

Практически, за всё это надо благодарить сущностей, поскольку они выявляют
дефекты  душ  наших,  в  том  числе  самые  скрытые.  Поэтому,  в  «союзе»  с  этими
сущностями  можно  не  только  всяческие  «чудеса»  творить  (это  —  не  главное),  а,
прежде всего, преобразовывать в силе душу свою, по правде и гармонии — по слову
Божьему.

Вот,  и  говорится,  что  у  последовательного  подвижника  из  доминант
психического уходит всё пафосное, всё диковинное и «чудесное», а остаётся чистота и
простота мысли и сердца, и доминируют мотивации гармонии и любви, что является
космической  силой,  преобразующей  наши  тела  и  души.  К  последовательным
подвижникам притекает космическая сила единения близких душ,  для спасения от
греха и для благого преобразования всего человечества, всей вселенной.

При любом жизненном раскладе: есть союз с сущностями из иного мира, или
его нет; добрые сущности сопровождают нас, или не очень — следование узкому пути
—  основная  цель  последовательного  путника.  А  там  уже  как  получится?  Может,
сущность как-то «перевоспитается»? Может она отойдёт, и в помощь будут другие
обитатели мира иного (Божьи «ангелы»)? 

Следование  узкому пути и  творческая  самореализация на  этом пути  — для
каждого  человека,  как  главный  жизненный  ориентир;  и  обретение  силы  и  даров
«чудодейства», как естественное явление для последовательного подвижника.

135



Однако эти «дары» силы важны не сами по себе. Тот, кто становится человеком
мудрости  и  силы,  прежде  всего,  работает  над  совершенствованием  себя,  как
безупречного воина духа. Тогда и сила будет во благо и самому человеку, и другим
людям. В деяниях же благих для души — чистая радость и осознание подлинного
счастья, которое в следовании пути, когда творчество в чистом духе возвращается к
пославшему ещё большим притоком чистого духа.

Отказ от яркого контакта

Непростые  отношения  между  «союзниками»  и  подвижником  происходит  не
только  тогда,  когда  человек,  встретившись  и  заключив  тесный союз  с  сущностью
иного мира, развивается как мистик и «чудотворец». Возможны и другие варианты
духовного развития — вроде как, с «союзниками», и вроде как, отдельно от них.

Так, например, человек может решительно отказаться от сущности, чтобы она
стала его «союзником». При этом, не значит, что подвижник с этой сущностью более
никак и никогда по жизни своей не будет общаться. Просто, эти формы контакта будут
не такими явными, но тайный мир всё равно становится особенно актуальным для
подвижника, и силы, связанные с этим миром, определённым образом задействуются
путником, в том числе и «чудесным» образом».

Обычно,  так  строятся  отношения  с  миром  иным  у  достаточно  странных  и
особенно талантливых людей, причём эти таланты могут быть проявлены не только в
науке и в искусстве, но и в бизнесе, в управленческой или ещё в какой деятельности. 

Про таких людей, как раз и говорят, что они обладают определённой харизмой
и  как  будто  бы  находятся  под  особым  «покровительством  Божьим».  А
«покровительство Божье», как известно, выражается не только в том, что человеку, в
определённой  степени  «везёт»,  но  и  в  том,  что  Бог  постоянно  нагружает  его
различными  «крестами»,  чтобы  человек  не  застаивался,  не  раздувал  бы  чувство
собственной  важности,  а  учился  бы  стойко  переносить  стрессовые  нагрузки,
совершенствуя свои способности и таланты через катарсис непростого жизненного
опыта.

Вот, и наш Гарри. Он — как раз из творческих людей. Может, он и желал стать
великим  мистиком:  пророком,  целителем,  ещё  кем;  да  только,  с  «волком»  он  не
пожелал продолжать тесные «союзнические» отношения. Даже, когда казалось, что
человек вот-вот «сойдёт с ума» после встречи с таинственной силой, Гарри всё-таки
не захотел, чтобы вторая личность взяла бы верх и стал стремиться удержать себя,
желая найти и развить в себе то лучшее, что Богом дано его человеческой натуре.

Объективно, у Гарри при встрече с силой из иного мира мало шансов, чтобы
победил не «волк», а «человек». Хотя, люди и утверждают по жизни, что исправить
себя, отказаться от чего-то дурного и пристраститься к чему-то хорошему — для них,
как «пара пустяков», вот, только есть такие привычки - «немного побезобразничать»,
и с ними как-то не хочется расставаться. А если даже и захочется расстаться, то через
некоторое время как-то тянет повторить прежнее, и — пошло — поехало…

Как следствие, чтобы человеку в этой жизни «взяться за ум» и отделаться от
всех пристрастий и обсессий — нужна, буквально, мощнейшая психическая встряска,
да ещё и помощь других людей, которые сами знают — что такое жить «на грани
безумия»,  особенно,  когда  проявляет  агрессию  «тёмная  сторона  силы»,  и  нечто
«чужое» пытается завладеть душой человеческой.
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Какие же мощные мотивации побуждают человека  пересмотреть всю жизнь
свою, пересмотреть отношения к окружающим, ко всему миру и к идеям этого мира? 

Мотивации,  конечно,  в  каждом  конкретном  случае,  могут  быть  разными.
Однако,  всё сводится к двум великим полярностям: «любовь» и «смерть».  Человек
мотивируется сильнейшими страхами, которые так или иначе связаны со смертными
угрозами; и человек мотивируется любовной страстью, и здесь — не только высшие
аспекты любви (к Богу, к человечеству, к высоким идеям), но и земная любовь — к
другому самому близкому на свете человеку.

Не случайно,  именно в  этот  — критичный для  своей  жизни  момент,  Гарри
встречает свою Гермину, и они внезапно узнают, что словно всю жизнь искали друг-
друга, и, даже, может быть, встречались вместе, но погружённые в проблемы своего
внутреннего мира, так и не признали друг друга. И, вот, только сейчас, когда «волк»
атакует  «человека»,  у  него  появляется спасительный шанс,  и  он находит,  наверно,
единственную во вселенной, родственную душу, которая тоже намаялась по жизни, и
взывает к Всевышнему о спасении.

Исцеляющая любовь

Почему именно так и происходит в нашей безумной жизни? Просто, люди по
жизни, словно актёры, кто лучше, а кто — хуже, и все прячут свою истинную душу за
множеством социальных масок, которые так плотно наслаиваются друг на друга, что и
сам человек, часто теряется — где его истинная личность, а где привычная личина?

Вот,  так  и получается,  что  люди ищут свои вторые половинки,  как «инь» и
«ян», которые должны быть вместе, но сопоставляют не души, а личины. Когда же,
после первой эйфории влюблённости, люди как-то «притираются» друг к другу, они
чувствуют,  что  их  выбор  был  какой-то  слишком поспешный,  и  «чужие»  души  не
способны обрести гармонию в вечности.

Когда же нечто из мира иного близко подступает к душе человеческой — тогда
уже  не  до  самообмана,  и  скорбящая  душа  взывает  в  молитвах  к  Благой  Силе,  и
открывает  себя  такой,  как  она  есть  —  в  надежде  на  искупление  грехов  и  на
исправление путей своих.

Душа взывает о «чуде», но она получает больше, чем «чудо». Душе вручается
жизненное поприще, и это поприще в том, что теперь душа это — две души; и пора
перестать  рефлексироваться  на  «себя  любимого»,  а  учиться  отдавать  любовь,
положить душу свою за самого близкого человека,  чтобы в поделившись чувством
своим,  обрести  единство  в  любви,  как  в  паре,  так  и  в  Троице  —  с  Божьим
благословением на жизнь истинную.

С позиции сущности, мятежный человек, который, заглядывая в свою вторую
личность  видит  не  человека,  а,  например,  волка,  это  —  идеальная  еда  для  той
сущности,  которая  питается  страхами  человеческими,  и,  сталкивая  личности
антиподы,  сознательное  и  бессознательное  в  человеческой  психике,  порождает
буйства чувств на яростном животном уровне. 

Эта,  как  избыточная  энергия  исходящая  от  человека,  которая,  обычно
бессмысленно рассеивается в окружающее пространство, а при «любезной» помощи
«союзника» эта энергия способна целенаправленно стравливаться на сущности, как
лучшая  пища  для  них.  Вкусив  эту  пищу  «союзник»,  вроде  как,  проявляет  своё
могущество, и исполняет различные желания человека, ещё более затягивая его в эту
сферу  потребительства  сомнительных  даров,  ибо  такая  «погоня  за  дарами»  легко
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может  обернуться  психическим  одержанием  и  «демонизацией  души»,  с  утратой
истинной любви, радости и счастья.

Сущность  «демонической»  природы  так  и  воспринимает  человека,  на
энергетическом плане, как еду. И чем больше человек ведёт себя, как послушная еда,
тем больше он объедается сущностями иного мира. 

Даже,  если  человеку,  при  этом,  и  кажется,  что  он  обладает  определённым
могуществом, и способен творить «чудеса» - так то, что он делает — только за счёт
кормёшки своих сущностей,  которые даже управление  человеком берут  на себя,  и
словно  экспериментируют  —  на  какие  ещё  безумия  можно  бросить  послушного
человека, и на сколько основательно его можно обмануть, а через него обманывать и
множество других не стойких в духе людей?

Когда же душа человеческая пребывает в сиянии истинной любви, то она как-
бы «несъедобная» для «демонических» сущностей. Индукции, исходящие от любящей
души,  можно  сказать,  настолько  высокочастотные,  что  сущности  с  ними  не
справляются, и словно остаются «на голодном пайке». 

Ангельские души, наоборот, ликуют, воспринимая любящие души, и, принимая
их  индукции,  помогают  любящим  сердцам  реализовывать  самые  сокровенные
желания,  ведь,  таковы  и  желания  космоса  —  чтобы  души  людские  достигли  бы
просветления в любви, и наполняли бы любовью все акты своего творчества.

Обретая  любовь,  странник  словно  становится  несъедобным  для  сущности,
которая уже собралось им отобедать. Вот, только для того, чтобы стать толерантным к
силам  мира  иного,  просто  влюблённости  недостаточно.  Требуется  любить  всем
сердцем, и, проявляя заботу о порученной душе, исцеляться и самому, не допуская,
чтобы «Я» прежнее и нечистое разрушило бы то, что ныне создаётся чистой любовью.

Вот, только желать, что будет «долго и счастливо» - хорошо, да не всегда на
деле  так  просто  одолевать  жизненные  неурядицы,  а  странные  души  слишком
«негладкие»,  чтобы  просто  так  «притираться»,  и  поэтому,  даже  простая  семейная
жизнь  для  них  превращается  в  сюжеты то  комедий,  то  трагедий;  и,  хотя,  все  эти
стрессы можно объяснить тем, что именно так Высшие Силы заботятся о развитии
душ человеческих — этим душам не легче — решать свои актуальные жизненные
проблемы. 

Когда человек находится на грани безумия — любовь реально даёт шанс, чтобы
одолеть это безумие. Когда же для человека безумие желаннее любви — исход может
быть быстрым и трагическим.

Это при том,  что  странные люди обычны склонны к  идеализации любви,  к
верности,  к  заботе  о потомстве.  Вот,  только не идеальное (как в  семье,  так  и вне
семьи) действует на них, порой, слишком раздражающим образом, и они способны
решать эти коллизии не самыми приемлемыми в обществе методами; и хорошо, если
это ограничится только виртуальной агрессией.

Вообще, для каждого человека актуальна заповедь - «любить врагов наших, и
благословлять  проклинающих  нас».  Именно  поступая  подобным  парадоксальным
образом, душа живая и обучается усмирять сердечной волной волны дикой ярости.
Именно так обретается сила, позволяющая исцелять и свои недуги, и недуги ближних
своих. 

Однако,  не  все  готовы  принять  эту  благую  силу,  особенно,  когда  есть
искушение — принимать совсем другую силу, которая не требует культуры очищения
души и усмирения «запретных» побуждений своих.
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Другая  сила,  как  известно,  есть  сила  «демоническая»,  и  она  уводит  душу
человеческую в  сторону  от  узкого  истинного  пути.  Эта  сила  враждебна  любви,  и
потому, для тех, кто «дружит» с этой силой и служит «демонам» - в семье неизбежно
начинаются проблемы. Кто-то начинает болеть, словно собирая все возмездия за грехи
на свою душу (так, что способен даже внезапно умереть или покончить с собой, или
попасть в какую-нибудь опасную катастрофу). Кто-то может входить в яростные или
депрессивные состояния с различными негативными последствиями. 

Возможно разное. И потому, когда, вроде как всё было хорошо и даже люди
любили друг друга, а потом — как пошло неизвестно что, и одно за другим — следует
сделать логичное предположение, что здесь «крутит» сила «демоническая»; а, значит,
путникам, сопутешествующим вместе, необходимо отставить все другие суетные дела
и  планы,  и  прибегнуть  к  основательному  анализу  души  своей,  к  полному  и
искреннему покаянию, а силе чуждой противопоставить силу святую. 

Желательно,  при  таком  противлении  злу  и  очищении  путей  своих,
мобилизовать  силы всех  членов  семьи,  особенно,  при  этом молясь  во  искупление
грехов  тех,  кто  допустил  связь  с  силами  недобрыми.  Именно  так  сила  семьи  и
проявляется,  и  любовь  объединяет  близких  людей,  чтобы,  оставив  все  прежние
комплексы и стереотипы, они смогли бы совместными намерениями призывать силы
благие для исцеления — сначала своей семьи, а, затем, и ближних своих и всех родов
своих,  ибо  в  истинной  любви  —  высшая  сила,  преображающая  мир  и  души
человеческие. 

Следует  отметить,  что  женская  душа  по  своей  инь-ской  природе  ближе  к
сущностям иного мира, чем мужская с ян-ской природой.

Поэтому,  женщина  нередко  помогает  странному  мужчины,  особенно  в  тот
критический  период,  когда  силы из  иного  мира  атакует  его;  и  любящая  женщина
способна,  так  сказать,  отмолить за  мужскую душу и  вернуть  её  — потерянную в
таинственных мирах.

Однако, такие подвиги требуют немало самоотдачи и от женской души, отчего
сущности иного мира, словно переходят к терзанию её души. И теперь — уже задача
мужчины — сохранить верность в любви и вымаливать у Бога душу своей спутницы.

Такое совместное восхождение к небесному тем более необходимо, когда узы
брака, и когда подрастающие дети нуждаются в духовной защите от своих родителей.

Со странными людьми жить,  конечно,  непросто,  но  решая такие  непростые
задачи и развиваются души наши. Так люди обучаются любви — главной науке для
странников, что выбрали землю в качестве своей обители.

Тогда — и ангелы будут нам в помощь, и сердце укажет путь верный!
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ПУТНИК ВЕЧНОСТИ

К тем, кто верит, белы ангелы спускаются
И склоняются над раненной душой,
Пред любовью двери отворяются,
И встречает рай небесной чистотой!

К тем, кто верит, всё подвластно намерению,
Растворяя душу в космосе творца;
По любви приходит исцеление,
И находят близких верные сердца!

К тем, кто верит – путь тернистый истины,
И катарсис чистоты программ;
В небеса стремится путник истово,
Зодчий разума возводит вечный храм!

Всеосновы

1. Мироздание бесконечно, и бесконечность проявлена в нескольких аспектах:
Бесконечность пространства – которое бесконечно по всем направлениям.
Бесконечность  времени  –  мироздание  никогда  не  начиналось,  и  будет

существовать всегда.
Бесконечность  сложности  –  любой,  даже  самый  крохотный  объект  в

бесконечном мире бесконечно сложен по своему внутреннему строению.
Бесконечность разнообразия – все объекты в бесконечном мире уникальны, и

обладают качествами, отличающими их друг от друга.
2. В реальном трёхмерном мире аспекты бесконечности проявлены следующим

образом:
Вещественность  мира  –  в  реальном  мире  мы  всегда  имеем  дело  с  некими

объектами;  даже  в  субъективной,  виртуальной  реальности  всегда  есть  матрицы  –
носители информации.

Динамика мира – в реальном мире мы всегда имеем дело с энергией, которая во
внешнем и внутреннем движении объектов этого мира.

Информационность мира – в реальном мире мы имеем дело с качественным
разнообразием  объектов,  и  качества  закодированы  в  конфигурации  динамичных
объектов.

Таким образом,  мы говорим о трёх ипостасях, о трёх непременных атрибутах
каждого объекта реального мира: о вещественности, об энергии и об информации.

3. «Полнота» и «пустота» есть наиболее простейшая дифференциация качеств в
системе,  поскольку  первая  отражает  развитие,  а  другая  –  редуцирование
бесконечности. Именно потому, что «полное» и «пустое» есть элементарные качества;
и  сравнивая  любые  качества  объектов,  явлений  процессов  реального  мира  можно
определить, что они не безликие: одни качества можно отнести к категории «полные»,
другие качества – к категории «пустые».

 «Пустое» и «полное», «мужское» и «женское», «ян» и «инь» - всё эти понятия
древних философских школ. Качества ян и инь можно обнаружить, исследуя любые
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явления мира, и, используя диалектические законы трансформации ян и инь, можно
описать и спрогнозировать любые динамики систем – циклы и спирали развития. 

4. Везде в природе мы наблюдаем образование замкнутых контуров, по которым
циркулирует  вещество  и  энергия.  В  контур  вливается  вещество  и  энергия
окружающего пространства, и происходит направленное перераспределение вещества
и  энергии  от  самого  контура  и  через  его  сердцевину.  При  этом  струи  энергии
индуцируют энергетические вихри,  и сами стремятся замкнуться в энергетический
контур. 

Особенность симметрии нашей расширяющейся вселенной является то, что все
электромагнитные  излучения  (а  это  –  фундаментальная  составляющая  поля
вселенной) соорганизованны определённым образом, а именно, если смотреть вдоль
потока  (в  нашем  примере  –  по  оси  Z снизу  –  вверх),  то  циркуляция  энергии  в
пронизываемом контуре будет против часовой стрелки (правило «буравчика»). 

При  исследовании  электромагнетизма  и  некоторых  других  явлений  мы
явственно  видим и  энергетические  контуры и  «струи»  энергии,  при  исследовании
многих других природных явлений движение по кругу относится,  прежде всего,  к
поддержанию системы внутренних балансов, а «вертикальный» поток это – «поток
времени»  -  эволюция  данной  системы.  Например,  поддержание  здоровья  живого
существа  осуществляется  за  счёт  работы  функциональных  контуров,
поддерживающих балансы гомеостаза; рост и эволюция индивидуума есть временной
процесс – перетекание энергии из прошлого – в будущее. 

5. Процесс перехода ян – в инь и обратно есть процесс перераспределения и
воспроизводства  энергии в  системе.  В закрытой  системе  колебательные  процессы,
вследствие  их  энергозатратности,  стремятся  к  затуханию.  В  открытой  системе  (а
такими являются большинство природных систем), циклы смены ян – инь привлекают
новые порции энергии в систему,  благодаря чему поддерживается динамика самих
колебательных  циклов  и  энергообмен  во  всей  системе.  Когда  цикличность
энергопотоков поддерживается непрерывно поступающей  энергией (из пространства,
от  источника  энергии),  мы  имеем  дело  с  синусоидальными  периодическими
колебаниями.  Когда  происходит  порционное  поступление  энергии  или  когда  идёт
противоборство составляющих систему за ресурсы, колебания релаксационные. При
синусоидальных  (гармонических)  колебаниях  качество  ян  равномерно  переходит  в
инь, и обратно: инь – в ян. При релаксационных колебаниях характерны 4 фазы цикла:
ян-фаза; релаксационный переход системы от качества ян – в качество инь; инь-фаза;
релаксационный переход системы от качества инь – к качеству ян.

6.  О  функциональной  кибернетической  системе  мы  говорим  тогда,  когда  в
некую  устойчивую  структуру  собраны  разнородные  структурные  элементы,
работающие  на  одну  цель,  на  реализацию  конкретного  полезного  результата
деятельности данной системы.

Цель контура – поддержание своей целостности, которое в генерациях порядка
(качество  ян).  Для  этого  происходят  процессы  обмена  веществ,  информации  и
энергии,  которые  активно  преображают  мир.  Успешность  генераций  порядка
подтверждается  информацией  обратной  связи,  которая  является  сигнальной  для
управляющих  структур  контура.  Центр  управления  –  структуры,  с  преобладанием
качества ян; объект управления – структуры, с преобладанием качества инь.

7. Отличительной особенностью информационных процессов является то, что
за счёт особой упорядоченности составляющих элементов объекта или системы при
её  взаимодействии  с  другим  объектом  или  системой  эффект  от  взаимодействия
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количественно,  а,  порой,  и  качественно,  иной,  чем  при  обычном  физическом
взаимодействии  подобных  объектов  (по  сравнению  с  использованием  грубой
физической силы, при информационном взаимодействии происходит выигрыш в силе
– «силой меньшей одолевается сила большая»).

Информация  и  форма  -  различные  понятия.  Мы  можем  говорить  о  форме,
рассматривая  объект,  как  изолированную  единицу.  Но  когда  объект  -  носитель
информации,  то  предполагается,  что  он  вступает  или  способен  вступить  в
информационное взаимодействие.  И тогда объект рассматривается как матрица,  как
носитель  специфической  информации.  Для  реализации  информационного  процесса
необходимы следующие структуры: источник специфической информации (матрица) –
канал связи – приёмник специфической информации (антиматрица); и, для сопряжения
кодов в передаче информации у приёмника и передатчика, осуществляются процессы
кодировки и декодирования информации. 

8. Гармония есть мера устойчивости системы, которая оценивается в динамике,
моделируя различные деструктивные факторы воздействия. Гармонию можно оценить
и по спектру излучения объекта,  которое свидетельствует об энергопотоках в этом
объекте,  об  его  энергообмене  с  внешней  средой.  Качеству  ян  соответствуют
энергетические пики, качеству инь – полиморфное излучение (обертоны). И в едином
спектре – некая «мелодия», свидетельствующая о жизнестойкости объекта.

Гармония это  -  интегральная  оценка  балансов.  Причём,  оценивается  именно
динамическая  система,  к  которой  предъявляются,  казалось  бы,  противоречивые
требования. С одной стороны - стремление к покою и равновесию для устойчивости
от деструктивных факторов. С другой стороны - неравновесность, принятие качеств
другой системы, как резерв и намерение эволюции.

Гармония  есть  качество  вызова,  то,  как  открытая  система  противодействует
мировым  энтропическим  хаотизирующим  процессам.  Исход  этих  коллизий  -  или
разрушение, или новый виток эволюции, которая достигается, прежде всего, за счёт
активизации  низкодифференцированных  элементов,  которые  прежде  читались  как
экспансия  хаоса  (качество  инь),  но  в  процессе  адаптации  являются  основой  для
качественно новой дифференциации в системе.

9.  В  эволюции  систем  выделяются  три  фазы:  конвергенции,  дивергенции,
паравергенции.  Причём,  в  сложной  системе  разные  функциональные  блоки
группируются  в  триады,  где  эти  фазы словно в  застывшем виде,  как  особенности
внутренней  конфигурации.  Например,  в  живых  организмах:  плотная  оболочка,
диффузные межуточные ткани, центр управления с паравергентными динамиками.

В эволюции систем есть  большие и малые циклы.  Можно выделить период
экспансии  -  ян-ская  фаза.  Переходные  периоды,  порой  стремительные  при
релаксационных колебаниях. Период упадка - тестирующая инь-фаза.

Экспансия  (проявление  качества  ян)  это  -  вызов  внутреннему  и  внешнему
хаосу,  который  постоянно  расшатывает  систему.  Система  становится  более
консервативной,  стремится  закрепить  достигнутое,  но  деструкции  накапливаются,
принимают  необратимый  характер,  и  однажды  происходит  калейдоскопический
скачок  с  развалом  устоев.  Это  значит,  что  фаза  гонения,  когда  нарастало
ингибирование  системы,  сменяется  фазой  ухода.  Его  смысл  -  радикальная
пертурбация,  когда  выживают сильнейшие.  Это горнило,  закаливающее систему.  В
«тёмный»  период   происходит  накопление  сил  и  знаний,  переосмысление  опыта,
подготовка к решающему рывку, к новой экспансии системы в окружающем мире. Это
возврат - начало нового цикла. Система прежняя, но уже иная, действующая в новых
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обстоятельствах и реализующая накопленный творческий потенциал.
Весь этот цикл: гонение, уход, возврат - универсален.
10.  Всё  сущее  мирового  поля  и  его  единство  во  взаимодействии  согласно

всеобщей индукции - паниндуктивизма. Каждый локус поля индуцирует всё поле, но
более взаимодействует с ближайшим окружением и с системами, имеющими общие
резонансы излучения. Поле единое, поскольку оно пронизано индукциями. Каждый
локус создаёт бесконечное множество клише самого себя в пространстве и времени.
И, в то же время, каждый локус - принимающая антенна, и весь мир отражается в нём.

11.  Систем  с  высокой  упорядоченностью  элементов  в  природе  всегда
меньшинство.  Большинство  систем  достаточно  инертно,  однообразно-хаотично  по
своей природе. Структурно это выглядит как островки гармоничности, яркие маяки в
безбрежном океане хаоса, а также прослеживаются многочисленные коммуникации,
связующие  эти  центры  порядка  и  уходящие  во  внешнее  пространство.  Всё  это
видится как пространственная сеть, ячеистая структура. В узлах - упорядоченность,
мощные потоки. В дырах - дезорганизация, хаос и холод, а коммуникации собираются
и  переплетаются  словно  жгуты,  кабели  или  мембраны.  При  этом  конструктивные
элементы сети -  другие более ажурные сети.  Только в области дырки,  происходит
некое разряжение сети, а в узлах - её уплотнение. 

Ячеистые  структуры  имеют  универсальный  характер.  Они  описываются
уравнениями неравновесной термодинамики, и математические модели адекватны для
различных природных явлений: для квантовых ячеек микромира и для галактических
ячеек космоса, для кристаллических решёток и для многоклеточных организмов…

12. Поле исследования естественных наук это, прежде всего, наша вселенная.
Всё то, что за пределами вселенной, предмет не науки, а бессмысленных спекуляций.
Другой  методологический  подход  состоит  в  том,  чтобы  сделать  допущение  о
вмешательстве  неких  метавселенских  сил  и  объектов,  которые  не  подчиняются
известным  физическим  законам,  и  влияют  на  наши  жизнь  по  своему  произволу
совершенно непостижимым образом.

Подобное  предположение  равнозначно  признанию  существования
трансцендентального  Господа  Бога,  в  которого  можно  уверовать,  но  нельзя
постигнуть. Когда учёный признаёт гипотезу о Господе Боге, он переходит в партию
агностиков,  твердящих  о  непостижимости  мира.  Однако  агностицизм  не  является
мудростью, это – вид капитуляции, признание своей неспособности объяснить факты.
Наш мир  это  -  наша  вселенная,  её  энергии,  её  законы.  Поэтому  основные  факты
нашего бытия следует исследовать исходя из предположения, что наша вселенная это
практически изолированная система, и всё, что происходит в нашей вселенной можно
объяснить законами и силами нашей вселенной.

13. Во вселенной, которая является ячеистой структурой, существуют три типа
энергофиламентов. В собственном спектре ярких нитей преобладают низкочастотные
колебания. Для ярких веретён характерен высокий энергообмен, наиболее активные
динамики. Это переполненность энергией создаёт особый упругий тургор и видится
как  махровость  ярких  нитей,  поскольку  мелкие  пространственные  коммуникации
напоминают  коронные  разряды  вокруг  проводника  с  током.  Яркие  волокна
сплетаются друг с другом в пучки и сети, создавая особый уникальный целостный
мир,  которому  свойственна  высокая  пластичность  и  постоянное  творческое
обновление.

В спектре тусклых нитей доминируют среднечастотные колебания. В динамике
тусклых нитей больше покоя, постоянства и неизменности, в них что-то свойственное
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как  живой,  так  и  неживой  природе.  Умеренный  энергообмен,  дряблый  тургор,
коммуникаций  меньше,  но  они  более  устойчивые.  Жизнь  тусклого  мира  не  столь
интенсивная, как у яркого. 

Тёмные хорды ведут себя подобно звенящему твёрдому телу,  и сама ячейка,
словно  объёмный  резонатор.  Тёмные  нити,  словно  холодный  каркас,  словно
застывшие безжизненные формы с низким внутренним энергизмом. Формы, обладая
твёрдостью, хрупки и с низкой способностью к репарации (восстановлению). Тёмный
мир  пассивен,  он,  словно  космический  скелет,  и  все  его  формы  проявлены  в
творчестве более ярких миров.

14. В системах реализуется универсальный принцип тенсёгрити. Этот термин
обычно используется в строительстве, где означает способность конструкций сочетать
пластичность с устойчивостью к напряжению. Примером такой конструкции может
служить костная ткань.  Прочные балки и органическое  вещество интегрированы в
единую систему, которая одновременно лёгкая и экономная, и способна противостоять
большим  нагрузкам.  Принцип  тенсёгрити  проявляется  в  союзе  между  яркой  или
тусклой тканью и тканью тёмной: твёрдость и жёсткость, качества тёмных веретён,
дополняются пластичностью и высокой репарационной способностью - качествами
хорд с высоким энергообменом.

15.  Существует  два  основных  варианта  союза  между  тёмными  и  яркими
веретёнами: один, в котором доминируют качества более свойственные яркой ткани,
другой, где качества тёмной ткани.

 При доминировании свойств тёмной компоненты, объект  проявляет себя, как
материя.  Доминирование  яркой компоненты -  качество  духа.  Устойчивость каждой
фазы наблюдается в режиме микроиндукций, когда относительная изолированность
системы. Переход фаз, активное взаимодействие духа и материи происходит в режиме
макро и мегалоиндукций. 

Таким образом, дух и материя – физические категории; и только говоря о поле
нашей вселенной мы оперируем категориями: дух и материя.

16. В психологическом определении материального мира подразумевается то,
что  при  тривиальном  суетном  восприятии  отождествляется  с  объективной
реальностью. Это обычный опыт использования наших органов чувств и физических
приборов.  Это… вид иллюзии и заблуждения при неспособности органами чувств
воспринимать  иную  реальность,  при  упорном  игнорировании  неизвестного.
Соответственно, духовный мир – тот, который при тривиальном суетном восприятии
отождествляется  с  иллюзиями  и  субъективной  реальностью.  Однако  при,  так
называемых, изменённых состояниях сознания, мы осознаём и воспринимаем иной
мир, в основе которого иная реальность – мир духа, и с этой реальностью нельзя не
считаться, и она подчас более актуальна, чем мир материи.

17.  Паниндуктивизм  энергофиламентов  духовного  мира  создаёт  единое
достаточно однородное поле вселенной. Следствие индукционного единства космоса -
голографичность вселенной. Главное свойство голограммы состоит в том, что каждый
её  фрагмент содержит информацию обо всей матрице.  Каждый участок вселенной
подобен  всему  миру,  но  имеет  свои  уникальные  особенности.  И,  если
сконцентрировать энергию в этом участке,  развернётся вселенная форм. Однако во
всех  фрагментах  открывшейся  панорамы  прочитывается  индивидуальные
особенности фрагмента – инициатора. Наблюдается эффект размноженного клише –
бесконечные  повторения  и  множественные  вариации.  Принцип  голографичности
проявляется и более локально, и более скрыто. В каждой субсистеме читаются зоны,
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представительства  всей системы.  Так человек подобен вселенной,  и  вся  вселенная
подобна человеку. И всё великое - в малом, и всё малое - в великом. 

18.  Элементы с  полярными качествами  ян  и  инь  стремятся  объединиться  в
систему, которая проявляет качества полярности (диполя). В этом случае полюсами
системы  устанавливаются  градиентные  потоки  -  коммуникации,  нивелирующие
различия в качествах, когда от большего вещество, энергия и информация перетекают
к  меньшему.  Градиентным потокам противостоит  антиградиентная  энергозатратная
работа  внутри  каждой  из  систем,  для  которой  также  используются  различные
коммуникации.  Смысл  интеграции  полярных  систем  в  единую  -  использовать
преимущества  каждого  из  качеств.  Объединяя  инь  и  ян,  воплотить  принцип
тенсёгрити. Такие интегральные системы с полярными качествами универсальны и
повсеместны, что особенно наглядно проявлено в динамиках живых существ.

Обоюдонаправленные потоки обуславливают притяжение полярных систем, но
для  сохранения  индивидуальных качеств  требуется  раздельность.  Фазовая  граница
приобретает вид селективной (разборчивой) мембраны. По аналогичным причинам и
схожим способом формируется покровная мембрана, отделяющая гибридную систему
от внешнего пространства.

Конструктивно такие союзы систем могут быть оформлены как диполи, когда
левая  и  правая  половинка  в  одной  оболочке.  Возможна  и  другая  трехслойная
конструкция. Одно из качеств - инь – внутренняя среда, является межуточной тканью.
Другое - ян – центральное ядро. И вся система отгорожена терминальной мембраной.
Например, так устроена живая клетка и все организмы.

19.  В  союзе  тёмных  и  ярких  нитей  дух  и  материя  -  два  варианта  единой
организации поля  вселенной,  они и существуют вместе;  но духовная  организация,
словно копируя вещественную, имеет свои правила и особенности. Это видится как
устойчивая сеть постоянно циркулирующей энергии. В узлах и налитиях этой сети
находятся релейные станции, энергетические резервуары. И там, где максимальное
сгущение поля, расположены мощные энергетические центры.

Кроме внутренней сети, так называемое энергетическое тело, распространяется
за фазовые границы тела физического. Дух, как плазменная ткань, стремится к более
плавным,  к  овоидным  (яйцевидным)  формам.  Условной  границей  энергетического
тела можно считать индуктоотражающую терминальную мембрану, и физическое тело
внутри её будто в коконе, в энергетическом пузыре с упруго-эластичными стенками.
Сияние этого пузыря называется основной аурой тела.

20. Дух и материя суть - проявления единого поля вселенной. Их интеграция
осуществляется  посредством  энергопотоков,  коммуникаций.  Природа  этих
коммуникаций  -  метоустойчивое  состояние  поля,  которое  можно  назвать  духо-
материей. Точнее, это множество различных веретён переходной природы: динамики
одних  ближе  к  духу,  динамики  других  -  к  материи.  Энергообмен  осуществляется,
словно поток через систему шлюзов. Причём, он обоюдный, и с каждой стороны свои
особенности  взаимодействия.  Дух  проявляет  себя  мощно  и  активно.  Он  словно
накачивает  в  тело жизненную силу.  Чем больше этой силы,  тем выше физическая
активность,  динамика всех внутренних обменных процессов.  При этом возрастают
адаптационные  возможности  системы,  её  способность  противостоять  патогенным
факторам и адекватно перестраиваться в изменчивом мире. Материя преображается
не только количественно, но и качественно. Чем больше притекает энергии, тем более
материя уподобляется духу.

21.  Сигналы,  исходящие  от  физического  тела  к  духовной  ткани,  имеют
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минимальную степень свободы, они чёткие, повторяемые и однозначно декодируются.
В каждой особой конфигурации физического тела есть определённый паттерн (блок)
индукций,  воспринимаемый духом.  И,  пусть,  эти индукции не достигают высоких
мощностей,  их  интеграция  в  пространстве  и  времени  есть  намерение  к  духу;  и
намерение  способно  управлять  конфигурациями,  излучениями  духовной  ткани.
Творческая  сила  присуща  намерению,  поскольку  между  материей  и  духом
осуществляется  информационное  взаимодействие,  суть  которого  -  одолеть  силой
малою силу большую!

Дух обращает свои индукции посредством чудесных коммуникаций к материи,
но выброс мощностей носит периодический, импульсивный характер. Часть энергии
импульса трансформирует вещество, другая часть рассеивается, но третья отражается.
Эта порция энергии как эхо-сигнал с модуляциями от взаимодействия с материей. Дух
направляет  импульсы  на  сканирование  материальных  объектов.  Ответный  дар  -
намерение, которое интегрируется с собственными намерениями духа, и намерение
организует динамику духовной ткани.

22. Парадокс неопределённости в исследовании духовного мира состоит в том,
что чем большие мощности задействованы для восприятия духа, тем более полно и
ясно  постигается  этот  мир;  но  тем  существеннее  деформируются  объекты
пространства намерениями наблюдателя, тем больше изучаемый объект уже не тот,
что прежде, но с артефактами, с творческими исправлениями исследователя. Вместо
непредвзятого  наблюдения,  он  опять  и  опять  воспринимает  самого  себя,
экстрапроекции собственных мыслей.

23. Астрал это - продукт и естество чудесных коммуникаций. Как переходное и
метаустойчивое состояние поля он менее стабилен, по сравнению с духовной тканью
или  материей.  Природа  астрала  подобна  сверхтонкой  и  ультратекучей  плазме,  что
способна принимать любые формы и подражать чему угодно. Астрал имеет бледные и
яркие  проявления.  Наблюдатель  заворожен  астральным  сиянием  и  способен
воспринимать  астральные  токи  всеми  анализаторами  (органами  чувств).  Однако,
реально,  мощь,  исходящая от  астральных проекций,  не их собственная.  В астрале
наблюдается  лишь  отражение  лучезарного  духа.  Поэтому,  все  астральные  образы
столь эфемерны, что распадаются под лучом внимания. 

Человек

1.  Энергетическое  тело  человека  имеет  универсальную  яйцевидную
конфигурацию овоида, сплетённого из энергофиламентов: золотистые яркие веретёна
в союзе с тёмными. Терминальная мембрана овоида отстоит примерно на 2-3 фута от
тела человека, которое существует словно в энергетическом коконе. Овоид работает
как  ядерный  реактор,  и,  пока  горит  топка,  сохраняется  его  целостность.  Овоид
состоит из центральной зоны, в ней аналитические командные структуры и главный
котёл  ядерного  реактора;  межуточного  пространства,  что  обеспечивает  демпфинг
управления  и  трофику;  периферической  зоны  с  защитными  и  селективными
функциями, необходимыми для полноты восприятия-творчества, для взаимодействия
с внешней средой.

2. Проекция основного энергетического пучка кокона человека соответствует
центрально-мозговому каналу,  срединной оси.  Этот  пучок  -  главная  коммуникация
между  тремя  группами  энергетических  центров.  От  нижнего  полюса  овоида  -  к
верхнему  пучки  энергофиламентов  становятся  всё  более  тонкими,  сети  -  более
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мелкими, и общий рисунок духовной ткани - от крупнозернистой, к мелкозернистой.
Более тонкие хорды колеблются на более высоких частотах, и для воспринимающего
эти колебания укладываются в октаву: в 7 нот, в 7 цветов радуги.

Главный  вызов  непрерывности  существования  овоида  исходит  от  земли.
Поэтому,  основная  функция  нижних  центров  защитная,  барьерная,  организация
восприятия и активной экспансии во внешнюю среду. Ведущий нижний центр - центр
воли. В нём доминируют конвергентные процессы. Низкочастотный красно-оранжево-
жёлтый  спектр  излучения.  Индукции  воспринимаются  как  горячие,  жёсткие,  с
тенденцией к разрушению.

Диафрагме  физического  тела  соответствует  духовная  застава,  отделяющая
нижнюю  область  от  области  средней.  Центры  среднего  этажа  обеспечивают
необходимый  демпфинг  восприятия-творчества,  его  интегративные  качества.
Ведущий центр - центр сердца, центр чувства. В нём доминирование дивергентных
процессов. Спектр излучения среднечастотный зеленовато-голубой. Индукции тёплые
или прохладные, мягкие, производящие реконструкцию - целительство.

Ещё более мощная застава проецируется перед затылочным отверстием, и на
верхнем  этаже  располагаются  центры  управления,  там,  словно  рентгеновское
восприятие-творчество.  Верховодит  центр  головы  -  центр  разума,  в  нём
доминирование  паравергентных  процессов.  Высокочастотный  спектр  излучения
синий  и  фиолетовый.  Индукции  холода,  но  почти  незаметные,  их  свойство
проникновенности и преобразования на микроструктурном уровне.

Срединный  пучок,  словно  сияющая  гирлянда  из  энергетических  центров.
Каждый из них относительно автономен, а в целом, они - стержень активной зоны
ядерного  реактора.  Мощные  индукции,  исходящие  из  сердцевины,  напитывают
энергией весь овоид, воспламеняют его нити и бесчисленными лучами наполняют и
творчески преображают пространство.

3.  Для  устойчивого  горения  реактора  работает  межуточная  зона  овоида.  Её
функция  подобна  клеточной  цитоплазме  и  замедлителю-поглотителю  реактора.
Посредством  межуточной  зоны,  производится  подвод  ядерного  топлива,  отвод
ингибитора и перераспределение энергии по всему овоиду. Ткань межуточной зоны
способна противодействовать пробивному эффекту лучей, испускаемых центральным
реактором;  и  энергия  этих  лучей  более  полно  используется  внутри  овоида,  не
рассеивается за его пределами, в чём и сказывается эффект замедления. Скопления
ингибитора  в  межуточной ткани,  которые видятся  как пыль,  как  смог,  как  тёмные
конгломераты,  гасят  «радиоактивные»  лучи,  и  они  способны  остановить  вал
индуктивного  зажигания.  Между  замедляющей  и  поглощающей  тканями
устанавливается  динамический  циклический  баланс,  необходимый  для  управления
центральным сиянием.

4.  Третья  зона  овоида  -  терминальная  мембрана,  которая  подобна  плотному
кокону,  сплетённому  из  энергофиламентов.  Она,  как  трёхслойная  биологическая
мембрана, как отражатель и защитная оболочка ядерного реактора. Ткань мембраны -
плотная и яркая сеть с упруго-эластичными свойствами. Она защищает существо от
деструктивных  внешних  воздействий.  Оболочка  есть  первично  воспринимающая
зона,  и  через  неё  осуществляются  активные  творческие  экспансии  существа,
направленные вовне.

5.  Выполняя  интегративные  функции,  кокон  словно  распушен.  Это  зона
активных взаимодействий, перимембранное сосредоточие веретён. Несколько дальше
находится зона разряжения - ингибиторная муфта. Индукции, которые наводятся за
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этой  зоной,  уже  можно  считать  дальнодействием  овоида.  Существо  испускает
самоорганизующиеся  эманации,  привлекает  сателлитов  -  спутников.  Одни  из  них
напоминают подушки - резервуары с топливом или ингибитором; другие - боевые и
защитные  матрицы;  третьи  –  разведчики.  Все  они  ошиваются  в  перимембранном
пространстве,  мигрируют  вовне  и  внутрь.  У  всех  своя  роль,  свои  цели  и
предназначения.

6. Левая и правая половины кокона есть качественно разнородные ткани, между
которыми  находится  селективная  мембрана.  Строение  правой  половины  более
напоминает конгломерат относительно свободных филаментов.  Левая половина как
единое целое, как квазисистема, словно одно веретено, словно одна ячейка - синцитий
силы.

Правая половина, где доминирует ткань свободных филаментов, более активно
задействована в решении тактических задач овоида. Там плетутся сложные логические
сети.  Энергизм  упорный,  неспешный  и  основательный,  мужского  типа.  Решаются
преимущественно  задачи  ближайшей  перспективы,  создаются  туманные  прожекты
грядущего.  Энергетические  взаимодействия  более  конвекционного  типа,  как
близкодействие на невысоких мощностях.

Духовная  ткань  левой  половины  способна  на  все  эти  реакции,  но  она  -
синцитий.  Её  мощности  используются,  прежде  всего,  на  решение  стратегических
задач,  как  оперативный  резерв  при  чрезвычайных  обстоятельствах.  Логические
операции левой половины достаточно односложны и рефлекторны:  сигнал -  порог
реагирования,  и  стремительный  ответ  на  автопилоте.  Энергизм  внезапный,
интуитивный,  женского типа.  Решаемые задачи находятся в  настоящем времени,  и
происходят мощные импульсы с намерением перемен. Левая половина доминирует в
дальнодействии  на  макро  и  мегалоиндукциях,  именно  поэтому,  её  называют
таинственной и мистической.

Сопряженность  в  работе  всех  элементов  духовной  ткани  левой  половины
создает интегральный эталон – информационную модель: как должен быть устроен
каждый элемент квазисистемы, и вся система постоянно обращается к этому эталону.

7.  Исследователь  духовного  мира  использует  сновидение,  как  шанс  для
мистического  путешествия.  Первый  этап  развития  для  практикующего  искусство
контролируемых сновидений - удержание внимание на фантомах и астрале. Второй
этап - видение энергии, распознавание существ и объектов, генерирующих энергию,
причём, видящий и сам - мегалоиндуктор. Третий этап - максимальные творческие
потенции преображать энергию, управлять материей так же свободно, как и духом;
следовательно,  реальны всевозможные «чудеса»,  и  двойник  так  же  активен,  как  и
первый. Всего три парных этапа, в каждом - конвергентная и дивергентная фаза. 

8.  Сновидящий  совершенствует  настройки  и  практики  в  нетривиальном
континууме  мира.  Однажды,  энергообеспеченности  станет  достаточно,  чтобы  и
проснуться, и сохранить эти настройки - сновидеть наяву.  При этом, подвижником
осуществляется  настройка  на  иной континуум мира.  Чтобы действовать  адекватно
этой  реальности,  энергетическое  тело,  функционирует  как  достаточно  открытая
система, и привлекаются дополнительные мощности индукций.

9. Когда союз между энергетическим телом и телом физическим подвергается
испытаниям:  при  болезни  и  при  большей  открытости  системы,  возможен  отстрел
двойника.  Второй  подобен  первому,  но  ярче,  поскольку,  сравнительно  с  ним,  -
открытая система. Он такой же овоид. Настройки второго более подвижны и могут не
совпадать  с  настройками  первого.  Второй  сохраняет  чудесные  коммуникации  и
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способен конструировать астральное тело, которое может уплотняться настолько, что
вполне имитирует физическое.

Двойник автономен, но активно сообщается с первым. Если двойник напуган,
если энергетическое истощение - следует намерение вернуться, и происходит слияние
в единое тело. Двойник, исполненный мощи, словно второе чудесное Я, обладающее
практически неограниченными возможностями; и это второе Я способно сделать то,
что первому не под силу.

10.  При  мужском способе  энергообмена  происходит  выравнивание  фазового
потенциала: оболочка - филоплазма. Овоид становится более шаровидным, как в ян-
ской  фазе.  В  нём доминирует  правая  сторона  и  ткань  свободных  филаментов.  Он
генерирует импульс воли и нуждается в дивергентной силе.

У женщины фазовый потенциал повышается, и это делает её более загадочной.
Овоид вытягивается как при инь-ской фазе. Доминирует левая сторона и синцитий
силы. Женщина излучает мистическую силу и принимает намерение.

11.  Особенность  энергетического  строения  полов  определяет  и  то
магнетическое влечение, что возникает между ними. Они - два полюса, две половинки
целого,  которые  находят  друг  друга.  В  этой  магнетической  мистерии  мужчина
активен,  его  козырь  индукции  есть  непреклонное  намерение.  Женщина  более
стабильна, поскольку самодостаточна, и её козырь - мистическая сила.

Половой  магнетизм  имеет  видимые  духовные  динамики.  Это  установление
многочисленных  коммуникаций  между  существами,  и  те  коммуникации,  что
устанавливаются между главными сексуальными центрами, что в сердцевине овоида,
в пояснично-паховой области, есть связи, порождающие новую жизнь.

Каждое сексуальное действо, в независимости от предохранения, это процесс
энергообмена и филаментарного синтеза. Это – затравка, и, возможно, зачатие нового
живого существа.

12. Плод, образовавшийся в результате зачатия и слияния мужской и женской
энергии, вбирает в себя эманации родителей, но, однажды, происходит рождение, и
обрыв пуповины. Однако духовная связь детей и родителей остаётся. В стрессовой
ситуации эти нити наполняется энергией.  Так осуществляется духовная поддержка
рода, индуктивно связанной микросоциальной группы.

13.  Эволюция  человека  протекает  следующим  образом.  С  момента  зачатия
раскручивается  1-я  программа:  роста,  развития,  научения.  В  соответствии  с  этой
программой,  индивидуум  настраивается  на  мир  материи;  ведь  эта  настройка,  как
плацдарм определённости.  Человек  усваивает  знания,  но  они ещё не  подкреплены
практикой мегалоиндукций.

Где-то к 30-ти - 40-ка годам у человека пик и плато 1-й программы. При её
естественном продолжении возрастает число необратимых дефектов, и человеческий
выбор: или обычная старость и смерть, или принятие 2-й мистической программы. Её
суть состоит в том,  чтобы использовать мощь индукций,  чудесных коммуникаций,
обучиться управлять селекцией миров,  и  осознано постигать духовную реальность
вселенной.

14. То,  что  определяется как психическая норма,  по сути,  есть  нездоровье –
болезнь  суеты.  Это  невысокий  энергетический  потенциал  и  множество
микродефектов  духовной  ткани.  Большинство  из  них  не  осознаются  как  дефекты,
люди даже гордятся и бравируют своими дурными склонностями и негэтикой. 

Психологическая  норма  –  понятие  относительное,  и  выработана  для
тривиальных настроек на мир материи. Для духовного подвижника определяющими

149



являются:  контроль,  внутренняя  дисциплина  и  тактическая  искусность  при  любом
раскладе сил. Это больше, чем «нормальность». Это безупречность воина.

Следующий  круг  психопатологии,  после  болезни  суеты,  количественных
изменений: неврозы и психопатии. 

Круг  качественно  иной  психопродукции,  болезненное  выражение  –  психозы,
уже означает новые настройки и миграции точки сборки. 

Когда  развиваются  чудесные  коммуникации,  четвертый  круг  –  изменения
психики  вкупе  с  трансформациями  физического  тела.  Это  из  области  душевно-
психических  повреждений,  и  они  излечиваются  только  посредством  мощных
духовных практик (постом и молитвой) посредством силы Духа Святого.

15.  Психикой  называется  высшая  управляющая  интегрирующая  инстанция
живого существа. Применительно к человеку, это - то, что находит отражение в его
субъективном мире, и само функционирование субъективного. То есть, под психикой
мы понимаем, прежде всего, информационные процессы на высших этажах центра
управления.

Все  информационные  процессы  должны  происходить  где-то  и  как-то.
Матрицей,  субстратом,  ареной  психических  процессов  является  высшая  нервная
деятельность  и  работа  энергетического  тела.  Поэтому,  когда  вместо  термина
«психика»  используют  синоним  «душа»,  обычно  подразумевают  какие-то
энергетические процессы и их отражение в субъективном.

16.  Сложная  психика  человека  возникла  от  самых  простейших  систем
авторегуляции.  Их  основа  –  контур  обратной  связи,  рефлекторное  кольцо,
функциональная система. В этом контуре четыре обязательные компоненты.

 Внешняя  цель  –  потребность.  Когда  происходит  её  актуализация,  для
организма формируется мотивация к действию.

 Афферентные  структуры  (поток  вовнутрь)  –  передний  план
информационного взаимодействия, там производится регистрация и первичная
оценка того, что происходит с целью.

 Центральные  аналитическо-распорядительные  структуры.  Они
интегрируют  и  перерабатывают  поступившую  информацию,  сверяют  с
эталоном потребности и выносят решение – паттерн действия.

 Эфферентные структуры (поток наружу). В них намерение, творческий
замысел  воплощается  в  какие-либо  конкретные  действия,  имеющие
определенную целенаправленность.
Четырехкомпанентная  конструкция  универсальна  для  всех  систем

самоуправления, для тех систем, что мы зовем кибернетическими. В биологических
системах обратная связь используется повсеместно, начиная с молекулярного уровня.
И  самая  простейшая  рефлекторная  дуга,  точнее  кольцо,  уже  действует  как
функциональная система.

17.  Путь  есть  внешнее  проявление  внутренней  психической  жизни.  А
обеспечение успешной жизнедеятельности есть актуальная задача индивидуума. Цель
– выживание и прогрессивная эволюция.

Субъективное  по  природе  едино,  и  психическая  жизнь  есть  цельность,
интеграция.  Однако  можно  выделить  качественно  отличные  динамики,  большие
группы – сферы психического: восприятие, творчество, эмоционально-волевая сфера,
мышление, селектор пространства, селектор времени (память), сознание, личность. 
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18. Субъективная реальность – не какая-то вещь в себе, но представления, что
словно  оживают  на  энергетических  экранах.  Похожая  идея  используется  и  в
компьютерных играх. Основное действие разыгрывается на большом экране, а где-то
на  маленьком высвечивается  дополнительная  информация,  оценка  качества  работы
оператора, возможность проработки вариантов… и то, что ещё может пригодиться в
данной игре.

Основой  экранов  субъективного  восприятия  является  духовная  ткань,  на
которую проецируются астральные слайды, создавая эффект личного кинематографа.
Эта  информация  считывается  рецепторами  энергетического  тела  и  поступает  в
аналитический центр, где обрабатывается наряду с информацией, идущей из внешней
среды,  и  в  аналитическом  центре,  пусть  парадоминантно,  существует  активность
семантического поля виртуальной игры. Доминанта постоянно сбрасывает задачи в
это поле и использует найденные решения в эфферентном синтезе.

19.  Даже  не  изменяя  глубоко  уровни  сознания,  можно  просматривать
содержимое  тёмных  файлов  бессознательного.  Это  достигается  с  помощью
парадоминант сознания. Зажигаются нити от других энергетических центров, которые
подобны  доминантному,  только  они  менее  яркие.  Парадоминантные  центры
выполняют  множество  важных  функций,  будучи  связаны  коммуникациями  между
собой. Они вносят свою лепту, свои обертоны в создание континуума мира.

Таким  образом,  система  селектора  времени  видится  многокомпонентной.
«Рукоятка» механизма там, где доминанта сознания. Коммуникации – лучи селектора.
Парадоминанта – периферический центр, на который указывает «стрелка» селектора.
Благодаря такой системе считывания информации с тёмных файлов, аналитический
центр может пользоваться всем банком данных.

20. Наиболее фундаментальные философские обобщения и анализ проводятся,
когда парадоминанты высвечивают мир видения,  мир чистой энергии,  мир единого
поля;  и  все  космические  феномены  исследуются,  как  проявление  индуктодинамик
световых  нитей  духа.  Взгляд  мысли  на  единое  поле,  словно  точка  отсчёта,
интеллектуальное постижение того, что происходит в других континуумах мира, в том
числе и в мире материи. Это основа строительства интегральной версии мира, исходя
из частных.

Нежить

1.  Биологические  существа  (люди),  точнее  их  душа  –  энергетическое  тело,
представляют  из  себя  яркие  коконы  с  высоким  тургором  (энергетической
насыщенностью); а древние (неорганические существа) – тусклые дряблые коконы (и
только  воспринимая  наши  индукции,  они  становятся  подобны  органическим
существам  не  только  энергетически,  но  и  информационно,  становясь  вроде  как
зеркалом  нас  самих  –  нашей  психики,  нашего  внутреннего  мира).  У  неоргаников
низкий овоидный тургор. Они выглядят как дряблые серовато-коричневые мешки.

2.  В  этих  астральных  одеяниях  нежити  (неорганических  существ)  можно
признать кого угодно и что угодно. Опыт и мировоззрение определяет ментальную
установку.  Система  интерпретаций  трудится  над  тем,  чтобы  воспринимать
таинственное, как желанное и давно знакомое, втиснуть богатство мира в прокрустово
ложе любимой мифологии.

Поэтому,  например,  раньше  люди  сталкивались  с  чертями  и  ангелами,  со
всяческой  нежитью.  Сейчас  происходят  контакты  с  инопланетянами,  встречи  с
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героями  триллеров  и  научной  фантастики.  Однако  все  эти  мифические  существа
имеют сходные повадки. Меняется культура, но отношения людей и неоргаников, как
и тысячи лет назад – сходные динамики и сходные заблужденья. 

3. Неорганические существа реальны, но их жизненные динамики чрезвычайно
неспешны;  и  только  в  нашем  присутствии,  в  осознанном  и  неосознанном
энергообмене  происходит  ускорение  этих  динамик,  хрональное  сопряжение  их  с
динамиками  биологических  существ.  Тогда  неорганики  представляются  нам,  как
«союзники», как существа из иного мира обладающие знанием и силой, способные
принести определённую пользу человеку.

Практически они приходят  к  нам потому,  что  притягиваются  и  испытывают
потребность  в  нашей  энергии  для  ускорения  своих  жизненных  динамик,  для
реализации своих нечеловеческих намерений. Мы, в свою очередь, можем получить
при их посредничестве самую различную информацию, как об этом (материальном)
мире, так и об иных, неведомых нам мирах, обучиться многим приёмам управления
своей энергетикой и энергетикой пространства.

4.  Только  благодаря  неорганическим  существам,  мы  способны  осуществить
полноценный комплекс настроек на иной континуум мира, и сделать этот мир таким
же реальным, как и мир материи. Этот комплекс настроек осуществляется благодаря
способности тусклой субстанции быть своеобразным клеем, удерживающим кластеры
(волокна)  светлой  субстанции.  Практически  это  означает,  что  можно  фиксировать
настройку  наших  воспринимающих  и  творческих  структур  и  осваиваться  в
соответствующем континууме мира.

Достоинства духовной ткани органических существ: её высокая энергетика и
реактивность,  оборачивается минусами в управлении. Нам трудно удержать режим
равномерного ядерного горения. Вместо этого идёт цепочка взрывов и детонаций. Как
присадки  используются  энергии  неорганического  мира.  С  их  помощью
обеспечивается необходимый демпфинг системы.

5. Ещё одно достоинство тусклого мира – быть кладовой космической памяти.
Устанавливая  контакт,  мы  способны  воспользоваться  этим  безграничным  банком
информации, извлекая из него любые сведения; и, прежде всего, те, что относятся к
сфере  человеческого  неизвестного,  к  правилам  постижения  духовного  мира,
методические руководства по медитации и сновидению.

6.  Есть  три  профессии  неоргаников:  «союзники»,  «трансмиттеры»  и
«мусорщики».

Союзники,  не  без  собственной  выгоды,  помогают  нам  в  управлении  своей
энергией,  они  выполняют  функцию  разведчиков  в  этом  мире,  в  других  мирах,
доставляя  хозяину  информацию  обо  всём  на  свете.  Они  способны  насыщаться
энергией и переносить её. Помогать при самых различных задачах.

Динамика союзников объясняется тем, что в их энергетическом спектре есть
резонансы,  созвучные  человеческим.  У  трансмиттеров  другие  резонансы.  С  их
помощью  возможен  энергообмен  с  другими  существами.  Поэтому  трансмиттеров
можно назвать союзниками дальнего круга. Они не так часто контактируют с людьми.
Обычно с ними встречаются и расстаются в решении конкретных задач настройки,
например,  чтобы взаимодействовать с деревом, с духом воды. Такие трансмиттеры
часто являются союзниками других существ, и оказывают нам временную услугу.

Неорганики  мусорщики  имеют  резонансы  к  ингибиторам.  С  их  помощью
происходит утилизация шлаков. Однако если мы сами не проводим предварительной
ассенизации, если полная загрузка едким шлаком, то он удаляется с «мясом и кровью»
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-  с  нитями  человеческого  духа.  Мусорщики  из  санитаров  превращаются  в
инквизиторов. 

7.  С  точки  зрения  информатики  намерение  там,  где  строится  программа
действий, где есть цель – конечный полезный результат, который система стремится
достигнуть. При таком расширенном понимании термина, в любой сложной системе
присутствует  намерение,  в  том  числе,  каждый  живой  организм  генерирует  своё
намерение.  Намерение генерирует популяция,  вид,  и в целом вся биосфера Земли.
Применительно  к  живым  организмам,  это  намерения  конкретных  действий;  и  это
некое интегральное намерение эволюции системы. Бросая вызов условиям внешней
среды,  существо  намеривает  то,  как  бы  оно  желало  бы  измениться  (и  обычно
подобным образом намеривает целая группа существ в популяции).

8.  Неорганическая  (тусклая)  субстанция  используется  для  реализации
жизненных целей ныне существующего организма,  и для намерения эволюции его
потомков (для сознательного изменения генома). При этом природа предусмотрела,
что даже сильные сознательные намерения не сказываются радикальным образом на
генетическом материале

Намерением  потенцируется  комплекс  направленных  мутаций,  которые
проявляют  себя  в  новых  поколениях  живых  существ.  Механизмы  естественного
отбора подтверждают или опровергают выбор и намерения предков (т. е. выживают,
плодятся и размножаются те особи, коим через намерение и жизненную силу предков
были  переданы  «лучшие»  гены,  которые  благодаря  изменчивости  стали  более
адаптированы к окружающей среде).

Изменчивость,  закрепляемая  в  естественном  отборе,  это  ещё  и  кумуляция
намерения, его экспозиция на много поколений; и это фактор ускорения эволюции,
позволяющий совершать качественные переходы –  к  новому биологическому виду,
отряду и т. д. Однако все эти процессы происходят очень неспешно, как неспешны
динамики неорганических существ – в течение многих поколений, при длительном
естественном отборе.

9. Набирая инерцию уверенной эволюции, органическое существо уже меньше
нуждается  в  помощи  неоргаников  и  «обделяет»  их  энергией.  Поэтому  помощь
неоргаников обычно проявляется как «подыгрывание» локальным программам, часто
в ущерб стратегическим (целевым). Это в определённой мере и хорошо, поскольку
ведёт к разнообразию форм и видов органической жизни, но определённым образом
замедляет генеральную линию всего эволюционного процесса, часто настолько, что
однажды проявляется новая ветвь, которая перехватывает эволюционную доминанту,
что неоднократно и происходило в истории Земли.

10.  Для большинства людей связь с неорганическим миром незаметна.  В их
намерениях  слишком  много  хаоса,  поэтому  помощь  или  вред  от  неорганических
существ  не  очень  сказывается,  хотя,  применительно  к  популяции  (цивилизации)
эволюция  происходит  примерно  также  как  и  в  неразумной  природе.  Проявляется
некий  замысел  в  создании  «идеального»  общества,  но  низменные  человеческие
устремления часто одерживают верх, бросая нас от одних социальных потрясений – к
другим.  К  людям,  обладающих  свойством  «кристаллизовать»  своё  намерение,
проявляют особый интерес неорганики, и они настолько способны согласовать свои и
человеческие динамики,  что  человек,  генерирующий мощные намерения,  способен
«пробудить»  неоргаников,  как  разумных  существ,  способных  вести  диалог  и
творчески взаимодействовать с человеком - «хозяином». В древности это называлось
–  вызвать  духа  –  помощника,  сделать  его  своим  «союзником»,  установить  с  ним
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вербальный и другие формы контакта, и использовать этот контакт для исполнения
своих желаний, для реализации своих целей и намерений.

11. На контакт с человеком выходят преимущественно те союзники, которые
раньше  уже  были  союзниками  мистиков.  У  них   в  спектре  оставлены  резонансы
настроек на людей, и они «ищут» людей и легко вступают с ними в контакт. Когда
союзник, вызываемый человеком, являет «дикие» энергии – духовному подвижнику
требуется дополнительная сила и дисциплина, чтобы приручить «зверя».

12. В период установления контакта, следует отслеживать – от каких мистиков
союзник имеет свои настройки: от тех, кто был последователен на пути света, или  от
тех, кто заигрывал с «тёмной стороной силы»? Коварство «демонов» состоит в том,
что  они  умеют  потворствовать  низменным  инстинктам  человека,  «помогают»  ему
удовлетворять свои потребности в материальных ресурсах, в стремлении к славе, в
«любовных  утехах»,  в  превосходстве  над  другими  людьми  –  и  всё  это  в  ущерб
истинному  духовному  развитию,  пути  знания  силы  и  чистой  любви.  «Демоны»
потакают чувству собственной важности человека, его эгоистическим устремлениям,
и  побуждают  человека  к  безнравственным  поступкам,  оправдывают  его
деструктивное поведение. 

Неорганическое  существо,  можно  сказать,  усваивает  черты  характера,
свойственные его прежнему «хозяину»,  и,  если это «демоническое» существо,  оно
усваивает  доминанту  низменных  влечений,  побуждающих  человека  совершать
безнравственные  поступки.  Как  следствие,  человек,  связавшийся  с  «демоном»
(который  «подписал»  с  ним   союзный  договор),  словно  испытывает  волевой
императив  «демонической»  личности  прежнего  «хозяина»  вышеозначенного
«демона». 

13. «Демоническая» личность не значит – человек, который только и думает:
«Чтобы  такого  сделать  плохого?».  Большинство  «демонов»  из  людей  –  вполне
социализированные  существа,  которые  говорят  о  светлых  идеалах  и  занимаются
добрыми  делами:  общественно  полезной  деятельностью,  целительством,
предсказаниями судьбы и т. д. 

Однако  какой  бы  такой  деятельностью  они  не  занимались,  эти  люди
руководствуются эгоистическими мотивами и легко нарушают этические, моральные
запреты,  когда  видят  в  этом  свою  личную  пользу.  Кроме  того,  что  «демоны»
занимаются саморазрушением своей личности, своей судьбы, своей семьи и других
ближних людей, они готовы увести с пути истинного духовного развития и многих
других  людей,  захватывая  их  внимание  и  разум  более  приземлёнными  целями,
индуцируя в мир ментальность, одержимого суетою человека.

14.  Неорганические  существа  (даже  «ангелы»)  обучают  нам  многим
премудростям  виртуальной  реальности,  но  они  не  обучают  нас  главному  –  как
развивать  силу  человеческого  духа,  как  стать  независимым,  свободно  мыслящим
существом  в  гармонии  с  яркой  компонентой  Мирового  Духа.  Это  невыгодно
неорганикам, поскольку есть генеральная линия эволюции человеческого сознания,
«узкий путь» личностного развития.  Следуя этому пути,  человек продолжает свою
позитивную  эволюционную  инерцию,  дисциплинируя  неорганических  существ,
дозировано  выделяя  им  порции  энергии,  и  не  позволяя  другим  инерциям  и
намерениям овладеть человеческим разумом.

15. Неорганики поддерживают эволюционные блуждания и превращают их … в
одержимость.  Это  болезненное  состояние,  когда  человек  страдает  от  контакта  с
неорганиками; когда на него обрушиваются навязчивые желания и влечения, когда он
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насильственно выбрасывается в иную реальность и притягивает негативные ситуации
судьбы  для  себя  и  своих  ближних.  Опасность  одержимости  состоит  в  том,  что,
намеривая цели, и настраиваясь на их реализацию, человек успокаивает свой разум
для сопряжённости настроек, для более эффективного демпфинга, осуществляемого
неорганиками. Для этого человек вверяется духу, словно передаёт контроль над своим
разумом  и  поступками  иным  силам  вселенной,  и  в  этом  состоянии  доступен  как
вселенскому  духу,  так  и  силам  неорганического  мира  (которые  также  нужны  для
реализации наших намерений). 

16.  Человечество  помимо  своей  воли  было  втянуто  в  древний  договор  с
неорганиками. При этом люди получили возможность осознано реализовывать свои
намерения; обладать самой разнообразной информацией, как о материальном, так и
об  иных  мирах;  совершать  виртуальные  путешествия  в  иные  миры  и  тщательно
настраиваться на их резонансы; отслеживать свои слабости, как источники обсессий,
чтобы укреплять свой характер, формируя качества воинов духа. 

В  договоре  прописано,  что  другая  сторона  (неорганические  существа)
получают возможность стравливать на себя «излишки» нашей энергии, и получают
возможность,  ускорив  свои  динамики,  вести  с  людьми  свою  игру  по  каким-то
собственным  (шизофреническим)  фабулам.  Для  кого-то  этот  договор  становится
«договором  с  дьяволом»,  и  если  у  данного  человека  выражены  деструктивные
намерения, то помощь неоргаников в их реализации становится дорогой к безумию и
смерти.

17.  Есть  определённый  этап  эволюции  души,  когда  у  человека  начинают
проявляться различные мистические способности, и вместе с ними проявляются все
искушения  и  скрытые  мотивы  психики  как  позитивной,  так  и  негативной
направленности.  И  поскольку,  на  данном  этапе  духовного  развития  кармические
последствия наших мыслей, чувств и поступков ускоряются и усугубляются, негатив
легко  может  довести  человека  до  безумия  и  смерти,  а  позитив  ведёт  к  чистоте  и
святости.  У  каждого  из  нас  есть  три  силы,  чтобы  противостоять  негативным
воздействиям  неорганических  существ:  воля,  сердце  и  разум.  Это  есть  стойкость
человека на едином пути воинов духа, нравственная чистота и правильное понимание
себя и окружающего мира.

18.  Путь  духовного  развития  человека  имеет  три  этапа,  и  реальны  три
доминантных вызова на каждом из этапов. На первом этапе мы испытываем вызовы,
идущие, прежде всего, от мира материи; мы обретаем ценности этого материального
мира,  чтобы  сделать  свою  жизнь  более  комфортной.  Воин  использует  испытания
повседневности  для  выработки  характера,  для  очищения  сердца,  для  укрепления
намерения о духе; и дух «стучится» к воину, он обретает дары духа, и в его жизни
начинает доминировать 2-ая «мистическая» программа эволюции личности.

Здесь  явственно  проявляется  контакт  с  неорганиками,  а  вызов  смерти  и
безумия, как следствие одержимости силами иного мира, становится актуальным и
жизненно важным. Только воин не заигрывает с неорганиками. Он следует единому
среднему пути,  пути сердца.  Он силой духа очищает все Авгиевы конюшни своей
психики и силой духа трансформирует своё тело, обретая ещё большие дары силы,
ещё  большие  мистические  способности.  На  этом  третьем  этапе  эволюции
человеческого духа вызов неоргаников уже не столь силен, но сама «высоковольтная»
энергетика требует очень бережного обращения. В мере сопряжённой трансформации
физического  и  энергетического  тела  –  основной  вызов  для  духовной  практики  на
данном этапе.
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19. Субъективно контакт с неорганическими существами  переживается как
некий  скачок  модальности  восприятия.  Может  показаться,  что  сходишь  с  ума,
поскольку посылы гостей сравнимы с обычными сигналами, только энергетическое
тело чувствует какую-то странность и чужеродную энергию.  Основная и наиболее
удобная форма контакта с неорганиками вербальная. Контакт похож на внутренний
диалог и не особо отвлекает внимание. Если же у человека достаточный контроль, он
может одёрнуть шептуна,  запретить и указать меру.  Если контроля нет,  эти голоса
способны довести до безумия.  Субъективно такой контакт воспринимается,  словно
звучит  таинственный  голос  под  ухом  или  «внутри  головы»,  с  которым  можно
поддерживать диалог (пока не проявишь волю или не «сойдёшь с ума»). В психиатрии
такие  «голоса»  называются  вербальными  псевдогаллюцинациями.  Они  являются
основным симптомом при шизофрении, но могут наблюдаться и при других психозах,
свидетельствуя о патологическом контакте с неорганиками.

20. Патологическое контактёрство - облигатное заболевание духовного роста,
и  возможны  три  варианта  развития.  Первый,  когда  болезнь  ломает  человека.  Его
добрые приобретения незначительны и  несравнимы с негативными последствиями
разрушения психики. Патология нарастает и приводит к полной инвалидности. 

Вариант второй - есть выраженные благоприобретения: талант, энергетические
способности, но, в то же время, выражены явные болезненные расстройства: бред,
аффективность,  кататония,  онейроид.  Это,  так  называемые,  харизматические
сумасшедшие. Они либо выздоравливают, либо уходят в болезнь, но, прежде, и это
особенно опасно, способны увести за собой многих легковерных.

Третий  вариант  -  отрешённые  воины,  переболевшие  болезнями  роста.  Они
выработали  психический  иммунитет  ко  всем  провокациям  зазеркалья,  и  теперь
особенно чутко отслеживают человеческую фабулу. Обучившись управлять мощными
энергиями, отрешённые воины стали истинными Учителями человечества.

21. Контакт с неорганическими существами это ещё не болезнь. Болезнь, когда
индульгирование  перерастает  в  гипериндульгирование.  Маркер  яркого  контакта  -
синдром Кандинского - Клерамбо. Его триада: псевдогаллюцинации, автоматизмы и
бред воздействия. Этот синдром не обязательно присутствует только при шизофрении,
он наблюдается и при других психических заболеваниях. Эта же триада отмечается и
при здоровом контакте, только и голоса и динамики находятся под контролём, нет и
бреда, только есть трезвое непредвзятое осознание внешней силы.

Путь

1. Задача  духовного  подвижника  состоит  в  том,  чтобы  кокон  стал  словно
конденсатор,  заполненный  до  краёв  высоковольтной  энергией.  Для  этого  воину
следует  овладеть  искусствами:  отрешённости,  кротости  и  намерения,  которые
соответствуют  евангельским добродетелям:  «Блаженны нищие  духом,  ибо  их  есть
Царство  Небесное;  блаженны  кроткие,  ибо  они  наследуют  землю;  блаженны
миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божьими».

Искусством отрешённости восстанавливается светлость и целостность кокона.
Он  словно  парит  над  землёй.  Так  человек  словно  освобождается  от  комплексов,
пристрастий  и  предрассудков.  Чтобы  не  быть  как  перекати-поле,  подвижник
приобретает качество духовной кротости, и благодаря этому у него появляется умение
- собирать мощь индукций в нужное время и в нужном месте, достигать необходимой
упорядоченности  и  гармоничности  в  различных  духовных  настройках.  Таким
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образом,  посредством  кротости  достигается  тонкое  искусство  психического
управления, позволяющее достичь стойкости и пластичности, ярости и изящества.

Поистине  безграничные  возможности  у  воина,  овладевшего  искусством
намерения.  Воспламенённые  конденсации  пространства  используются  им,  как
экраны,  опоры  выброса  силы.  Экраны  позволяют  развить  реактивную  тягу,
стремительно  скользить  и  отстреливаться  в  беспредельность.  Намерение  и  мощь
воплощают  творческие  замыслы  посредством  лучей  коммуникаций,  каналов
информации и силы. Эта генерация намерения не только волевая команда: «Быть по
сему!».  Намерение сердца звучит,  как плач,  как смиренная молитва.  Только в этой
душевной молитве задействованы не меньшие энергии. Пусть, более скрытно, но они
проявляются также неизбежно.

3.  Космос основан на индуктивном единстве;  и,  как следствие,  для всех нас
актуален безжалостный закон кармического воздаяния. Что забрасывается в мир, то и
возвращается нам со сходными динамиками. При этом, если в мире материи следствие
как бы исподтишка, то на высоких индукциях, оно идёт сразу за причиной. Даже в
привычном  социуме  нравственность  желанна  и  оправдана,  при  мощных  же
проявлениях энергии духа, она жизненно необходима. Особенностью материального
мира  является  то,  как  в  нём  отражается  закон  кармы.  Мало  того,  что  в  режиме
микроиндукций  следствие  словно  запаздывает  от  причины,  эти  следствия
проявляются достаточно скрыто: как нарушение здоровья, как стрессы и конфликты,
как родовые заклятия, как проблемы с вашими близкими, как посмертное воздаяние и
через последующую реинкарнацию.

4. При  всех  энергетических  практиках  подвижнику  не  следует  забывать  о
здоровье физического тела. Оно по природе инертно и испытывает высокие нагрузки,
особенно когда энергии выжигают едкие шлаки. Тело физическое и энергетическое
суть  -  проявление  единого  поля.  Физическому  телу  необходимо  уделять  должную
заботу, иначе наше здоровье станет препятствием и для энергетических практик. При
самых  различных  недугах  формируется  порочный  круг,  охватывающий  психику,
динамику,  функционирование  внутренних  органов.  Поэтому  наши  усилия  по
исцелению  человека  интегрированы  и  ведутся  по  всем  направлениям:  дыхание,
внимание, движение - таков комплексный метод, исцеляющий тело и душу.

5.  Духовный подвижник практикует специальные упражнения,  направленные
на  то,  чтобы  усилить  энергетические  потоки,  более  раскрыть  заложенный  в  нас
потенциал  для  жизни  в  мире  духовном.  Эти  упражнения  несколько  условно
подразделяются  на  медитации  (молитвенные  практики)  и  на  искусство
контролируемых  сновидений.  Боле  того,  при  успешной  дисциплине,  достигается
интегральное состояние - сновидение наяву, когда даже субъективно чувствуется, как
доминируют динамики энергетического тела.

6. Основой морали и этики является добротолюбие. Мир соблазняет и угрожает
человеку, но нас отличает твёрдая нравственная позиция чистоты и свет лучезарных
энергий, которые есть гарант здоровой этики. Поэтому, подвижник не довольствуется
ролью маленького забитого человека,  он  принимает  всю полноту ответственности,
зажигает факел веры и действенно отстаивает свои убеждения, свою нравственную
позицию.

Подвижник  следует  золотому  правилу  этики:  «Делай  другим  лишь  то,  что
желал бы получить для себя». Или иначе: «Не причиняй другим то, что не желал бы,
чтобы другие причинили тебе».
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7.  Кроткий человек может производить впечатление слабого и аморфного, но
тот  кто  кроток  по  духу,  реально  отслеживает  жизненные  ситуации,  используя
оптимальные в плане энергетики решения. При этом мудрость кроткого подвижника
состоит  в  использовании  принципа  двух  сил:  первая  сила  -  следовать  тому,  что
навязано  извне,  например,  социальными  условиями;  и  вторая  сила  –  намерение
подвижника, соотносимое с целями духовного развития.

Тот,  кто кроткий и чуткий, использует ригидность,  инертность первой силы,
чтобы управлять ей и плавно разворачивать в нужную сторону. При этом, подвижник
старается избегать разного рода лобовых столкновений,  которые по природе своей
слишком энергозатратные и малопродуктивные. Путник уклоняется и, прикладывая
минимальные  усилия,  способен  менять  направленность  потоков.  Таким  образом,
подвижник остаётся  словно  неуязвимым в  коллизиях  бытия  и,  тем самым,  можно
сказать,  доказывает  абсурдность  прямолинейной  тактики,  к  которой  обычно
прибегают  суетные  люди,  побуждаемые  различными  животными  инстинктами,
например, к ответной агрессии или к бегству. 

8.  Кроткий  и  смиренный человек  лишён  гордыни и  апломба.  Напротив,  его
стратегией становится контролируемая глупость, дисциплина абсурда. Со стороны это
воспринимается,  что  подвижник,  как  маленький,  но  вполне  добросовестный  и
лояльный человечек, хотя и с некоторыми странностями, тип простака, не от мира
сего, ненавязчивый, незаметный и отстранённый от «мышинной возни» этого мира.

Суть этой социальной маскировки состоит в  том,  чтобы не строить из себя
важную  особу,  не  подражать  мелким  тиранчикам.  Мудрый  подвижник  не
выставляется, не засвечивается перед теми, кто может причинить зло. В тоже время,
он  совершенствует  методы  работы  с  людьми,  оттачивает  своеобразное  актёрское
искусство и мастерски создаёт в миру тот иллюзорный имидж самого себя, который
желает. 

Все эти хохмы -  не цель,  а  средство,  чтобы разрушать чувство собственной
важности и обратиться к действенной энергии духа. То, что кроткий человек отрешён
и непредвзят, позволяет ему наиболее действенно и эффективно помогать людям, не
потакать их индульгированиям, но исцелять тела и души. Причём, он помогает не
только энергией - духовный подвижник, как мудрый наставник,  словно заманивает
окружающих  его  людей  в  ситуации,  когда  человек  вроде  и  сам  не  осознаёт,  как
обучается, а добрые навыки входят в его привычки.

9. Кроткий и смиренный человек искренне благодарен своим врагам за то, что
они, сами того не ведая, помогают ему обрести качества воина духа. Поэтому, мудрый
подвижник  добровольно  принимает  незавидную  социальную  роль,  используя,  при
этом, правило двух сил.  Во-первых,  он с энтузиазмом и удовольствием, внутренне
посмеиваясь  над  тиранчиком,  и  стремится  выполнять  свою  работу  наиболее
совершенно;  во-вторых,  никто  не  знает,  кто  он  есть  на  самом деле,  и  подвижник
ненавязчиво утверждает свою позицию, становится скрытым дирижёром ситуации.

Совершенство  труда  для  кроткого  и  смиренного  человека  это  -  не  только
качество  и  производительность.  Мудрый подвижник не  вкалывает,  как  лошадь,  он
трудится так, чтобы и тело, и разум, и чувства получали от работы максимум пользы и
удовольствия.

10.  Духовный подвижник, как следопыт, исследует мир духовный и признаки
его  присутствия  во  всём  мире  и  во  всём  своём  бытии.  При  этом,  подвижник
отслеживает,  прежде  всего,  самого  себя.  Духовно  чуткий  человек  обращает
внутренний взор к своему телу, к своим мыслям и чувствам, к своему поведению, к
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своим  энергиям.  Так  подвижник  учится  управлять  и  контролировать  все  свои
динамики, словно внутренним сканером отслеживая все нюансы своей жизни.

Поле  битвы  -  внутренний  мир,  и  враг  -  наше  невежество,  наши
индульгирования,  пристрастия  и  страхи  -  всё,  что  отвлекает  живую  душу  в
диссонансы  и  приводит  к  растрате  энергии.  Автопилот  внутреннего  контроля
постоянно  сдерживает  дурные  сползания.  Подвижничество  предполагает
рачительность  и  контроль  в  управлении  энергией.  Обретения  в  такой  практике
психического контроля -  трезвомыслие и гармония.  Подвижник чутко отслеживает
внутренние  посылы,  он  вовремя  замечает  знаки  беспредельности,  слушает
наставления и следует духу.

11.  Эффективность подвижника состоит в том, что он правильно организует
трудовой  процесс:  умеет  отделить  главное  от  второстепенного,  полноценно
использует паузы для отдыха и восстановления сил, способен работать более свежо и
интенсивно,  не  вязнет  в  конфликтах  и  умеет  переманить  людей  на  свою сторону,
предельно  ответственен  и  незаметно  вовлекает  сотрудников  в  эту  сферу
ответственности. Мудрый подвижник всегда имеет запасные варианты и пути отхода.
Этот стратегический запас - не только материальные силы и средства. Практикующий
накапливает мощь в совершенствовании динамик энергетического тела. Любой акт в
материальном  мире  подвижник  превращает  в  медитацию,  в  неделание.  Он  умеет
освобождать энергию, беречь энергию, кумулировать энергию.

12.  Сознательная  личность  мыслит  о  себе,  словно  о  вечном  существе,
способном утратить вечность. Для древнего животного осознания вечности нет. Есть
здесь и теперь. Есть прошлый опыт. Есть ближайшее будущее, на которое указывают
настоящие сигналы. У животных нет страха перед вечностью. Поэтому, когда человек
реагирует, руководствуясь рефлексиями, он уподобляет себя абсолютно бессмертному
существу,  которому  нет  необходимости  заботиться  о  совершенстве  в  настоящем,
поскольку он всегда всё может исправить.

Для мощи сознательной воли мало памятовать о вечном, о задаче духовного
подвижника.  Следует  привлечь  к  этому  контролю  чувства  и  энергии.  И  когда
подступают  соблазны,  союзник  воинов  духа  -  чувство  обострённого  осознания
смерти,  которая  всегда  рядом  с  нами,  которая  сторожит  за  левым  плечом,  и  чьё
холодное  дыхание  читается  в  каждом  проступке,  в  каждом  сбое  и  в  каждом
беспутстве.  Сама  смерть  выступает,  как  главный  союзник  духовного  подвижника.
Чтобы не  случилось,  с  какими трудностями и лишениями не  сталкиваемся  мы по
жизни  - это ничего не значит, поскольку смерть ещё не коснулась человека. Воин
умеет  решить  борьбу  мотивов  в  свою  пользу,  поскольку  лезвенно  чувствует  путь
жизни  и  путь  смерти.  Неправда  что  цель  человеческого  существования  -  некий
беззаботный комфорт. Сердце подвижника вбирает боль мира, и тем хранит  душу на
среднем пути истины и жизни.

13. Духовным подвижником движет любовь: к истине, к приключениям, к этому
прекрасному и удивительному миру, к каждому существу, к стихиям и космосу.

Любовь и смерть -  извечные полярности,  и  они немыслимы друг без друга.
Обострённое  чувство  смертности,  ранимости  и  необратимости  мира  есть
энергетический вызов. Ответ - волны любви и сострадания. В ответ на вызовы судьбы
духовный подвижник реагирует с избытком. Он излучает энергии сердца, намеривая
невозможное. И это, субъективно воспринимается, как борьба сил любви и смерти.

14.  Нет  ни  психической,  ни  физической  зависимости.  Есть  только
индульгирование.  От всего  можно отказаться в  любое  мгновение.  Пережить волну

159



абстиненции, укрепиться в силе и жить как безупречный воин, так как это и есть
самое естественное состояние человека, который желает быть сильным и здоровым.

Задачей кротости (укрощения) является разобраться как с причинами, обсессий
(навязчивых состояний), так и с их следствиями, провести тотальную санацию поля.
Если  информация  на  тёмных  файлах  ждёт  рилизинга,  значит,  эти  файлы  следует
открыть.  Максимальный  эффект  достигается  путём  воспроизводства  прежних
настроек.  При  этом,  подвижник,  как  заново  переживает  причинную  ситуацию  и
доводит её до полного рилизинга. Информацию из тёмных файлов можно выводить
посредством  силы  парадоминант.  Это  есть  техника  ретроспективного  пересмотра.
При этом, работая с одной из парадоминант, с одним файлом, задействуются иже с
ним  связанные;  и,  санирующий  файлы  памяти,  прорабатывает  целое  поле
взаимосвязанных событий,  ухватываясь за  одно звено,  вытаскивает  цепь причин и
следствий.

15.  Особое внимание практикующий перепросмотр должен уделяется поиску
аттракторных и репеллерных чипов. Аттрактор (притягивающий) стравливает энергии
на себя, но это ещё - и воронка направленная остриём от энергетического центра или
к  ядру  овоида,  или  вовне.  Так,  например,  видятся  внедрённые  в  нас  чипы,  через
которые энергия от донора стравливается к акцептору. Человек становится зависимым
от  другого  человека,  только  интерпретирует  это  влечение  как...  любовь,  и
пострадавший оправдывает того, кто тянет из него энергию. 

От  репеллера  (отталкивающий),  напротив,  отходят  энергопотоки.  Значит,
воронка направлена остриём к этому энергетическому центру. Понятно, если репеллер
зажигается от ядра, он может затягивать энергию так же из внешнего пространства,
например, от других существ, и через них приходит не только сила, но и намерения,
волевые  команды,  которые  способны  вступать  в  конфликт  с  волевыми  командами
существа - акцептора.

16. Если есть аттрактор, значит, где-то есть и репеллер; и от одного человека к
другому словно подключён некий энергопроводящий шланг - фидер для перекачки
силы, для посыла волевых команд. Правда, большинство таких центров перекачки в
конкретный  момент  времени  как  бы  заблокированы.  Они  представляют  из  себя
устойчивые изолированные вихри энергий. Только их фидеры временно неактивны.
Однако  вся  эта  система  перекачки  энергии  и  передачи  волевых  команд  способна
активизироваться при знаковых встречах, при стрессах, при активных воспоминаниях.
Эти  центры  выявляются  при  пересмотре,  вот,  только  полностью  их  убрать
невозможно,  да  и необязательно!  Задача духовного подвижника,  чтобы рачительно
управлять  потоками,  при  необходимости  меняя  полярность,  и  тогда  аттрактор
становится репеллером, а репеллер - аттрактором. 

17. Мудрый подвижник не истощается сам и не истощает тех, с кем он имеет
дело. Смиренный в Боге, он исполнен благодарности и находится в гармонии с миром.
Пересмотр  возвращает  порядок  и  равновесие  душевной  ткани.  Он  освобождает
человека  от  ненужных  зависимостей  и  освобождает  энергию,  прежде
задействованную  на  поддержание  диссонирующих  доминант.  Эта  энергия  сразу
включается в работу, что проявляется: как расцвет талантов, в том числе - особенных,
таких как «чудесное» исцеление,  бодрость,  сила и успех.  Высвободившие энергии
используются для более глубокого пересмотра и для борьбы со следствиями прошлых
ошибок, с пристрастиями и обсессиями.

18.  Геройство  для  духовного  подвижника  -  не  самоцель.  У  него  нет
показушности. Иногда он добровольно идёт на тяжёлые испытания, если видит ясные

160



знаки  духа.  При  этом,  больше  всего  задач  по  выработке  духовной  кротости
реализуется именно в повседневной рутине. Это рачительность к энергии в каждом
здесь и теперь,  отслеживание себя и окружающей ситуации. Духовный подвижник
постоянно спрашивает себя: «Как в данной ситуации поступает безупречный воин?».
Тогда поведение подвижника такое, словно нет кармических хвостов и провокаций из
прошлого. Как будто сегодня с белого листа, и навсегда, без огрехов и помарок.

19.  Цель  человеческой  эволюции  предполагает  качественный  скачок  в
развитии: от доминирования 1-й суетной (земной) программы, к доминированию 2-й
мистической  (небесной)  программы.  Если  раньше  энергия  проявлялась
опосредованно:  через  физическую,  через  умственную деятельность;  то  теперь  она
действует,  как  непосредственная  творческая  сила,  как  мощное  излучение,
преобразующее  мир.  Побуждения  человека,  управлять  энергиями,  часто,  вполне
прагматичны:  для  здоровья,  для  благосостояния,  для  социального  успеха  или...  от
любопытства.  Обращение  к  духу  открывает  заманчивый  и  таинственный  мир,  и
мудрый соглашается, что можно отказаться от всего, поскольку дух - высшая цель. 

20.  Медитация - сознательное управление энергиями, не зря переводится как
думанье.  Сначала следует навести порядок в субъективном мире.  Там он наиболее
заметен.  Мысль  работает  как  генератор  намерения.  Постоянно,  неуклонно  и
творчески следует намеривать желаемое - и оно исполнится! Медитация практикуется
всегда и всюду. Там, где есть сознательный контроль, там есть и медитация. Как для
физического  тела  необходима  двигательная  активность,  так  для  энергетического  -
медитация.  И  если  для  физического  тела  мы  находим  время,  чтобы  выполнять
гимнастические упражнения, то для ума и для энергетического тела тем более следует
находить время для длительной медитативной практики. 

21.  К  дисциплине  всегда  следует  подходить  ответственно,  и  с  творческой
радостью. Медитация с ленцой, словно отрабатываешь тяжёлую повинность, выходит
как самообман. И потому практикующий ждёт время медитации как свидания с духом
с благоговением и надеждой. Медитация требует подготовки. Выбирается наиболее
благоприятное место - место силы, где, по сравнению с другими, чувствуются более
мощные и гармоничные индукции земного поля.

Время для медитации так же подбирается наименее суетное. Удобно перед сном
или после  сна,  а  во  время сна  медитация есть  уже -  контролируемое  сновидение.
Особенно для начинающих, полезно соблюдать режим дня для специальных практик,
поскольку  к  выбранному  времени  организмом  и  психикой  производятся
автоматические  настройки  на  более  одухотворённую  работу.  Полезен  комплекс
гигиенических оздоровительных мероприятий. Уменьшить боли, снять вертебральные
(позвоночные) и суставные блоки, использовать омовения, травы, ароматы, сохранять
свежесть дыхания.

Оптимально, когда, приступая к медитации, у нас умеренное чувство голода,
ощущение  лёгкости  в  желудке  и  кишечнике.  Следует  создать  в  теле  покой,
прочувствовать  внутреннюю  силу.  Приступая  к  медитации,  необходимо  словно
оставить  позади  все  стрессы,  заботы и  конфликты.  Самое  творческое  состояние  -
лёгкая  меланхолия,  когда  нет  ни  вялости,  ни  суетливости.  Мышление  отходит  от
муссирования повседневных проблем, и намерение собирает волю, чтобы управлять
энергией.

22.  Успех  медитации  состоит  в  гармонии  движений,  дыхания,  внимания  и
намерения.  Практикующий  медитацию  следует  среднему  пути,  корректируя
возможности отклонения.
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Движения и позы при медитации удобные и ненапряжённые. Дух ведёт тело без
насильственности и без истерически гипертрофированного ответа на действительные
сигналы.  Практикующий  постоянно  выслеживает  участки  ригидности  и  зажима,
посылает в них релаксирующее намерение, воспринимает себя не просто как грубо-
материальное  тело,  но как совокупность тонких тел,  отслеживает иррациональный
компонент  в  каждом  движении.  Дыхание  при  медитации,  словно  энергетическая
помпа, плавное и глубокое. Представление, что это не воздух, но сила наполняет и
циркулирует по всему организму. 

23. Внимание в медитации направлено на источник силы, или там, где должен
быть источник силы. Однако внимание склонно ускользать и отвлекаться. Тактика в
этом  скольжении  внимания,  чтобы  переходить  от  одного  объекта  -  к  другому,
слушаться потока и возвращаться к избранному источнику. Так применяется техника
созерцания.  Луч  внимания  сканирует,  легко  ощупывает  объект  и  подцепляет  нити
духовной ткани. Созерцающий, словно пряха пространства, и луч внимания - остриё
управляющего  намерения.  В  помощь  собирать  внимание  используются  различные
ритуалы, и для начинающего созерцателя им трудно найти замену. Ритуалы - лишь
формы, чтобы собирать внимание, и подлинная сила не в ритуалах, а в луче внимания,
в кумуляции энергии и намерения.

24. Человек, практикующий динамическую медитацию, собирает внимание на
том,  чтобы  максимально  точно  выполнять  физические  упражнения  и  при  этом
правильно дышать.  Точность и гармоничность действий требует задействовать при
этом  весь  объём  внимания.  В  задачу  практикующего  ставится  направлять  и
концентрировать внимания,  например,  на энергетических центрах тела,  переводить
внимание и одновременно отслеживать, как перетекает энергия, переносить внимание
от  тела  физического  к  телу  энергетическому.  В  начале  практики  всё  внимание
человека направлено на обеспечение технической правильности действий, с опытом
вырабатывается  динамический  стереотип.  Внимание  высвобождается,  и  всё  более
переносится на нюансы техники, на управление энергетическим телом. 

25. Внимание при молитве собирается на представлении о цели. Эта работа с
субъективным пространством. Возжигая энергии, представления становятся всё более
яркими; они становятся настолько реальными, что намерение воплощается в нечто
конкретное.  Если  не  удаётся  сразу  изменить  себя  или  мир,  работает  экспозиция
намерения.  Изменения  накапливаются  по  чуть-чуть,  и,  однажды,  происходит
ускорение. Тогда-то и происходит видимое проявление заказанных динамик.

В энергиях воли заключены команды, в энергиях сердца - смиренная мольба.
Чем  чище,  искреннее  намерение,  чем  выше  энергонасыщенность  поля,  тем
неизбежнее результат: «Быть по слову подвижника, по воле духа!».

26.  Энергетические  удары  видятся  либо  как  ядра,  либо  как  патологические
матрицы, внедряемые в энергетическое тело человека. Ядра это не просто – сгустки
энергии,  они  несут  определённую  информацию,  и,  прежде  всего,  в  них  можно
прочитать то, за что Вы получаете это ядро: за какие реальные или мнимые грехи?
Поэтому последствия от удара ядер может разительно отличаться в зависимости от
того: приняли Вы проклятие как пустое или как справедливое, испугались Вы его или
нет.

27.  Когда  человек  испытывает  стресс,  когда  энергетическая  дрожь
распространяется  по  мембране  и  всему  кокону.  При  этом,  энергетическое  тело
переходит в режим высокого энергообмена. Практически человек призывает силу. Он
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больше отдаёт, но он ещё больше и получает; обновляет качество своей энергии и
обретает новый опыт управления энергией и всеми жизненными динамиками.

Быть  воином  духа  -  значит  уметь  достойно  реагировать  на  все  внешние  и
внутренние вызовы. И когда летят ядра – не поддаваться ни страху, ни панике; но
дрожь кокона должна обратиться в силу, релаксируя и обновляя настройки, обучаясь в
каждой из них сохранять целостность и непрерывность осознания.

38. Заботясь о мировой гармонии, о гармонии своего тела и о чистоте своей
кармы, даже в фантазиях не следует желать зла другим людям, чтобы не создавать
патологических матриц. И если кому суждено быть наказанным, то пусть свершится
сие «по воле Божьей»; ибо самая мощная практика силы – в смирении и прощении.
Всё  зло,  которое  мы  отпускаем  от  себя,  непременно  возвратиться  к  нам,  есть  –
непреложный закон; и путь нравственности и добродетели ни есть – сентиментальные
пожелания, но практика здоровья и духовного развития.

29.  Патологические  матрицы  могут  быть  постоянными  и  условными.
Постоянные это те,  которые однажды внедрились,  и уже неуправляемо выполняют
свою  чёрную  работу.  Условные  -  активизируются  и  замолкают  по  определённым
сигналам, например, когда агрессор пытается управлять своей жертвой. 

Патологическая  матрица  ведёт  в  себя  в  энергетическом теле,  как  вирус,  как
раковая  опухоль  в  организме  человека.  Она  экспансивно  растёт  и  размножается,
пытаясь овладеть всем сознанием человека. Она отравляет сознание страхами, бредом
и иллюзиями.  Она  приводит  к  истощению психики  и  энергетики  человека,  и  при
тяжёлом поражении способна довести человека до сумасшествия и смерти.

30. Чаще всего люди желающие причинить зло метят в самые слабые места.
Это – низ живота (центр воли), горло (центр принятия решений), между лопаток (где
точка сборки) и грузят по голове (на темя). После чего человек выглядит совершенно
потерянным,  и  им  легко  управлять  и  манипулировать.  Стрелы,  летящие  в  одного
человека, нередко поражают и все тех, кто в его окружении, прежде всего, родных и
близких. Поэтому, часто бывает, что человек, против которого направлена агрессия
(или который сам наживает себе негативную карму), страдает не в первую очередь, а
сначала страдает от ударов, что поразили тех, кого он больше всего любит.

Если  в  окружении  человека  начинают  страдать  любимые  животные,  дети,
родственники — следует задуматься о том, что они выступают, как первый барьер
защиты от негативной энергии; и, чаще всего,  причина «ударов судьбы» состоит в
том, что человек сам совершает не малые грехи и то, что он сам связался с «тёмной
стороной силы» - оттого он и получает предупреждающие знаки — для искреннего и
действенного покаяния.

31. Когда в нас летят ядра, и возникают различные энергетические деформации,
в  целительской  практике  используются  специальные  энергетические  шлепки  для
расправления  кокона,  для  отталкивания  негативной  энергии.  Также  используются
различные  методы  разглаживания  оболочки  кокона,  «натягивания»  энергии  на
возникшие дефекты и прочие пассы силы.

Матрицы,  внедрённые  в  наш  кокон  или  застрявшие  в  его  оболочке,  также
можно захватывать и удалять. Используются манипуляции, направленные на создание
энергетической  защиты  от  различных  агрессий  (например,  крестная  защита,  или
различные  способы  складывания  рук  для  защиты  центров).  Комбинированное
санационное действие оказывают различные ритуалы, обряды, таинства, мистерии. В
них есть  и медитации,  и  пассы,  и  намерения,  обрекаемые в  различные словесные
формулы. Следует обращаться к сильным людям, к энергии святых мест, использовать
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предметы  силы  (талисманы,  обереги,  амулеты)  и  групповую  защиту,  и,  в  первую
очередь, полагаться на милосердие Божье, реально очищать душу свою и творить дела
праведные. 

32.  Человеку  свойственно  иметь  идеалы.  Проецируя  намерение  на  идеал,
человек  воссоздаёт  идеальное  в  себе.  Идеал  отождествляется  с  внутренним
контролёром  -  совестью,  с  внутренним  советчиком  -  интуитивным  разумом,  с
источником  энергии  -  духом.  У  духовного  подвижника  личный  культ,
поддерживающий чистоту, гармонию и веру. При этом не важно: Он, Она или особый
персонаж  для  каждого  случая.  Главное  -  искренность  излучения,  истовость
следования пути. Жить достойно!

33.  Духовный Учитель -  мощный индуктор.  Одно его присутствие способно
индуцировать у других людей перенастройки на иную реальность.  Тем более,  при
направленных практиках. Учитель - искусный тренер по ситуативным практикам. Он
задаёт  ученику  очень  непростые  жизненные  ситуации,  и  помогает  извлечь
практикующему  максимальные  уроки.  Учитель  -  мудрец.  За  ним  традиция  и
жизненный опыт. Он вверяет знание и наставляет последователей.

Истина и путь там, где благодарность Учителю. Это благодарность в сердечном
огне, в устремленности к свободе. Быть достойным!

34.  Исторически  на  Земле  сложились  4  культурные  зоны:  Запад,  Восток,
Америка и Африка с Австралией. Общность культурного пространства внутри каждой
зоны поддерживалась даже при родо-племенном строе: имелась схожая мифология,
практика,  общие боги и герои.  Эти интегральные процессы создают  мотивацию к
строительству  мировых  религий.  Так  на  Западе  были  созданы  мировые  религии:
христианство и ислам; на Востоке: буддизм; но в Америке религия Кецальакоатля так
и не стала мировой; а в Африке ещё не родился мировой учитель.

Цели зон изначально прописаны мировым духом, и смысл состоит в том, что
каждая  разрабатывает  один  из  аспектов  единого  знания.  Так  для  Запада  цель  –
постижение мира материи. Для Востока – астральный мир. Для Америки – собственно
духовная ткань. Африке достался хаос – мир страстей и утраченного рая.

35.  Современная  идея  миропонимания  состоит  в  том,  чтобы  использовать
научные знания и метод познания мира, мудрость древних духовидцев – и создать
некое универсальное учение для всех народов.

Для  современного  человека  характерна  некая  личная  вера.  В  ней  синтез:
Востока, Запада, Американских, Африканских традиций и современной науки. При
этом человек уделяет должное внимание, как цели, так и пути к цели. Он любит этот
мир и гармонизирует себя с его энергиями.  Современному человеку не обязательно
«перекрещиваться»,  ведь  верность  определённой  вере  связана  не  только  с
убеждениями, она на глубоко бессознательном уровне: индукции культурной среды,
действующие с раннего детства; наше воспитание и «впитывание»; образов и звуков;
родовая,  кармическая память человека – всё это определяет,  что какие-то религии,
обряды и ритуалы нам особенно близки по духу, и поэтому люди не собираются от
всего этого отказываться, даже если понимают наивность исторических воззрений. 

36. Что хранится в нашем сердце, есть благой дар. Разум даётся нам для того,
чтобы, следуя любой религиозной дисциплине, совершая любые ритуалы, участвуя в
любых обрядах, читая любые мантры и молитвы, руководствоваться универсальным
знанием об энергии, чтобы вся наша практическая деятельность исполнялась духом,
чтобы привлекать только чистые энергии, благоприятные для нас самих и для всех
окружающих. Задача состоит в том, чтобы наше «служение Богу», в независимости от
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того,  какую  веру  мы  исповедуем,  было  искренним  и  эффективным,  без
индульгирования, без лицемерия, без фарисейства.

Человек знания – поэт, он очарован этим таинственным миром; одновременно
он – учёный, поскольку познаёт его законы и верит, что всё существующее в природе
способен  постичь  человеческий  разум.  Человек  знания  живёт  в  доверии  к  духу,
следует  за  духом  и  советуется  с  духом;  однако  он  не  является  фаталистом  и
намеривает свои человеческие идеи. Человек знания может считать себя приемником
древних духовидцев; он открыт для восприятия самых современных идей, и в гуще
общественной жизни.

37. Намерение проявляет себя, как непосредственная творческая сила. Поэтому,
когда  говорят  о  ступенях  духовного  творчества,  подразумевают  то,  как  намерение
воплощается в реальность.

Первая  ступень  –  ритуальная  мистика.  Сложные  повторяющиеся  действия  –
ритуалы,  позволяют  удерживать  внимание  и  воображение  на  заданной  цели.
Экспозиция намерения, дополнительные мощности астрального и духовного плана –
превращают обычные действия в жесты силы, и … мир изменяется.

Вторая ступень – видение. Когда действия упрощаются, и главный инструмент
намерения  –  луч  внимания.  Видящий  пользуется  им  то  как  скальпелем,  то  как
карандашом,  то  как  манипулятором,  реконструируя  мировые  сети,  «штопая  и
распарывая» ткани по своему усмотрению.

Третья ступень – сила слова. Достаточно силы воображения и намерения: «Быть
посему!». Ментальный образ становится явью. Вся сложная программа воплощения
идеи  реализуется  в  автоматическом  режиме.  Слово  стало  непосредственной
творческой силой, и мир не может не согласиться.

38. Духовный подвижник является полноправным жителем духовного мира, и
там своя специфика творчества.

Первое – «клише». Поле нашего влияния находит множественные клише с нас
самих,  которые  стремятся  к  автономности.  Клише  это  свободные  мыслеформы,  и
эфемерные фантомы, и наведённая реакция, и двойники, порой столь же реальные,
как мы сами.

Второе  –  «открытость».  Человеческая  душа  это  -  открытая  книга,  и  нельзя
полностью изолироваться от наведённых индукций, от сканирующих лучей; и свет
души - правдивый рассказчик.

Третье  –  «возмездие».  Матрица,  заброшенная  в  мир,  обрастает  сходными
эманациями, но рано или поздно вернётся к пославшему, как возмездие за каждый
поступок; и чем больше мощь индукций, тем более скоро и явственнее проявление
законов кармы.

39. Есть три смирения духовного подвижника:
Закон возмездия (кармы). «Что посеешь – то и пожнешь!». Добро возвратиться

добром,  а  зло  –  злом.  Поэтому,  нравственная  чистота  –  необходимое  условие
духовного творчества.

Правило  вызова. Зло,  направленное  на  тебя,  служит  вызовом,  чтобы
мобилизовать скрытые человеческие резервы, вопреки невзгодам и провокациям не
раскисать, но утверждать силу добра, противопоставить агрессивности мира качества
воина; и чем сильнее вызов, тем достойнее ответ человека.

Парадокс  справедливости  (~10:1). Надо  направить  примерно  десять  добрых
посылов,  чтобы  в  ответ  получить  хотя  бы  один.  Нравственность  должна  быть  с
избытком, и благодарность редкое качество; но таково свойство духовного сердца –
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чем больше его отдаёшь, тем больше его становится; и вознаграждение человека уже
в истинности гармоничности самого творчества.

40. Определённого рода уловкой для начинающих подвижников является, так
называемая,  ритуальная  практика,  и  из  множества  ритуалов  выбираются  те,  на
которые отзывается сердце. 

Ритуал  это  -  определенная  последовательность  действий  с  мистической  или
психорегуляторной  целью.  Термин  не  напрасно  ассоциируется  со  словом  «ритм»,
поскольку  в  ритуале  обычно много  повторяющихся,  однотипных движений;  и  сам
ритуал повторяется неоднократно в течение дня, года, жизни. Ритуал выполняется как
простая  или  сложная  последовательность  пассов,  молитв,  заклинаний,
священнодействий,  которые  выстраиваются  в  единый  ансамбль  согласно  законов
биоэнергетики и мифологическому сценарию, чтобы воплотить этот сценарий в некий
энергетический акт, достигнуть намеченной цели.

41.  Проводящий  ритуал  есть  -  актер  беспредельности.  Он  оценивается
космосом  непредвзято,  и,  поэтому,  ему  не  требуется  дополнительной
выразительности,  только следование ритмам природы и потокам силы. Простота и
естественность отличают истинного подвижника. В процессе совершения ритуала для
человека  важно настроиться  на  духовное  и  каждым своим пассом,  каждым своим
словом оттачивать не прерывать эту связь с духом, следовать за духом, наполняться
энергией и отпускать энергию в беспредельность. Только отслеживая все потоки духа,
и  пытаясь  им  соответствовать,  постигаешь  истинную  суть  ритуала,  как
энергодинамической практики.

42. Кокон одухотворённого человека словно «распушён»; это значит, что если
раньше человек был как закрытая система, и энергетические контуры его замыкались
сами на себя  – теперь контуры замыкаются через  бесконечность.  Одухотворённый
человек – открытая система, потоки духа свободно протекают через него, и: «Не я
исцеляю, но дух через меня исцелит Вас!». 

Субъективно это воспринимается, как потоки энергии. Потоки энергии, идущие
по центральному каналу – верх и вниз вдоль позвоночника. Потоки, идущие через
конечности: к центру тела, и обратно – кнаружи. А также различные другие потоки,
словно пронизывающие и огибающие тело.

43.  Духовная  сила,  как  и  любое  другое  излучение,  обладает  определёнными
физическими характеристиками: мощность (суммарная и импульсная), спектральный
состав (доминирующие резонансы в полосе излучения, «чистота» основного сигнала),
информационный  посыл  –  модуляции  сигнала.  Для  сильных  экстраэнергетов
(мегалоиндукторов) характерно, что высокая мощность излучения у них – постоянное
явление, а во время духовной практики эта мощность многократно усиливается.

44. Мир духа живёт по закону взаимных индукций, где: «Всё - во мне, и я - во
всём!».  Там  нет  проблемы  непонимания.  В  мире  духа  известны все  языки,  там  -
говорящие животные,  растения, предметы и стихии. Там можно обратиться к кому
угодно, и обязательно получишь ответ: словом, образом, всеми чувствами.

При  общей  взаимопроникновенности,  совершенно  естественной  мотивацией
души является ненасилие,  ведь в каждом другом мы поражаем себя.  Сияние души
парализует агрессию мира, пробуждает голос сердца, возвращает гармонию.

Когда  мощные  индукции  наводятся  в  мир,  то  те,  кто  принимает  их,  сами
способны творить чудеса и видеть тайное.

45. «На  всякого  мудреца  довольно  простоты».  В  мире  духа,  где  царствует
неопределённость, чем дальше прыжок в неизведанное, тем неожиданнее проявляют
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себя  даже  минимальные  флуктуации,  и  они  способны  привести  к  дальним
отклонениям.

Смертельно  опасные  «залёты»  -  верные  признаки  гипертрофированного
самомнения  о  мнимом  всемогуществе.  Потому,  тактика  духовного  подвижника  -
собранность и смирение, тщательный анализ и отрешённость воина.
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